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PERMBLEDHIJE EKZEKUTIVE

Gjate viteve té fundit jané shpérfaqur véshtirésité e komunitetit LGBTI dhe problemet me té cilat
pérballen pjesétarét e kétij komuniteti jané duke u diskutuar mé hapur. Personat transgjinore jané
vetém nje pjesé e ketij komuniteti dhe pér shkak té mungesés sé njohurive ata mbesin individe
qé kegkuptohen nga té tjerét dhe ka té ngjaré té pérballen me diskriminim né sfera té ndryshme
te jetés.

Duke pasur parasysh kushtet dhe njé situaté té tillé éshté porositur njé hulumtimii cili ka rezultuar
me kété raport. Raporti merr parasysh elementet e ndryshme qé pérbéjné termin gjithépérfshirés/
ombrellé transgjinor, gjithashtu edhe kuadrin ligjor, pérvojat e disa personave transgjinoré (edhe
pse te kufizuar né numeér), si dhe mbrojtjen sociale dhe gasjen né shérbime shéndetésore.

Si nocion, termi transgjinor pérfshin ményra té ndryshme se si njé individ mund ta shprehé
identitetin e vet gjinor. Kjo mund te jeté ne baza te perkohshme si transvestit ose pérdorues i
rrobave té gjinisé sé kundért apo ne baza teé pérhershme duke iu nénshtruar trajtimeve hormonale
dhe ndéerhyrjeve kirurgjike. Mungesa e té kuptuarit se pse njé individ mund té déshirojé té shprehet
née nje identitet tjetér gjinor éshte njé ndér shkaget e paragjykimeve ndaj tyre.

Personat transgjinoré té pérfshiré né kété hulumtim ofrojné disa piképamje lidhur me até se si
kané filluar té shprehin identitetin gjinor, né té shumtén e rasteve duke u veshur me rroba té
gjinisé sé kundért. Kjo rezultonte jo vetém me kegkuptim por edhe me refuzim. Sidoqofte, éshté
e réndésisé sé vecanté pér tu theksuar se pasojat e mos-pranimit apo refuzimit té tyre mund té
rezultojné me pasoja té reénda si veté-lendim apo vetévrasje.

Pérvec gé ofron njé kuptim té pérgjithshém te ¢éshtjeve, varésisht prej gasjes gé aplikon ndaj
personave transgjinore, korniza juridike mund té mundésojé ose pamundésojé realizimin e té
drejtave té tyre. Korniza juridike né Kosové ofron disa baza té mira, pérmes té cilave njihen té
drejtat e personave transgjinoré ose ofron hapésiré pér interpretim. Ndérsa né praktiké vetem
disa té drejta mund té ushtrohen né ményré efektive, si p.sh. duke u mbéshtetur né Ligjin pér
Mbrojtjen nga Diskriminimi. Megjithaté, si¢ éshté rasti edhe me ankuesit tjerg, lendét e vjetra té
grumbulluara né sistemin gjygesor, mund té kthehen né pengesé né shqyrtimin e ankesave para
gjykatave. Njékohésisht, né rastet e tilla ka njé séré ¢éshtjesh tjera gé duhet té merren parasysh,
si¢ éshté ofrimi i ndihmés juridike dhe mundésisht sigurimin e konfidencialitetit pérgjate procesit.
Né kete aspekt, mund te behen disa permiresime dhe ky raport i thekson disa prej tyre.

Né té njéjten kohé, bartésit e pérgjegjéesive, detyré e té ciléve éshté té ofrojné shérbimet e tyre,
gjithashtu kané njé ndikim té réendésishém. Mbi kéte bazg, jané shqyrtuar hollésisht dy sektoré,
ai i mbrojtjes sociale dhe ai i shéndetésisé. Qéllimi ishte té identifikohen kushtet ekzistuese dhe
né vecanti pikepamjet e profesionistéve gé kané rol kyg né ofrimin e shérbimeve né kuadér té
shérbimeve sociale dhe té kujdesit shendetésor.

Sa i pérket mbrojtjes sociale aktualisht nuk duket se ka ndonjé shtytje pér tu marrur me kéto
céshtje, ose madje as pér ta identifikuar kété si njé céshtje qé duhet adresuar. Megjithate,
punétorét social té intervistuar ofruan piképamje interesante lidhur me shérbimet e tyre pér
personat transgjinoré. Pér disa prej tyre ¢éshtja e ofrimit té asistencés pér personat transgjinoré
kérkon gasje té fokusuar né té drejtat e njeriut, pérderisa disa tjeré e shihnin kété si ofrim té
shérbimeve ndaj individéve transgjinoré njésoj sikur ndaj pjesétaréve te grupeve tjera té publikut.

Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosové | CSGD & CEL 7



Shumica e tyre demonstruan pranim té pergjithshém té personave transgjinoré, edhe pse nuk
éshté e qarté se sa jané té singerta piképamjet e shprehura.

Né sektorin e shéndetésisé, profesionistét shéndetésoré kishin disa njohuri lidhur me ¢éshtjen
dhe se cfaré éshté roli i tyre. Disa kishin njohuri té kufizuara té kuadrit ligjor. Megjithaté, njé
numer i konsiderueshém treguan pérkushtim né ofrimin e asistencés sé ndonjé personi gé
do té kérkonte mé shumé informata lidhur me procesin e tranzicionimit. Pér mé tepér, kishte
njé gatishméri nga disa prej profesionistéve gé ata ose shkenca do té duhej té merreshin me
kéto ¢éshtje né vend té personave transgjinoré. Né anén tjetér disa profesionisté shéndetésoré
haptas shprehnin mospajtimet e tyreé pér ndonje levizje te tillé. Disa té tjeré madje kontestonin
rolin e profesionistéve shéndetésoré né keto céshtje dhe haptas shprehnin mospajtimin e tyre
me té drejtat e transgjinoréve. Megjithaté, shumica e punétoréve socialé dhe profesionistéve
shéndetésoré shihnin pérfitimin nga trajnimet, si dhe né punén né ekipe multi-disciplinare pér t'i
ofruar mbéshtetje individéve té prekur.

Raporti nxjerré pérfundimin se edhe pse éshté e dukshme se né disa fusha ka pérparim, nuk
duhet té jemi té kénaqur pérderisa mund té béhet mé shumeé. Né kété drejtim, raporti ofron njé
seré rekomandimesh, te cilat nése zbatohen do té avancohen té drejtat e individéve pér jete
private dhe e drejta e tyre pér té jetuar nje jeté me dinjitet.
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HYRIE

Véshtirésité e personave transgjinoré! né Kosové nuk jané té dokumentuara si duhet. Hulumtimi
paraprak lidhur me lirité dhe mbrojtjen pér lezbiket, homoseksualét, biseksualét, transgjinorét dhe
interseksualét (LGBTI) gjeti se té drejtat e komunitetit LGBTI jané Iéné pas dore duke i kushtuar
kujdes té kufizuar nga institucionet shtetérore dhe nuk kishte shenja té dukshme té komunitetit
LGBTI né jetén publike.?

Me qgéllim té hedhjes drité mbi perceptimet dhe pérvojat e personave transgjinoré dhe trajtimit té
tyre né sferén e mbrojtjes shoqgérore dhe ligjore si dhe né kujdesin shéndetésor, ky raport synon
té ofrojé kontribut drejt ofrimit té njé pasqyre mé té garté lidhur me problemet mé té perhapura
dhe pér té kérkuar ndryshime aty ku éshté e nevojshme me géllim té pérmirésimit té mundésive
gé personat transgjinoré té shprehin identitetin e tyre gjinor.

Njé aspekt thelbésor, megjithaté, éshté shogériané te cilén nje person transgjinor kérkon té shpreh
identitetin tjetér té tij apo teé saj. Ekspozimi i kufizuar i shogerisé kosovare ndaj késaj ¢éshtje si
dhe mosdurimi i pérgjithshém gé ekziston ndaj cdo gjéje qé éshté ndryshe, nénkupton se nuk
éshte fare e lehté pér njé person transgjinor té hulumtojé dhe té shprehé tjetrin identitet gjinor
té tij/saj. Duke marré parasysh kushtet e tilla éshté e domosdoshme gé ky raport té fokusohet ne
mbrojtjen sociale dhe kujdesin shéndetésor, pasi gé kéto jané dy sfera gé mund té kené ndikim
té demshém né personat transgjinoré dhe rrugétimin e tyre, varésisht se si jané té organizuara
shérbimet né kéto fusha dhe nése diskriminimi éshté pjesé pérbérése e shérbimeve dhe/apo
mbrojtjes gé ofrohet. Njékohésisht, kuptimiiterminologjisé lidhur me personat transgjinoré éshtée
gjithashtu i nevojshém me synim té ngritjes sé vetédijes dhe mirébesimit né mesin e bartésve té
péergjegjésive, grupeve té interesit dhe publikut té gjere.

Pér té kuptuar termin transgjinor éshté e nevojshme té merren parasysh dy vecori: identiteti
gjinor dhe seksual. Seksi éshté karakteristiké gé caktohet me rastin e lindjes, pasi gé ¢donjeéri
nga ne éshté i lindur mashkull ose femér bazuar né karakteristikat biologjike.> Né anén tjeter,
identiteti gjinor éshté ndjenja e brendshme e individit e té genit mashkull, femér, té dyjat,
asnjéra apo dicka tjetér gé jo detyrimisht éshté e dukshme nga té tjerét po gé se nuk shprehet.
Pér shumicén e njerézve seksi pércaktohet me rastin e lindjes dhe ata/ato vazhdojné té jetojné
jetét e tyre né seksin e caktuar gé korrespondon me identitetin e tyre gjinor. Termi transgjinor
ka prejardhjen nga fjala latine trans qé nénkupton “pértej”. Personat qé pérshkruajné veten si
transgjinoré nénkuptojné gjendjen kur identiteti gjinor i njé individi, shprehja apo sjelljet nuk jané
né perputhshméri me seksin e tyre té caktuar me rastin e lindjes.*

Sipas Organizatés Botérore té Shéndetésisé “transgjinor éshté njé term gjithépérfshirés/
ombrellé...Pérfshiné njerézit gé jané transeksualé, transgjinore, apo si¢ konsiderohen ndryshe

1 Ky raport dhe Qendra pér Zhvillimin e Grupeve Shogérore (ang. Centre for Social Group Development — CSGD) ka pérdorur fjalén transgjinor
pérgjaté kétij raporti pasiqé beson gé ky éshté termi mé gjithépérfshirés. Termat tjeré sic jané: transseksual apo transvestit pérdoren pér
shkak té pérdorimit té tyre historik né pércaktimin e asaj se ¢faré nénkuptojné té intervistuarit me ta kur pérballen me problemet e komunitetit
transgjinoreé.

2 Nisma e té Rinjve pér té Drejtat e Njeriut - Kosové, ‘Liria dhe mbrojtja pér Lezbiket, Homoseksualét, Biseksualét dhe Trans-
gjinorét né Kosové, Néntor 2013, mund te gjendet né http:/ks.yihr.org/public/fck _files/ksfile/LGBT%20report/Freedom%20
and%20Protection%20for%20LGBT%20in%20Kosovo.pdf i gasur mé 01/10/2016

3 Me pérjashtim té individéve gé jané interseksualé dhe caktimi i gjinisé éshté me i komplikuar.

4  Terminologjia e Qendrés Kombétare pér Baraziné e Transgjinoréve (ang. National Centre for Transgender Equality, Transgen-
der Terminology), mund té gjendet né http:/www.transequality.org/issues/resources/transgender-terminology i qasur mé
01/10/2016
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gjini e papérputhshme”> Gjithashtu mund t'i referohet edhe identiteteve tjera si¢ jané gjini variant
(ang. gender variant), gjini e pazakonté (ang.gender queer) dhe transvestit (an.cross-dresser).
Procesit permes té cilit njé individ mund té zgjedh te shprehé identitetin gjinor gé éshté indryshem
prej atij seksual i referohemi si tranzicionim. Ky mund té pérfshijé ndryshimin se si njé individ
vishet ose sillet apo ndryshimin e emrit. Gjithashtu mund té pérfshijé ndérmarrjen e hapave pér
ndryshimin e dokumenteve identifikuese pér té reflektuar identitetin e tyre gjinor. Disa persona
transgjinoré mund té vendosin té kerkojné trajtim mjekésor si terapi hormonale apo ndérhyrje
kirurgjike.

Gjithashtu ka ndodhur edhe njé ndryshim i géndrimit né mesin e profesionistéve lidhur me até
se si konsiderohen personat transgjinoré sa i pérket trajtimit té ofruar. Pér shembull Shogata
Amerikane e Psikiatrisé né Doracakun Diagnostik dhe Statistikor té Crregullimeve Mendore (origj.
DSM-V) mé pareé i referohej individéve gé kané ndjenja té njé gjinie tjetér siindividé gé vuajné nga
“crregullimi i identitetit gjinor”. Kjo tanimé ka ndryshuar dhe tani i referohet si “shqetésim gjinor”
(origj. gender dysphoria), qé pérdoret pér té pérshkruar shqetésim emocional. Ishte e nevojshme
per té larguar perdorimin e terminologjisé qé pérdorej mé hereét, si¢ eéshté termi ‘¢rregullim’ gé
mund té shihej si stigmatizuese ndaj personave transgjinoré dhe fokusohej vetém né diagnoze té
shéndetit mendor.®

Te genit transgjinor si koncept apo edhe si pérvojé, pretendohet se akoma mbetet mistike apo
edhe ofenduese pér njerézit.” Mosidentifikimi me seksin e caktuar me rastin e lindjes mund té
perceptohet si dicka ndryshe nga shogéria né pérgjithési, edhe pse ndér vite, permes kuptimit
meé té drejté eshte rritur niveli i pranueshmeérisé ge personat té mund té jetojné jetét e tyre né
identitetin gjinor qé i pérfagéson mé sé miri. Eshté e réndésishme qé pranueshméria e tillé té
béehet e zakonshme né te gjitha komunitetet sepse ne zemeér te transgjinorizmit éshte e mishéruar
perpjekja e individit né gjetjen e rruges né jete, duke gené vetévetja dhe duke gené i/e kénaqur.?

Ky raport synon té sjellé ne pah té dhéna lidhur me personat transgjinoré né Kosove. Fillon me
njé pérshkrim té metodologjisé qé éshteé pérdorur pér kété hulumtim. Pasi gé kuadri ligjor mund
ose té mundésoje ose té ndalojé personat transgjinore té shprehin identitetin e tyre gjinor, edhe
kjo piké éshte shqyrtuar. E réendésisé sé njgjte éshte edhe gasja né mbrojtje sociale dhe kujdes
shéndetésor, gé merret né shqyrtim duke shikuar né perceptimet e atyre gé kané pér detyré te
ofrojné mbrojtje sociale apo kujdes shéndetésor. Perceptimet dhe mungesa e njohurive lidhur me
personat transgjinoré gjithashtu mund té keté ndikim negativ dhe kjo éshté eksploruar gjithashtu
pérmes diskutimeve né fokus-grup. Duke vazhduar me njé analizé té rezultateve té hulumtimit,
raporti pérmbyllet me njé pérfundim dhe jané ofruar disa rekomandime.

5 Organizata Botérore e Shéndetésiseé, mund té gjendet né http:/www.who.int/hiv/topics/transgender/en/ i gasur mé
01/10/2016

6 "The APA Removes “"Gender Identity Disorder” from Updated Mental Health Guide”, mund té gjendet né http:/www.glaad.org/
blog/apa-removes-gender-identity-disorder-updated-mental-health-guidei gasur mé 28/11/2016

7 Teich N, ‘Transgender 101: A Simple Guide to a Complex Issue;, Parathénje

8 Ibid, Hyrje

10 Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosovée | CSGD & CEL


http://www.who.int/hiv/topics/transgender/en/
http://www.glaad.org/blog/apa-removes-gender-identity-disorder-updated-mental-health-guide
http://www.glaad.org/blog/apa-removes-gender-identity-disorder-updated-mental-health-guide

METODOLOGIIA

Hulumtimi pér keté raport ishte konsideruar i nevojshém né drité té vémendjes sé kufizuar gé
i kushtohet problematikés sé té drejtave apo pérvojave té personave transgjinoré, qofté né
aspektin legjislativ, até té politikave apo né diskursin publik né Kosové. Qasja qé éshté perdorur
konsiston né hulumtim né zyré dhe hulumtim né terren.

Hulumtimi né terren pérfshin:

e Diskutimi né fokus-grup;
e Intervista me zyrtare té mbrojtjes sociale; dhe
e Intervista me profesionisté shéndetésore.

Fokus-grupi ka gené i vogél dhe nuk mund té merret si mostér pérfagésuese. PEr momentin nuk
ka te dhéna zyrtare lidhur me individét gé identifikohen si transgjinoré né Kosové. Regjistrimi i
popullsisé i pari pas konfliktit nuk pérmbante pyetje lidhur me té dhéna mbi orientimin seksual
e as pér personat gé identifikohen si transgjinoré.°Gjaté fazés planifikuese té hulumtimit ishte
parapareé qe te ftohet njé grup mée i gjeré i personave qé pérfshinte pjeséetare té komunitetit LGBTI
pér diskutim né fokus-grup. Megjithate, gjaté shqyrtimit té métejshem, me géllim té sigurimit té
rezultateve mé cilésore, éshté vendosur gé té ftohen vetém individét ge identifikohen ose kané
gené té identifikuar si transgjinoré. Kjo e reduktoi dukshém numrin nga péraférsisht 20 né 3. Pér
té siguruar gé diskutimi né fokus-grup té jeté i strukturuar, u pérdor njé pyetésor dhe diskutimi u
zhvillua né baza anonime me géllim té krijimit té njé mjedisi té hapur dhe té sigurtée péer shprehje
té mendimeve dhe piképamjeve. Diskutimi né fokus-grup u zhvillua né Prishtiné dhe ky vend u
zgjodh me qgéllim té shfrytézimit té njé lokacioni té njohur pér komunitetin.

Me zyrtarét e mbrojtjes sociale gjegjésisht me punétorét socialé jané zhvilluar intervista duke
perdorur pyetésorét né baza anonime pér tu siguruar gé té kemi diskutime te singerta. Intervistat
u zhvilluan né shtate rajonet kryesore té Kosovés: Prishting, Peje, Gjakove, Mitrovice, Ferizaj
dhe Gjilan. Kéto rajone u pérdorén gjithashtu pér té zhvilluar intervistat me profesionistét
sheéndetésoreé. Keto intervista gjithashtu u zhvilluan duke péerdorur pyetésore te ngjashem dhe ne
baza anonime me géllim té sigurimit té opinioneve sa mé té singerta. Profesionistét shéndetésoré
u zgjodhen né baze té specializimit mjekésor nga té cilét pérsonat transgjinoré do té mund té
kérkonin ndihmé. Sidoqofté, meqé specialistét mjekésoré nuk ishin té pérfagésuar né ményreé té
barabarté nepér rajonet e mbuluara, nevojitej njé gqasje me pragmatike.

Shikuar statistikisht, numri i pjesémarrésve né fokus-grup dhe profesionistéve té intervistuar
éshte relativisht i vogel. Mund te jeté e kontestueshme se mostra e pérdorur mund té mos jete
pérfagésuese né nivel kombétar dhe njé kufizim i tillé éshté i pranueshém. Né té njejtén kohe ka
disa pengesa té identifikueshme gé kané pasur ndikim né kété hulumtim. Nj€ e tillé éshté mungesa
e njé komuniteti té hapur te transgjinoréve, gé e bén shume te véshtiré konsultimin me ata si né
fokus-grup ashtu edhe né intervista. Sa i pérket profesionistéve té zgjedhur, ata pérfagésojné nje
mostér mé té miré pasi gé fokusohen né dy sfera gé ky raport i kushton vémendje té vecanté dhe
fushat e vecanta té ekspertizés jané zgjedhur me kujdes. Megjithaté, madje edhe kjo mostér pér
té gené pérfagesuese né nivel kombétar do té mund té pérmirésohej pér té marré pikevéshtrime
née nivel lokal né secilin prej rajoneve teé zgjedhura.

9 Enti Statistikor i Kosovés, Regjistrimi i Popullsisé 2011, mund té gjendet né http:/askdata.rks-gov.net/PXWeb/pxweb/sq/
askdata/ i gasur mé 28/11/2016
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Kushtetuta

Si njé demokraci kushtetuese, vlerat kushtetuese té Kosovés perfshijné barazing, respektin pér
té drejtat e njeriut dhe mosdiskriminimin gé pércon njé porosi té qarté gé té gjithé qytetarét
e saj duhet té trajtohen né ményré té barabarté, té drejtat e tyre njerézore té respektohen pa
diskriminim.'Vlerat e tilla jané té inkorporuara né té drejtat kushtetuese si barazia para ligjit gé
ofron trajtim té barabarte para ligjit pér té gjithé dhe gé secili gézon té drejtén pér mbrojtje te
barabarté padiskriminim.""Pér mé tepér, Kushtetuta thekson se askush nuk mund té diskriminohet
né baze té njé sére karakteristikash, pérfshiré ketu edhe gjininé apo statusin personal.

Te drejtat e njeriut dhe ato kushtetuese pérbrenda sistemit juridik kombétar jané fugizuar me tej
duke béré te zbatueshme drejtpérdrejté instrumentet dhe marréveshjet ndérkombétare pér té
drejtat e njeriut sic éshté, ndér té tjera, edhe Konventa Evropiane pér té Drejtat e Njeriut (KEDNJ).

Né rast té dispozitave kundérthénése né fushén e té drejtave té njeriut ndérmjet masave
né nivel kombétar me té drejtat e mbrojtura me keéto marréveshje dhe instrumente
ndérkombétare, kéto té dytat mbizotérojné."?Njeé aspekt tjetér i rendesishem i kuadrit
kushtetues éshté interpretimi i té drejtave té njeriut. Né kété drejtim Kushtetuta parasheh
gé té drejtat dhe lirité fundamentale té garantuara me Kushtetuté duhet té interpretohen né
pérputhshméri me vendimet gjyqésore té Gjykatés Evropiane té té Drejtave te Njeriut (GJEDN)).

Pérderisa Kushtetuta nuk i referohet specifikisht transgjinoréve apo identitetit gjinor, mund
té argumentohet gé ofron kornizé té réndésishme ku té drejtat e personave transgjinoré jané
té mbrojtura. Sé pari, Kushtetuta parasheh gé té gjithé personat gézojné té drejtén e mbrojtjes
ligjore pa diskriminim dhe kjo pérfshin edhe personat transgjinoré. Né rastet kur ligji nuk parasheh
mbrojtje té tillé té barabarté, mund té argumentohet gé kjo éshté né kundérshtim me até qgé
parasheh Kushtetuta. Sé dyti, ndalimii diskriminimit duke iu referuar gjinisé apo ndonjé statusi tjetér
personal ofron hapésiré edhe pér interpretim se kjo nékupton ndalimin e diskriminimit né baze té
identitetit gjinor. Sé treti, interpretimi i kétyre té drejtave duhet té béhet né pajtim me marréveshjet
ndérkombétare pér té drejtat e njeriut dhe né ményre konsistente me vendimet e GJEDN]J, gé ofron
fusheveprim mé te gjeré pér mbrojtjen e té drejtave té personave transgjinoré né Kosove.

Legjislacioni

Pasi gé ky raport synon té sjellé drité pér té drejtat e personave transgjinoré lidhur me gasjen
né kujdes shéndetésor dhe mbrojtje sociale, pjesé té ndryshme te legjislacionit do teé shqyrtohen
gjithashtu.

Ligji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi

Njé nga pjesét kyge té legjislacionit gé éshté relevant pér sigurimin e mbrojtjes adekuate né
sfera té ndryshme pér personat transgjinoré éshte Ligji per Mbrojtjen nga Diskriminimi."*Kosova

10 Kushtetuta e Republikés sé Kosovés, Neni 7 (1)
11 Ibid, Neni 24 (1)

12 Ibid, Neni 22

13 Ligji nr. 05/L-021
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ka pasur legjislacion gé ndalon diskriminimin gé nga viti 2004 cili parashihte njé kornize tée
réndeésishme né ndalimin e diskriminimit né njé séré fushash. Megjithaté, si¢c éshté rasti me
pjesén me té madhe té kuadrit ligjor né Kosove, kishte problem née implementim."

Ligji i fundit éshté mjaft i rendésishém pasi qé pérmiréson disa aspekte té caktuara nga ligji i
vjetér, né vecanti ndalon diskriminimin né baze té seksit, gjinisé apo identitetit gjinor, ndér te
tjera.’® Duke ofruar edhe kéto karakteristika siguron qé personat transgjinoré jané té mbrojtur
nga dispozitat e kesaj pjese té legjislacionit.

Zbatueshmeéria e ketij ligji éshté e réendésise sé vecanté pasi gé mbulon veprimet apo léshimet
e té gjitha institucioneve shtetérore, personave fiziké dhe atyre juridiké né sektorin publik dhe
privat. Késhtu gé jo vetém institucionet geveritare ose ndérmarrjet publike duhet té sigurohen gé
té veprojné ne pajtim me ligjin por edhe kompanité private jané njésoj pérgjegjese. Pér me tepér,
ndalimi aplikohet ndaj njé game té gjeré té fushave si: punésim (duke pérfshiré gasjen, kushtet,
promovimin etj.), trajnime dhe udhézime profesionale, mbrojtje sociale (pérfshiré asistencén
sociale, sigurimin social dhe mbrojtjen shéndetésore), pérparésité sociale, arsim, gasje né
vendbanim, gasje dhe furnizim né té mira materiale dhe shérbime té cilat jané né dispozicion pér
publikun, trajtim té drejté dhe té barabarté para organeve gjygésore, té drejté pjesémarrje né
shkence dhe kulture, siguri personale, pjesémarrje né ¢eshtjet publike, gqasje né vendet publike,
dhe cfarédo té drejte tjetér teé paraparé me legjislacionin né fugi."”

Fusha té ndryshme jané té réndésishme pasi gé personat transgjinoré mund té pérballen me
diskriminim né kontekste te ndryshme pérfshiré kétu rastin e gasjes né kujdes shéndetésor apo
mbrojtje sociale, gjithashtu edhe né punésim, arsim, trajnime profesionale, gasje né vendbanim,
vende publike, né blerjen e mallrave apo shérbimeve gé jané né dispozicion pér publikun. Né
ményré té ngjashme, njohja e té gjitha té drejtave qé parashihen me legjislacionin né fugi éshté e
réndésise sé vecante pasi gé mundéson zbatim te kétyre té drejtave pa diskriminim. Pér shembull,
njé prej fushave ku personat transgjinoré mund té hasin né véshtirési mund té jeté pranimi i
identitetit té tyre gjinoré dhe né situata teé tilla kéto dispozita ligjore jané te rendésishme per tée
marrur njé rezultat pa diskriminim.

Ligji pér Gjendjen Civile

Regjistrimi i gjendjes civile rregullohet me Ligjin pér Gjendjen Civile."®Ky ligj parasheh gé te gjitha
aktivitetet ge lidhen me gjendjen civile duhet té ndérmerren né pajtueshmeéri té ploté me ligjet dhe
aktet nénligjore, shénimi i ngjarjeve te regjistruara née regjistrin e gjendjes civile nga autoritetet
kompetente, éshte i detyrueshém dhe subjektet e té dhénave duhet té regjistrojné aktivisht
cdo ndryshim gé ndikon né gjendjen civile."Te dhénat gé e pérbéjné gjendjen civile jané: emri
personal, numri personal, datélindja, vendlindja, gjinia, shtetésia, raportet e atésisé e ameésise,
gjendja martesore, vdekja, vendbanimi, vendgéndrimi dhe fakte té tjera, té pércaktuara me ligj.>°

14 Ligji nr. 2004/3, Ligji kundér Diskriminimit

15 Nisma e té Rinjve pér té Drejtat e Njeriut - Kosovg, ‘Ligji Kundér Diskriminimit né Kosové: shtaté vite pas, Dhjetor 2011,
mund té gjendet né http:/ks.yihr.org/public/fck_files/ksfile/Anti-Discrimination%20Law%20in%20Kosovo%20-%20seven%20
years%20on.pdf i gasur mé 01/10/2016

16 Neni 1, Ligji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi

17 Ibid, Neni 2

18 Ligji nr. 04/L-003

19 Neni 3, Ligji pér Gjendjen Civile

20Neni 9 (1), Ibid
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Nga kéeto karakteristika disa nga te dhénat si emri dhe gjinia'mund té higen, té shuhen, tée
ndryshojné ... vetém né rastet e né menyrén e pércaktuar shprehimisht né kéteé ligj apo né ¢do
ligj tjetér specifik’2'Née té njejten kohé edhe ligji i referohet té dhénave gé rrjedhin nga ngjarje
natyrore duke paraparé gé 'lindja, koha e lindjes, gjinia ... vértetohen rregullisht si fakte juridike,
nga personat dhe organet té ciléve iu njihet kjo e drejté, né pérputhje me legjislacionin né fugi'*
Me rastin e regjistrimit té lindjes, ku regjistrohet edhe seksi, kjo vértetohet nga njé raport
mjekésor ose procesverbal i hartuar né kohén e lindjes. Verifikimi i lindjes, nése jo né spital mund
té behet nga zyrtare té tjeré ose népérmjet Zyrées se Gjendjes Civile. Né rast se ka njé ¢rregullim
me organet gjenitale té njé fémije, gjinia percaktohet nga nje raport mjekésor.>?

Pas regjistrimit, Iéshohet certifikata e lindjes ku ndér té dhéna tjera listohet edhe gjinia* dhe kéto
té dhéna né certifikaté té lindjes mund té ndryshohen drejtpérdrejté nga zyrtari i gjendjes civile
né rastet e pércaktuara shprehimisht né Ligjin pér Gjendjen Civile dhe ligjet tjera ne fugi.2Eshté
me réndési gé ligji e njeh mundésiné e ndryshimit té té dhénave té regjistruara né certifikaté
té lindjes, gé do té perfshinte edhe gjining, dhe ky éshté njé zhvillim pozitiv. Megjithaté, pasi
gé kjo lejohet vetem kur specifikohet brenda Ligjit pér Gjendjen Civile apo ndonjé ligj tjetér dhe
aktualisht nuk ofrohen rrethana té tilla, késhtu gé né njé té ardhme té afért do té ishte e véshtiré
te arrihet. Mbi kete bazeé do te ishte e nevojshme qge té sigurohet elaborim i métejmeé né menyre
ge njé person transgjinor do té mund te mbéshtetet ne nje proces ku ai ose ajo mund ta ndryshojé
seksin (pérmes intervenimit kirurgjik pér ndryshimin e seksit) pér ta pérshtatur me identitet gjinor.
Pas shqyrtimit té akteve nénligjore té specifikuara né Ligjin pér Gjendjen Civile, céshtja e procesit
té ndérrimit té gjinisé aktualisht nuk ofrohet e as nuk rregullohet, ¢éshtje e cila duhet te zgjidhet
me akt nén-ligjor. Mbi kété bazé ndoshta do té duhej legjislacion i vecanté pér té mundésuar
ndérrimin e gjinisé me ligj gé do té mund té mbulonte edhe korrigjimin e té dhénave né regjistrat
publiké dhe dokumente, si dhe pérshtatjen me te gjitha te dhenat tjera té regjistruara lidhur me
individin qofté ato lidhur me sigurimin social, pensionet apo taksat.

Mbrojtja Sociale

Ligji pér Shérbime Sociale dhe Familjare parasheh gé Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale
(MPMS) éshté pérgjegjese pér organizimin dhe ofrimin e shérbimeve sociale dhe familjare né
Kosové dhe duke bére kéte duhet té sigurojé qasje té drejté dhe té barabarté pa asnjé dallim te
cfarédo lloji, si né bazé té gjinisé apo ndonjé statusi tjetér. Ngjajshém, MPMS éshté pérgjegjése
pér zhvillimin e politikave dhe planeve strategjike pér ofrimin e shérbimeve té tilla dhe kéto politika
dhe plane strategjike duhet té operacionalizohen nga komunat.®

Né nivel lokal, roli i komunés éshté té ofrojé sherbime sociale dhe familjare sipas njé standardi té
pércaktuar nga MPMS. Secila drejtori éshté nén detyrim pér té ndérmarré hapa pér identifikimin
e natyrés dhe nivelit té nevojave pér shérbime sociale dhe familjare. Ekziston njé gameé e gjeré e
shérbimeve gé mund té ofrohen por pér nevoja té kétij raporti ato gé mund té jené té rendesishme
jané shérbimet e késhillimit.?’Ofrimi i shérbimeve pér personat madhoré parashihet né ményré
specifike né ligj duke iu referuar kujdesit social, késhillimit dhe né raste té vecanta asistencés
materiale.?®

21 Neni 10, Ligji pér Gjendjen Civile

22 Neni11, Ibid

23 Neni 32, Ibid

24 Neni 36 (3) (6), Ibid

25 Neni 38,Ibid

26 Neni 2, Ligji pér Shérbime Sociale dhe Familjare, Ligji nr. 02/L-17, i plotésuar dhe ndryshuar mé 2012
27 Neni 6, Ibid

28Neni 12, Ibid
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Dispozitat e lartpérmendura parashohin disa obligime pér bartésit e detyrave pér té ndérmarrur
hapat pér identifikimin e shérbimeve gé mund té nevojiten dhe té ofrojné ato shérbime né kuadér
te fushéveprimit te tyre. Pér nevoja té kétij raporti me réndési jané shérbimet e késhillimit, edhe
pse nuk ka té dhéna té mjaftueshme zyrtare gé té mund té pércaktohet nése merren parasysh
dhe implementohen né ményré sistematike.

Njé tjeter ligj i rendesishem eshte Ligji per skemén e ndihmes sociale né Kosove. Ky ligj percakton
njé skemé té ndihmés sociale bazuar né ndarjen e mjeteve sipas nevojés, edhe pse kjo kufizohet
né dy kategori; familjet anétarét e té cilave nuk jané te afté per puné dhe ato tek té cilat njé anéetar
i familjes éshté i afté per puné por ka njé fémijé nén moshéen 5-vjecare ose kujdeset pér njé jetim
nén moshén 15-vjecare.  Mendohet se skema e ndihmés sociale éshté kufizuese pér shkak té
mungesés sé mjeteve financiare, edhe pse si¢ éshté e strukturuar aktualisht injoron individét né
nevojé. Né rast se njé individ ka nevojé pér ndihmé financiare, e vetmja ndihmé gé mund té jeté née
dispozicion éshté diskrecionale, pérndryshe duhet té gjejné mbéshtetje né bamirési ose familje.
Pér disa individé si ata né gjendje té cénueshme kjo mund te jeté posagérisht problematike.

Kujdesi Shéndetésor

Ligji per Shendetesi®® parasheh té drejté teé barabarté pér té gjithé banorét pér gasje né kujdes
shéndetésor?'dhe siguron ofrim té kujdesit shéndetésor pa diskriminim mbi bazé té njé sére
karakteristikash, pérfshiré gjinineé.??Financimi i kujdesit shendetésor né Republikén e Kosoveés
béhet sipas modelit té kombinuar té financimit, népérmjet buxhetit dhe sistemit té sigurimeve
shéndetésore (publike dhe private).?*Sigurimi shéndetésor rregullohet pérmes Ligjit pér Sigurim
Shéndetésor.**Trajtim i barabarté dhe jo-diskriminues gjithashu parashihet né ofrimin e
shérbimeve té shendetit mendor.®

Pérderisa kéto akte legjislative parashohin trajtim jo-diskriminues, fokusi kryesor i tyre
éshté kontributi drejt konsolidimit té sistemit té kujdesit shéndetésor, sé fundmi me masat e
ndérmarra me fokus né themelimin e sistemit té sigurimeve shéndetésore. Aktualisht Ministria
e Shéndetésisé ka njé strategji (2012-2016), e cila identifikon disa prioritete si¢ éshté ngritja e
kapaciteteve,® edhe pse nuk fokusohet né ndonjé grup té vecanté gé mund té jeté né disavantazh
gjate gasjes né kujdes shéndetésor ose qé pérballen me pengesa. Pasi gé kjo strategji po i afrohet
fundit, do te ishte hap i duhur gé né strategjité e ardhshme té identifikohen nevojat e grupeve
té cénueshme dhe té planifikohen veprime pér t'i adresuar kéto dobési si dhe pér t'i eliminuar
pengesat.

Analizé e Kornizés Juridike

Saipérketkornizésjuridike, nje numériakteve legjislative taniméjané né fugi. Disa ofrojné mbrojtje
gjithépérfshirése sic éshte rasti me Ligjin per Mbrojtje nga Diskriminimi, pérderisa disa ligje tjera
mund té pérmirésohet me njé plotésim té métejmeé si¢ eéshté rasti me Ligjin pér Gjendjen Civile.
Legjislacioni gé trajton mbrojtjen sociale ofron hapésiré lidhur me shérbimet gé duhet ofruar

29 Neni 4, Ligji pér Skemén e Ndihmés Sociale né Kosové, Ligji nr. 2003/15, i ndryshuar né 2012

30 Ligji nr. 04/L-125

31 Neni 4 (2), Ligji pér Shéndetési

32Neni 5 (1) (2), Ibid

33 Neni 55 (1), Ibid

34 Ligji nr. 04/L-249

35Neni 5, Ligji pér Shéndetin Mendor, Ligji nr. 05/L-025

36 Mund té gjendet né http:/www.kryeministri-ks.net/repository/docs/Strategjia-e-permiresimit-te-cilesise-dhe-sig-
urise-se-shqip,serb,ang-2012-2016.pdf i gasur mé 01/10/2016
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personave madhoré por kjo gjithashtu mund te plotésohet me dokumente te politikave ku do té
identifikoheshin grupet e cénueshme. Kjo gjithashtu reflektohet edhe né kujdesin shéndetésor
ku duhet t'u kushtohet mé shumé vémendje grupeve té margjinalizuara permes iniciativave dhe
politikave.

Testiivérteté pér secilén nga kéto dispozitajuridike, natyrisht do té ishte né fazén e zbatimit qofté
pérbrenda institucioneve pérkatése, me rastin e pérballjes me sfidat kur té drejta té caktuara nuk
ofrohen apo nuk imlpementohen né nivel té kénagshém. Fatkegésisht deri mé tani kjo nuk ka
ndodhur sa i pérket té drejtave té personave transgjinoré dhe né drité té kétij boshlleku, edhe
pse mund té béhen pérmirésime né kornizén aktuale, éshté e nevojshme té merren parasysh
sfidat me te cilat pérballen personat transgjinoré nga vendet tjera. Késhtu do té ofrohej njohuri
se si sistemet e ndryshme i kane trajtuar problemet e tilla permes GJEDNJ. Kjo eéshté e nevojshme
pasi gé disa nga problemet tanimé ose jané ekzistuese ose mund té shfagen né Kosove né njé té
ardhme dhe vendimet e GJEDN]J jané drejtpérdrejté té zbatueshme po gé se ndonjée lendeé e tille do
té dilte para gjykatave kosovare.

Vendimet e Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut

Dispozitatligjore né secilininstrumentjuridik qofté ndérkombétar apo kombétarjané té formuluara
ne terma abstrakte. Kjo eshté e nevojshme gé kéto dispozita té keneé mundesi té interpretohen
ne drité té ndryshimit té rrethanave dhe dispozitat e tilla t'i rezistojné testit té kohées. Nje prej
tyre éshté Neni 8 gé parasheh gé cdokush ka té drejté t'i respektohet jeta private dhe familjare,
shtépia dhe korrespondenca dhe kjo e drejté mund té kufizohet vetém né pajtim me ligjin dhe né
rrethana té kufizuara. Interpretimi i késaj dispozite éshté posaqgérisht i réndésishém né drité te té
drejtave té personave transgjinore.

Njé prej rasteve té para té vendosura nga Gjykata Evropiane e té Drejtave té Njeriut ishte Rees
kundér Mbreteérisé se Bashkuar me 1986%’.

Me rastin e lindjes kérkuesja Brenda Rees kishte té gjitha vecorité fizike dhe biologjike té seksit
feméror dhe ishte regjistruar si femér. Megjithaté, né moshé té hershme fémijérore filloi té
shfagte sjellje mashkullore dhe pasi qé kuptoi se té genit trans-seksual ishte gjendje mjekésore
tanimé e njohur, kérkoi trajtim. Trajtimi pérfshinte trajtimin hormonal dhe ndérhyrjen kirurgjike
gé financohej nga Shérbmi Shéndetésor Kombétar dhe ndryshoi emrin né Mark Rees. Ai aplikoi
gé pasaporta e tij té reflektonte ndérrimin e identitetit gjinor pasi gé ndryshimi i emrit veg ishte
pranuar. Pérkundér faktit se ai vazhdonte jetén si njé burré dhe pranohej siitillg, ishte e pamundur
pér té korrigjuar té dhénat lidhur me seksin e tij né certifikatén e lindjes, ku akoma vazhdonte té
figuronte se ai ishte femér. Mbi kété bazé ai argumentoi se masat ligjore né nivel kombétar e
parandalonin té ushtrojé té drejten e tij pér jeté private dhe familjare dhe té drejtén e tij péer tu
martuar dhe krijuar familje.

Kerkuesi kérkonte ndryshimin née librat e regjistrit civil mbi bazén se kjo do t'i mundésonte
realizimin e té drejtave té tij njerezore dhe se nuk kishte ndonjé arsyetim mbi bazen e interesit
publik pér ta ndaluar keté. Komisioni i cili trajtonte rastet para se té arrinin né GJEDNJ u pajtua
me kérkuesin né vlerésimin e gjendjes. Megjithaté, Gjykata nuk e pranoi kété arsyetim dhe gjeti
se duke kerkuar nga Mbretéria e Bashkuar gé té ndryshojé rrenjésisht sistemin e regjistrimit te
té dhénave né certifikata té lindjes ngarkon njé barré té réndé dhe detyra té reja. GJEDNJ nuk
mori parasysh faktin gé trajtimi mjekésor u financua nga shteti dhe masa tjera te ndryshme sig

37 Rees kundér Mbreteérisé se Bashkuar, Kérkesa Nr. 9532/81, 17 Tetor 1986
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éshte nderrimi i emrit tanimé lejoheshin. Edhe pse gjeti se nuk kishte shkelje té sé drejtés pér jete
familjare, Gjykata u shfaq e vetédijshme pér problemet gé preknin personat trans-seksualé dhe
rekomandoi gé ti mbante masat nén vezhgim né drité té zhvillimeve shkencore dhe shogérore.
Pér sa i pérket té drejtés pér tu martuar dhe krijuar familje, Gjykata vendosi se nuk kishte shkelje,
duke arsyetuar se martesa ishte koncept tradicional ndérmjet dy personave té seksit te ndryshém
biologjik dhe se shtetet kane te drejte ta rregullojné té drejten pér tu martuar.

Pa dyshim kjo ishte njé goditje ndaj luftés sé kétij kérkuesi pér té pasur identitetin e tij gjinor té
njohur por edhe kishte implikime pér personat tjeré né gjendje té ngjajshme né Mbretérine e
Bashkuar dhe shtetet tjera ku aplikohej praktika gjygésore e GJEDNJ-sé. Kjo linjé e interpretimit
u pasua edhe né rastet tjera si¢ ishte rastii Cossey kundéer Mbretérisé sé Bashkuar.*® Megjithate,
Gjykata paksa e ndryshoi gasjen né rastin e B kundér Frances.?® Kérkuesi ishte i lindur si djalé
por pérvetésoi sjellje femérore qysh né moshé té hershme dhe mé voné iu nénshtrua terapisé
hormonale si dhe intervenimit kirurgjik pér té filluar jetén si grua. Sidoqofté, ajo nuk mund té
korrigjonte dokumentacionin e gjendjes civile pér té treguar ndryshimin té cilit i ishte nénshtruar
dhe argumentoi para Gjykatés gé kjo rezultonte me shkelje té té drejtave té saj pér jeté private
dhe familjare. Gjykata gjeti se ky rast do té mund té dallohej nga vendimet paraprake né rastet
Rees dhe Cossey mbi bazén se sistemi francez i regjistrimit té lindjeve lejonte pérditésimet
pergjate jetés se individit. Gjithashtu, Gjykata verejti se seksi i kérkueses ishte ndryshuar né disa
nga dokumentet zyrtare, si¢ ishin dokumentet e sigurimit social dhe mos-harmonizimi i té gjitha
dokumenteve e bénte jetén e kerkueses shumeé té veshtireé. Mbi kété baze, Gjykata vendosi gé
refuzimi i autoriteteve té ndryshojé seksin e kérkueses né dokumentet ku lejohej ndryshimi i té
dhénave rezultoi me shkelje té sé drejtés pér jeté private dhe familjare.

Gjykata shkoi nje hap mé tutje né rastin e Christine Goodwin kundér Mbretérise se Bashkuar* kur
pérfundimisht ndryshoi praktikén e themeluar né rastet Rees dhe Cossey.

Kérkuesja, Christine Goodwin kishte lindur si mashkull, ishte i martuar dhe kishte fémijé. Qé nga
mosha e re kishte njé tendencé té vishej si grua dhe siirritur iishte nénshtruar terapisé hormonale
dhe kishte filluar jetén si grua, si dhe i ishte nénshtruar ndérrimit té gjinisé pérmes intervenimit
kirurgjik gé ishte ofruar dhe financuar nga Sistemi Kombétar i Shéndetésisé. U divorcua nga ish-
bashkéshortja por gézonte dashuriné dhe pérkrahjen e fémijéve té saj. Né puné ishte ngacmuar
seksualisht nga kolegét dhe tentoi te inicojé procedura kundér ngacmimit seksual por ishte e
pasuksesshme pasi gé sipas ligjit ajo konsiderohej te jeté burré. Gjithashtu u largua nga puna pér
arsye shéndetésore por ajo pretendonte ge kjo u be pér shkak se ishte transeksuale. Duke pasur
parasysh gé seksi i saj figuronte né numrin kombétar té sigurimit dhe departamenti geveritar
pérkatées refuzonte ta ndryshonte kété fakt, ajo u pérballé me probleme né vendin e saj té ri té
punés. Asgj gjithashtu iu komunikua gé nuk do té mund té kualifikohej pér pension shtetéror
deri né moshén 65-vjecare (mosha e pensionit pér burra) kundrejt moshés 60-vjecare (mosha e
pensionit pér gra), pasi sérish seksi i saj vazhdonte té mbetej ai gé ishte regjistruar me rastin e
lindjes, mashkull. U desh té heq doré nga njé numér benefitesh pér shkak té seksit té saj gé ishte
regjistruar si mashkull kur né realitet ajo jetonte si njé femér dhe nuk kishte mundési t'i bénte
kéto ndryshime né dokumentacion pér té reflektuar identitetin e saj gjinor. Kérkuesja argumentoi
se mungesa e njohjes juridike té gjinisé sé saj té ndryshuar dhe trajtimi i saj né puné, sigurim
social dhe té drejtén e pensionit rezultonte me shkelje té sé drejtave té saj pér jeté private dhe
familjare, té drejtén pér tu martuar dhe krijuar familje.

38Keérkesa nr. 10843/84, 27 Shtator 1990
39 Kérkesa nr. 13343/87, 25 Mars 1992
4O Kérkesa nr. 28957/95, 11 Korrik 2002, Dhoma e Madhe
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Gjykata verejti veshtiresite dhe anomalité me té cilat kérkuesja dhe personat tjeré péerballeshin.
Gjykata deklaroi se para se gjithash vet thelbi i Konventés éshté respekti péer dinjitetin njerézor
dhe lirité e njeriut té cilat sipas nenit 8 nocioni i pavaresise personale éshte parim i réndésishém
dhe ngérthen né vete edhe té drejtén e njeriut pér ta krijuar identitetin e tij.

Gjykata vazhdoi tutje duke theksuar se “Né shekullin njézet e njé e drejta e transeksualéve péer
zhvillim personal dhe pér siguri fizike dhe morale té ushtruar plotésisht sikurse ushtrohet nga
pjesétarét tjere teé shogérise nuk mund té llogaritet si kundérthénje gé kérkon kohé pér tu ndriquar
térésisht kéto ¢éshtje. Me pak fjalé, gjendja e pakénagshme né té cilét personat transeksualé e
pérjetojné né fazén post-operative si njé zoné e ndérmjetme ndérmjet dy gjinive, nuk mund té
jéte me e géndrueshme"“'.Keshtu, Gjykata nuk ishte e bindur se kishte véshtirési substanciale apo
konkrete né dém te interesit publik pér t'i bére ndryshimet e nevojshme né sistemin e brendshém
ge do t'i mundésonte kéto ndryshime pér ata/ato me statusin e transeksualit dhe se “éshté e
arsyeshme té pritet nga shoqeéria té tolerojé njé nivel té caktuar té shgeteésimit né ményre qe
tu mundésohet individéve té jetojné me dinjitet dhe vleré né pajtim me identitetin seksual te
zgjedhur nga ta me njé ¢mim te larté personal”“.

Gjykata rikujtoi se né rastet e méparshme kishte theksuar rendésine e mbajtjes nén mbikeqyrje
nevojén pér masa té duhura né drité te zhvillimeve shoqgérore. Ky rast tregoi se kjo nuk ishte bére
dhe nuk ekzistonte asnje plan pér té ndryshuar situatén dhe mbi kété baze gjeti se kishté déshtim
né respektimin e té drejtés pér jeté private té kérkueses. Né ményré té ngjashme, Gjykata nuk
ishte bindur se e drejta pér tu martuar "duhet t'i referohet njé pércaktimi té gjinisé nga kritere
thjeshté biologjike" Pérderisa ishte né kompetencé té shtetit té pércaktojé formalitetet e
martesave transeksuale, Gjykata gjeti se nuk ka "né asnjé rrethané asnjé justifikim pér ndalimin e
transeksualéve pér ta gézuar te drejten pér tu martuar"3.

Pérparim i météjme sa i perket té drejtave te transgjinoréve éshte shénuar gjithashtu edhe duke
u fokusuar né aspekte tjera. Né rastin e Van Kuck kundér Gjermanisg,*“*kérkuesja kishte inicuar
procesin gjygéesor pér té kerkuar kompenzimin e shpenzimeve pér ndryshimin e gjinisé permes
ndérhyrjes kirurgjike nga nje kompani private e sigurimeve shéndetésore. Kérkuesja pretendonte
se gjateé procesit gjygesor kishte padrejtési dhe se gjykatat vendore kishin shkelur té drejtat e saj
pér gjykim té drejté dhe té paanshém dhe té drejtén e saj pér jeté private dhe familjare. Gjykata
gjeti se kerkuesja nuk kishte pasur gjykim té drejté dhe se i ishte shkelur e drejta e saj pér jete
private pasi gé ishte disporoporcionale té kérkohej nga kérkuesja té déeshmojée nevojen mjekésore
pér trajtimin gé kishte marre.

Sa i perket té drejtave té pensionit, pérkundér vendimit né rastin e Christine Goodwin, ge ishte
piké kthese né kété fushg, déshtimi pér ta pranuar njé kérkesé pas ndryshimit té identitetit gjinor
mund té rezultojée me shkelje, si¢ éshteé rasti i Grant kundér Mbretérisé se Bashkuar.*>

Déshtimi né nxjerrjen e legjislacionit ose vonesat e gjata gjithashtu mund té jené problematike
dhe Gjykata trajtoi kété ¢eshtje né rastin e L v Lithuania,*® ku vonesat per me shume se katéer
vite nga autoritetet lituaneze né nxjerrjen e legjislacionit gé rregullon ndérrimin e gjinisé permes
ndérhyrjeve kirurgjike kishin rezultuar me shkelje té sé drejtés pér jeté private. Né menyre tée

41 |bid, para 90

42 1bid, para 91

431bid, para 103

44 Kérkesa nr. 35968/97, 12 Shtator 2003
45 Keérkesa nr. 32580/03, 23 Maj 2006

46 Kérkesa nr. 27527/03, 11 Shtator 2007
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ngjashme, kufizimet arbitrare pa pérfillur rrethanat e njé rasti individual mund té rezultojné
né shkelje té sé drejtés sé jetés private, si né rastin e Schlumpf kundér Zvicrés.” Né kété rast
kompania e sigurimit shéndetésor té kérkueses nuk pranoi té paguajé shpenzimet e ndérhyrjes
kirurgjike pér ndérrimin e gjinisé pasi kérkuesja nuk kishte dashur té pres pér sé paku 2 vjet para
operacionit, edhe pse kishte déshtuar té marré parasysh rrethanat, né radhé té paré moshén e
kérkueses (67 vjeg), vendimi i sé cilés do té ndikohej nga njé vonesé e tillé dhe do té démtonte
lirine e saj péer té percaktuar identitetin e saj gjinor.

Fokus Grupi

Njé diskutim i strukturuar éshté zhvilluar me tre persona, pjesétaré té komunitetit transgjinoré
lidhur me céshtjet gé i prekin mé sé shumti né ¢do aspekt té jetés sé tyre, qofté personal apo
profesional. Duke gené té vetédijshem gé ky numeér éshté shumé i vogéel, éshté shume e véshtiré
té nxirret njé péerfundim qé ata pérfagésojne komunitetin transgjinoré. Megjithate, besojmé gé né
kete diskutim né fokus grup pjesétarét e kétij grupi kané pasur mundési té ndajné informacione
lidhur me véshtirésité me té cilat pérballen né jetén e tyre té pérditshme.

Té dhénat lidhur me pjesémarrésit né Fokus Grup

Pérderisa dy nga pjesémarresit jané té lindur si meshkuj, njéri nga ta éshté e lindur si femér; dy
prej tyre jané né teé njézetat, njéri vetém sa i ka mbushur 18 vjet. Q& té tre i takojné te njéjtit grup
etnik (shgiptar-kosovar) dhe gé té tre identifikohen si biseksual kur pyeten rreth orientimit té
tyre seksual. Kur u pyetén se cilén gjini e preferojné, gé té tre deklaruan se preferojné meshkuijt.
Pérkundér faktit gé té tre pjesémarrésit thoné gé jetojné jetét e tyre si transgjinoré, ata deklaruan
se hezitojné té identifikohen si té tillé né shoqgéri apo né familje. Arsyeja pér kéte, sipas tyre, éshté
pér t'i evituar problemet e mundshme pasi gé kjo kategori personash nuk éshté e miréseardhur,
né vecanti né garge familjare. Si pérjashtim ata pérmendin shokét/shoget e ngushté/a, gé né
raste té caktuara jané mé pérkrahés dhe mé pranues se anétarét familjeve té tyre.

Njohurité lidhur me ¢éshtjet trans

Duke gené pjesétaré té kétij komuniteti té vecanté, pjesétarét e fokus-grupit treguan njohuri
relativisht té mira kur u pyetén pér dallimin né mes termeve linguistike: transgjinor, transvestit
dhe transeksual. Pérderisa termi ‘transvestit, sipas pérgjigjeve té tyre, kryesisht lidhet me pamjen
e jashtme apo té veshjes, pérgjigjet e tyre dallonin kur provonin té shpjegonin se ¢ka nénkuptonin
me dy termat tjeré. Ishte e garté ge né thelb e kuptonin dallimin, megjithaté kishin véshtirési
gjaté formulimit té pérgjigjeve. Pérgjigjet e tyre lidhur me dallimin né mes termave gjini dhe seks
ishin mé miré té strukturuara dhe reflektonin njohurité e tyre korrekte té késaj ¢éshtje.

Pengesat Individuale

Qé té tre respondentét peérmendnin familjen dhe shoqgériné e gjéré si pengesén kryesore. Kjo
bazohet né faktin se as familjet e tyre e as shogéria né pérgjithési nuk béjné asnjé pérpjekje pér
t'i kuptuar, por ne té kundéerten preokupohen duke i paragjykuar dhe i penguar né rrugen e tyre
pér té zbuluar se kush jané. Ndikimi i familjes éshté nje prej shtyllave kryesore, té rinjté né vecanti
vazhdojné té mbéshteten né familjet e tyre dhe vazhdojné té kené mbéshtetje ndér gjenerata.
Mos-pérshtatja me identitetin né familje si njé transgjinor nuk e gézon kété mbéshtetje dhe
mund té shkaktojé té gjitha llojet e véshtirésive.

47 Kérkesa nr. 29002/06, 09 Janar 2009
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Njé nga respondentét e rikujtoi njé rast té féemijéerisé kur ishte veshur si nuse dhe kishte vendosur
grim dhe ishte zbuluar nga néna e tij. Ai tha se kjo nuk ishte njé pérvojé e miré, pasi gé ishte
ndéshkuar pér kéte, gjé gé akoma e mban mend. Shfrytézimi i lojrave té tilla pér té shprehur
identitetin gjinor ishte identifikuar si metodé e pérdorur edhe nga respondentét tjere gjaté
fémijéerisé sé tyre. Pérmes késaj ményre respondendét gjithashtu u béné subject i pikepamjeve
té teé tjeréve, pérfshiré kétu edhe familje, gé ishin té prirur té ishin kundér njé shprehje té tillé té
identitetit gjinor.

Njée tjeter respondent rikujtoi se pér vite té tera, gjaté kohes kur ishté nxeneés i gjimnazit, disa
profesoré nuk ishin té vetédijshém lidhur me identitetin e tij gjinor. Ndérsa né universitet, sipas
tij, fillimisht e mbante fshehur identitetin e tij gjinor deri sa vendosi té zbulohet, né té cilén
piké u shndérrua né njé céshtje serioze me té ciléen duhej té merrej. Né vendin e punés, njéri
nga respondentét pérballej me ngacmime dhe shaka gé i drejtoheshin, té cilat térthorazi kishin
konotacion negativ. Si rezultat i késaj pervoje ai pati nje diskutim me udhéhegésin e tij ku ngriti
keto ankesa pér té cilat nuk mori ndonjé pérmirésim té gjendjes. Sé fundmi njéri nga respondentét
potencoi gé madje ishte sulmuar fizikisht né njé qytet pér shkak té identitetit té tij gjinor.

Mbeéshtetja dhe ndikimi

Pavarésisht se familja éshté njé nga institucionet me té réendésishme né Kosove, realiteti pér
personat transgjinoré mbetet té genurit i pérjashtuar né baza té pérhershme. Vetém ky fakt
gé shkakton shumé stres né pérgjithési ka ndikim negativ mbi individét né fjalé. Njekohésisht
shumica e ketyre personave do té drejtojnée shikimin pér mbéshtetje kah miqgte apo organizatat.
Me rastin e njé sulmi gé kishte pésuar njéri nga respondentét, si¢ shpjegoi ai, kishte pranuar
pérkrahje nga njéra prej organizatave té komunitetit LGBTI né ményré qé té pérballej me até ge i
kishte ndodhur.

Megjithaté, perkundér mbéshtetjes sé kufizuar gé ekziston, kjo nuk mund té jeté e mjaftueshme
pér ta parandaluar njé individ nga té |énduarit e vetvetes apo madje edhe nga té konsideruarit e
vetévrasjes. Gjate diskutimit ne fokus-grup, kjo ishte njéra nga c¢éshtjet ge u ngrit pasi gé njéri
respondent pohoi se kishte mendime vetévrasese e madje kishte tentuar njé here ta vrase veten.
Ai shpjegoi se tentativa e vetévrasjes erdhi pas vuajtjes nga depresioni pér mugaj té tére, pasi gé
kishte zbuluar identitetin e tij gjinor dhe ishte refuzuar vazhdimisht. Té gjitha kéto ishin té tepérta
pér té sa gé mendoi se nuk “do té mund te pérballet mé” dhe vendosi té ndérmarré veprim. Né kéte
pike, familja filloi té pérfshihet dhe fatmirésisht mbijetoi, megjithate, pas késaj ngjarje familja iu
kthye avazit te vjetéer duke e trajtuar ate si me pare dhe duke mos shprehur vullnet pér ta pranuar
identitetin e tij gjinor.

Pér tu pérballur me disa nga kéto ¢éshtje, respondenti kishte vizituar edhe psikologun. Gjaté njé
seance pér ta ngritur ¢céshtjen e identitetit gjinor ai iu referua njé shoku gé ishte homoseksual
dhe para se ta pérfundonte fjaliné i éshté théné nga psikologu té mos elaborojé gjéra qé nuk i ka
provuar veté. Pér kété individ té folurit lidhur me pérvojén e shokut té tij me psikologun ishte njé
tekniké pér ta testuar pérgjigjen e njé profesionisti dhe potencialisht t'i ndihmonte té hynte mé
thellé né thelb té problemeve me te cilat ai po pérballej. Megjithaté, pérgjigja qé ky individ nuk
duhet té diskutojé gjéra hipotetike dhe té jeté konkret lidhur me até se cka i ka ndodhur apo se si
ndjehej, disi ishte insenzitive. Kjo pér shkak se madje edhe njé psikolog kur punon me pjesétare te
ketij komuniteti mund té thuhet se ka névojé té ndértojé njeé mirébesim né méenyreé gé té mund té
ofrojé shérbime mé té mira té mundshme. Qartazi, kjo lloj gasjeje nuk lejoi pér njé mirébesim té
tille per tu ndertuar, pasigé ky respondent e braktisi trajtimin me psikologun.
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Ndérhyrja kirurgjike pér ndryshimin e gjinisé

Respondentét u pyetén nese ishte e mundur gé dikush té ndryshojé gjininé dhe té gjithe u
pajtuan gé sipas mendimit té tyre per momentin kjo nuk éshte e mundur. Njéri nga respondentét
potencoi se ky trajtim nuk éshte i mundur né Kosovg, e as né Shqipéri. Beogradi, u theksua se
ishte péerjashtim ku njé trajtim i tillé éshte né dispozicion. Pérve¢ mungesés se trajtimit mjekésor,
njé respondent tjetér theksoi se “jané kushtet e pérgjithshme, rrethi juaj, pérkrahja nga jashte,
familjes dhe shogérisé”. Né thelb, ajo gé respondentét i referoheshin ishte mungesa e mundésisé
pér trajtim duke u fokusuar né trajtim kirurgjik por duke pérfshiré edhe terapiné hormonale. Né
menyreé té ngjashme, se si do té pérceptohej nje trajtim apo intervenim i tillé kirurgjik né shogeéri,
familje dhe tek miqté dhe pérkrahja apo mungesa e saj nga institucionet relevante. Pa deklaruar
né menyré té qarté, respondentét i referoheshin kushteve té cilat mund té pérfshijné céshtje
financiare, mungesén e mbéshtetjes dhe pranimit nga familja dhe miqté, si dhe mungesén e
mbéshtetjes nga institucionet e ndryshme si¢ jané ato shendetésore. Sipas tyre, mungesa e
ketyre kushteve do té bénte operacionin té véshtiré edhe né qofté se kjo proceduré do té kishte
gené né dispozicion.

Shikimi kah e ardhmja

Duke shikuar kah e ardhmja, respondentét u pyetén se cka do té duhej te behej e te pérmirésohet
gjendja e tyre né té ardhmen. Njéri prej rekomandimeve kryesore ishte ngritja e vetédijes né mesin
e profesionistéve, né vecanti tek psikologét shihet si e nevojshme né méyré qé ata té mos e shohin
deshiren e nje individi té shpreh identitetin gjinor apo pér ndryshimin e gjinisé€ permes intervenimit
kirurgjik si njé problem mendor dhe té mund té ofrojné mbéshtetjen e tyre té nevojshme. Ngritja
e vetédijes éshté e nevojshme edhe né familje, roli i té cilave éshté i pagmueshém nése do té
pranonin té drejtén e individéve té shprehen dhe té gjejne até gé i bene té ndihen rehat né kuptim
te identitetit gjinor.

Mbrojtja sociale

Jané zhvilluar intervista té strukturuara me punétorét social, si profesionisté gé do té ishin mé té
thirrurit té ofrojné mbéshtetje personave transgjinoré. Rezultatet jané shqyrtuar duke pérdorur
keto tri fusha: té dhénat lidhur me punétorét socialé, njohurité e tyre lidhur me ¢éshtjet trans dhe
pervoja e tyre né pérkrahjen e personave transgjinore.

Te dhéna lidhur me té intervistuarit

Tabela 1

Pérkatésia etnike Institucioni

41 Female Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
61 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Drejtoria e Shendetésise dhe Mirégenies Sociale
57 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Puné Sociale
28 Femer Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Puné Sociale
58 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Pune Sociale
47 Femeér Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
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50 Femér Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
58 Mashkull Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
58 Mashkull Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
64 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Puné Sociale
27 Mashkull Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
56 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Puné Sociale
36 Femer Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Puné Sociale
27 Femeér Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
59 Mashkull Kosovar — Shqiptar | Qendra pér Pune Sociale
52 Femer Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale
50 Femer Kosovar — Shqgiptar | Qendra pér Puné Sociale

Kéto té dhena u regjistruan si pjesé e hulumtimit pér té krijuar njé pasqyré té atyre ge
intervistoheshin. Pérderisa hulumtimi mbuloi rajonet kryesore té Kosoves si¢ eshte shprehur
né metodologji, komponenta mé e réndésishme ishte mosha, gé tregon se punétorét sociale
kryesisht jané té vjetér né moshé. Duke pasur para sysh kushtet né Kosové, ky fakt mund tée
keté ndikim negativ mbi bazéen se éshté mé pak e mundur gé ata te kené njohuri té péerditésuara
lidhur me ¢éshtjet e transgjinoréve, apo té pércjellin zhvillimet e fundit né kété fushé dhe jané mée
pak té prirur pér té gené mendjehapur. Né té njejten kohe te gjithe respondentét jané kosovare-
shqiptaré, gé gjithashtu éshte njé faktor kufizues pasi gé do té ishte e réndésishme té kemi edhe
pikepamjet e komuniteteve tjera. Megjithate, zgjedhja éshte bére vetéem né bazeé té rajoneve ku u
zhvilluan intervistat me ata té ciléet mé me gjasé do te jené né pozité ose ti kené ofruar shérbime
ose do ti shérbejné personave transgjinore.

Njohurité lidhur me c¢éshtjet trans*

Terminologjia mund te jeté e rendésishme me rastin e pérballjes me njé céshtje teé caktuar. Njée
nga pyetjet e para té shtruara né intervistat e strukturuara ishte té pércaktohet njohuria gé te
intervistuarit kishin né lidhje me termat né vijim: transgjinor, transvestit dhe transeksual dhe
péergjigjet e tyre jané ta paraqgitura me hollési mé poshte.

Tabela 2
Intervista Transgjinor Transvestit Transeksual
12 “Ndeérrimi i gjinise” “Nuk e kuptoj” “ndryshimi i organeve”
B . . “ata persona gé kané tendenca
personat gé nuk i pérka- . . .
. pér martesé me gjininé e njé-
11 sin njé gjinie mashkull apo e
femer” J
10 “transformimi prej njé gjinie | “Nuk e kuptoj “"ka ngjajshmeri — tranzicioni
ne tjeter” kete term” prej njé gjinie né tjeter”
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“kur njé person pér arsye te
caktuara si i rritur vendose te
ndeérrojé gjininé nga mash-
kulli né femeér apo anasjall-
tas. Kjo vjen nga njé déshire
e brendshme pér té genei

“déshira per té

“trans-seksual éshté kur don
me ndryshu...Mendoj gée i
referohet té njejtés teme...

14 gjinisé sé kundert, si dicka mé | geneéi gjinise o L
e U ndérrimin e gjinisé pérmes
shumeé i gjinisé tjetér, ose pér | tjetér medikamenteve. miekésisa”
shkak se nuk ndjehet se éshte M '
mashkull ose femér, apo né
té kaluaréen ka pasur trauma
ge kané quar deri te ndérrimi
i gjinise”.
6 “ndérrmin e gjinise” “Nuk e di” “ndérrimin e seksit”
b en e e e “Nuk kam e er e i .
5 afiniteti pér té dy gjinité dégjuar” afinitetit pér té dy sekset
persona hpmoselisgale - "Nuk e kam té te r!!?Jtes gjini — nuk e kam té
4 martesa ne mes gjinive te arte” garte
njéjta: ai bjen qashtu?” a
“ndérrimin e
16 “ndérrimi i gjinisé” rrobave né bazé | “ndérrimi i seksit”
té gjinise”
“me kéto terma jemi infor-
muar permes mediave, kemi “Nuk e kam “pérseri kur seksi nuk eshte
15 pak informacione. Ka persona | .. . vy R "
. : . ... degjuar kéete percaktuar
ge gjinia apo seksi nuk éshte i
péercaktuar”
“..problem me seksin. Nénk-
upton femrat gé kané mar- “mund té kené marrédhénie
18 réedhénie vetéem me femra “Nuk e di” seksuale me gjinineé e njéjte
ose e kundérta, meshkujt me apo té kundert”
meshkuj”
“Nuk e kuptoj kur gjinia trans-
formohet...kur njé femérmar- |, .. ... T "
T ka te njejtin eshte e njéjta si e para
13 tohet me nje femer tjetér... . "
. . " kuptim....trans...
ndoshta jam gabim po uné
keéshtu e kuptoj”
“Nuk kam ndonjé njohuri por kam déegjuar pér heteroseksualét dhe homosek-
sualét ge dometheneé prirjet e njerézve pér marrédhénie seksuale me gjininé e
9 kundeért apo té njgjtée..." Megjithaté né vazhdim té diskutimit i intervistuari tha se
ka dégjuar pér meshkujt gé ndihen si femra ose femrat gé ndihen si meshkuj por
nuk e njeh terminologjiné.
8 ndoshta preferencat bisek- “Nuk e di” “ndoshta biseksual”

suale”
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“Une thjesht e kuptoj gé don
me thané njé formé me ndér- “te trijat jane te ngjajshme...
ru gjining, éshte lidhur me " . trans-seksual ndoshta éshte
o . ....me ndérru L .
7 njerézit ge thjesht nuk ndihen | = .., e njgjta me té dytén, prapé qe
) . . gjininé : ! L
miré me até ge natyraika deshiron me ndérru gjining,
dhéne fizikisht, por dojné tée dicka cashtu”
béjné ndryshime”
3 “ata ge e ndérrojné gjinine"” “s'kam ide” , NUk ed| te trijat po t.'.ng.e.l.l,c,)_
jné njéjté, me ndrru gjininé
“..njéindivid gé nuk éshte “ndoshta per “Nuk mund te jap ndonjé sqa-
apo nuk déshiron me teé keté | shkak seaiose | rim sepse nuk jam eksperti
2 gjinine gé e ka dhe déshiron | ajo e kandérru | kétyre kategorive té permen-
me ndérru gjininé e tij” gjinine” dura”
’ “..personat... gé jané homo- | “E pranoj gé nuk | “éshté lidhur me té parén...ho-
seksualé” ed"” moseksual”

Megjithése ky raport dhe hulumtimi pérdor termin transgjinor si term gjithpérfshirés/ombrellg,
keétotretermajanépérdorurpért'ilejuartéintervistuarve fushé méeté gjeré perpérgjigje. Rezultatet
tregojné gqe né pérgjigjési punétorét socialé kané hasur deri né njé masé disa nga termat dhe
kané pak njohuri gé lidhen vecanérisht me personat transgjinoré apo komunitetit LGBTI si térési.
Eshté interesante qé gjithashtu martesés iu referua né kété drejtim dhe marrédhéniet seksuale u
pérmendén né mé shumeé se njé rast. Péraférsisht gjysma e tyre qé u pérgjigjeén kané ca njohuri se
cka nénkupton té genit transgjinor, edhe pse kjo njohuri éshté mjaft e kufizuar. Termi transvestit
si¢ duket shkakton mé shumeé huti me vetém njée pérgjigje qé potencon se i referohet ményrés se
si njé person e shpreh gjininé e tij apo té saj. Pérderisa pérdorimi i kétyre termave ishte perdorur
pér té siguruar gé sa me shume respondenteé té angazhohen né hulumtim pasi gé ata do té mund
té kené dégjuar per terma te ndryshém, me sa duket pérdorimii transvestit dhe transeksual mund
té keté gené hutuese. Pérgjigjet né kéte pyetje té vecanté gjithashtu duhet té interpretohen né
drité té pérbérjes demografike mé shumicén e punétoréve sociale mbi moshén 40-vjecare me
disa prej tyre né té pesedhjetat dhe gjashtédhjetat. Mosha e tyre éshté e réndésishme pasi qé
pérballja me kéto terma mund té jeté e kufizuar.

Terminologjia: seks apo gjini

Njé pyetje tjetér e rendésishme ishte shtruar né bazeé te terminologjisé lidhur me termet seks dhe
gjini dhe se cilat jané dallimet né mes kétyre dyjave.

Tabela 3
Intervista Seksi Gjinia
12 “e njgjta si gjinia” “mashkull ose femer”
11 “e njgjta” sikurse gjinia “mashkull ose femeér”
10 “seks ose gjini...mashkull ose femér...seksi dhe gjinia jané njgjte”
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“..term biologjik, mashkulli ka organe té

14 " “mashkull ose femér — titull shogéror”
ndryshme
“e njgjta si gjinia” “mashkull ose femer”
“marredhénie intime” “...mashkull..femer”
16 pja_rr.gdhenllt.e S:Ieksuale midis atyre me nnashkull ose femér”
gjini té kundert
15 "o gjithashtu lidhet se cilés gjini i takon” ...pércakton personalitetin e njé individi

— mashkull ose femer”

".marrédhéniet intime né mes sekseve te | ,, .
18 o s mashkull ose femer
ndryshme apo té njgjta...

Marrédhénie seksuale midis atyre me gji-

13 ni t& kundért mashkull ose femér
9 “..marredhéniet seksuale” “...mashkull ose femér”
“éshte e njgjta....” “mashkull ose femer”
y . i e e .| 'ajo me té cilén je i lindur pér shembull
mua mé duken gé jané té njéjta si gjinia, | .. . - - . .
7 . S uné jam femeér dhe késhtu identifiko-
késhtu e kuptoj uné e o,
hem, kjo éshté gjinia
3 né anglisht kur i referohemi seksit éshté nnashkull ose femér”

e njéjté si gjinia”

“..ndoshta kjo mund té ndryshohet kurdo,
varet nga orientimi gé individi ka. Nje indi-
2 vid éshté i lindur me njé gjini por cilin seks | “.. gjinia éshteé ajo me te cilén ke lindur|"
e déshiron éshté vendim i tij, varet vetém
prej individit dhe askuijt tjeter”

“.varet né deshiren e secilit person péer
te zgjedhur, né vecanti pas moshes |,

1 18-vjecare. Uné e kuptoj ge ai ka teé drejte | -
me ké té bejé seks dhe ne ¢faré ményre

1

et).

pércaktimi se cfare gjinie je..
mashkull ose femer”

Te gjithe té intervistuarit kishin njohuri pér té paktén njérin nga termat. Vetém njé pakicé i
referohet faktit qé seksi i referohet vecorisé biologjike qé pércaktohet me rastin e lindjes, edhe
pse té gjithé identifikonin kété si mashkull ose femeér. Kuptimi i gjinisé si ndjenjé e brendshme e
individit nuk u permend. Mungesa e pérballjes me té drejtat e transgjinoréve mund té jete nje
nga arsyet kryesore se pse té intervistuarit nuk ishin té familiarizuar me kéto koncepte ose me
até gé pyetjet synonin té nxjerrnin. Disa nga té intervistuarit i referoheshin marredhénieve ose
preferencave seksuale. Kjo mund té jeté pjesérisht pér shkak té céshtjeve gjuhésore pasi gé
vetém termi gjini ka tendencé té pérdoret lidhur me karakteristikat mashkull apo femér né gjuhén
shqipe, pérderisa termi seks mé zakonisht pérdoret kur i referohet preferencave seksuale.

Ndérhyrja kirurgjike pér ndryshimin e gjinisé

Pasi gé nje person transgjinor mund té marrée vendim té ndryshojé duke iu nénshtruar intervenimit
kirurgjik, pyetja gé u shtrua ishte “Individet ge déshirojné té ndryshojné seksin e tyre duke iu

Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosové | CSGD & CEL 25




nénshtruar operacioneve kirurgjike, a do té duhet te ju mundésohet nje gjé e tille?” Pér disa prej té
intervistuatve kjo mé shumeishte ¢céshtje e zgjedhjes personale dhe nése kjo éshté ¢faré njé individ
deshiron, do té duhej ti lejohet*® apo “déshira dhe vullneti i tyre” duhet té respektohet.**Céshtja
e moshés duket té ishte e réndésishme gjithashtu pér njérin nga té intervistuarit. Njé punétor
social tha "ata té moshés madhore vendosin pér vetévete — ne nuk mund té pérzihemi">°Ndérsa
njé tjetér tha “varet nga mosha dhe nése éshte i afté pér té kuptuar pasojat e véprimeve té tij... pér
ata te rriturit, pa hezitim, pergjigja éshte pozitive">'Nje tjetér u pajtua se “nje gje e tille, operacioni’
do té duhej te ishte né dispozicion pér personat mbi moshén 18-vjecare pasi gé “secili person ka
té drejté té vendose pér vete né ¢do aspekt té jetés sé tij... dhe kjo e drejté shpresoj se ekziston
né vendet tjera por edhe né vendin tonge">?

Njéri i intervistuar iu referua qasjes sé bazuar né té drejtat e njeriut né kété ¢éshtje duke théné se
“si punétor social... duke marré parasysh té drejtat e njeriut gé njé individi duhet t'i mundésohet té
mendojé dhe veprojé né pajtim me vullnetin e tij...nése ai mendon...nése éshte per mirégenien e tij,
pajtohem qé do té duhej t'i mundésohej">3Ne menyre té ngjashme, pérgjigja e nje tjetér punétori
social ishte “po, pse jo. Kjo éshté e garantuar me té gjitha konventat, konventa pér mbrojtjen e té
drejtave té njeriut”>*Njé i intervistuar i treté u pajtua se pérgjigja duhet té ishte po né vecanti nése
individi “ka njé deshire dhe vuan... éshte e drejté njerézore. Ndoshta do té kete ndikim ne pamjen
dhe mirégénien psigike... Uné e shoh té arsyeshme”>*

Te tjerét shihnin té drejtat individuale por gjithashtu pérmendén konfliktin personal gé mund té
ngritet me rastin e trajtimit té késaj céshtje. Per shembull njé punétor social u shpreh “Uné mendoj
se kjo nuk éshté praktiké pér ne... té paktén né pérvojen toné pasi gé éshté njé ¢éshtje organike
dhe mund te keté pasoja. Sipas mendimit tim kjo eshté gabim. Nuk pajtohem me ndérhyrje té
tilla...né aspekt shéndetésor, né aspekt fetar. Sidoqofté kjo nuk varet nga ne; ne jemi nén detyrim
té ofrojmé shérbime sociale té lejuara me ligj, etiké dhe profesionin toné... personalisht une
mendoj gé né rrethin toné dhe né ményren se si ne jetojmé kjo nuk éshté normale”>®

Njé piképamje tjetér e cila nuk ishte plotésisht e fokusuar né individin ishte ajo qé “kéta persona
konsiderohen si krijesa”. Nese do té kishte mundési mjekésore pér tu shéruar, do té ishte mire tée
kontaktohen institucionet shéndetésore te mundésohet trajtimi. Por nése ata dojné teé ndérrojné
gjininé e tyre, éshté perceptim i tyre; nuk mund ne té pércaktojmé se cka éshté e lejuar e cka
jo. Duhet té jeté né vullnetin e tyre”>’Né ményré té ngjashme, njé i intervistuar tjetér u péergjigj
po mbi bazén gé "kéta njeréz bgjné até ge dojné” duke krahasuar kété lloj té procedurés me
kirurgji plastike dhe “pasigé ne i lejojmé homoseksualét té martohen, tash kjo éshté e drejté e
cdokujt”8Pér njé té intervistuar tjetér ndérhyrja nuk do té duhej té ishte njé mundési “nése Zoti
ka vendosur gé ti je femeér ose mashkull, nuk mund té shkosh kundér vullnetit té Zotit">°

Pérgjigjet e punétoréve socialé né kété pyetje ishin té ndryshme; prej atyre gé mendonin se do
té duhej ti gasen késaj ¢éshtje nga aspekti i té drejtave té njeriut deri tek ata té cilét personat

48Intervista 12
49 Intervista 11
50 Intervista 6
51 Intervista 5
52 Intervista 18
53 Intervista 14
54 Intervista 2
55 Intervista 13
56 Intervista 16
57 Intervista 15
58 Intervista 3
59 Intervista 1
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trangjinoré i konsiderojneé si “krijesa”. Pergjigjet e kétij grupit té dyte jané vecanérisht shqetésuese
sepse njé punétor i tillé social nuk duket se do té ofronte pérkrahje por me piképamje té tilla gé
péershkruajné njé viktime té cénueshme mund té rezultojé me pasoja tragjike.

Njé elemet tjetér i rendésishém éshté edhe mosha, pér té cilén punétorét socialé konsiderojné
ge ndryshimi i gjinisé do té duhej té ishte mundesi vetem pér ata persona ge janeé madhore. Njée
konsideraté tjetér e réndésishme pér disa punétoré socialé éshté edhe feja, qé éshté pengesé
pér te kuptuar ¢eshtjet e ndryshimit té gjinisé. Pérderisa éshte e rendésishme qgé kéto ¢eéshtje té
ndryshme jané shprehur pérgjaté intervistave, ato paragesin njé pasqyré komplekse lidhur me
pikepamjet e punétoréve socialé dhe né kéte faze do té ishte e véshtiré té thuhet nése njé individ
do té mund té llogariste né mbrojtje nga punétorét e tillé socialé. Njé ¢éshtje tjetér me réndési
pér tu shqgyrtuar do té mund té ishte edhe pérgaditja profesionale e kétyre punétoréve sociale,
ge nuk eshte konsideruar me kéte rast edhe pse kjo do té mund te kishte ndikim née pikepamjet e
tyre se si duhen trajtuar personat transgjinoré. Sidoqofté éshté e nevojshme gé né té ardhmen té
punohet me punétorét socialé né ményré qe qasja e bazuar né té drejta té njeriut té zbatohet pér
gjate gjithe procesit duke pércjellur informatat e fundit nga kjo fushé. Kjo duhet té pérfshijé punén
me institucionet e tjera né menyre gé té hartohet nje lloj plani lidhur me shérbimet né dispozicion,
si dhe té zhvillohen shérbime qé mund té ofrohen pér t'i mbéshtetur personat transgjinoré.

Roli i punétoréve socialé

Punétorét socialé kané rol té rendésishém kur njé individ transgjinor kérkon mbéshtetje gjatée
cdo faze té rrugétimit té tyre né zbulimin e identitetit té tyre gjinor. Pér kété arsye punéetorét
socialé u pyetén “A kané profesionistét e mbrojtjes sociale, si¢ jeni ju, ndonjé rol né mbéshtetjen
e personave trangjinoré? Nése po, atéhereé si?”

Njé nga pergjigjet ishte se punétorét socialé jané “né shérbim té té gjithé qytetaréve pa marré
parasysh gjining, feng, racén apo pérkatesiné etnike"®® duke treguar se ata do t'i pérgjigjeshin
ketyre sfidave. Pér njé punétor tjetér social pérgjigja ishte “po, natyrisht. Edhe pse jam né shérbim
ge 25 vjet nuk kam pasur njé rast te tille, nése do té kisha mundésiné té ofroj mbéshtetjen time,
do té beja maksimumin”®'Né menyré teé ngjashme, njé tjetér punétor social theksoi se “roli yne
éshte te pérkrahim té gjithe ata qe kané nevojée. Sa i pérket se si, uné e kam njé pyetje kétu pasi
ge kjo mbetet temé tabu né shogériné toné... por po, kushdo gé kérkon nje shérbim ne jemi kétu
pér té ofruar asistencé ne pajtim me mundeésité dhe kapacitetet tona"®?Derisa nje tjetér punétor
social deklaroi se nése njé palé vjen te ne “ne duhet té ofrojmeé asistencén toné si cdokujt tjeter.
Pa marré parasysh se cfaré kérkese éshté shtruar, ne duhet té ofrojmé mbéshtetje"®?

Kushtet aktuale dhe presionet me te cilat pérballen punétorét socialé kané ndikim né sherbimet
ge ata ofrojné. Nje punétor social potencoi gé “duke marré parasysh rrethanat né té cilat jetojmeé
dhe gasja e profesionistéve mé té moshuar ndaj kétij komuniteti, besoj se shérbimet gé ne ofrojmeé
jané minimale por né kuadér té asaj cka né mund té ofrojmeé. Nuk ka ndonjé dallim apo paragjykim
por kéto jané mundésité né té cilat operojmé pér momentin"®*

Shumeé nga punétorét socialé té intervistuar gjithashtu theksuan se kérkesa pér t'i pérkrahur
personat transgjinoré ka gené e ulté ose jo-ekzistuese. Njé punétor social potencoi se “nuk kemi
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pasur ndonjé rast te tillé gé na eshte paragitur... ne natyrisht i pranojme té gjitha palét ge kerkojne
asistence.®>

Megjithate, ky rol nuk u pranua sii tille nga té gjithé punéetorét socialé té intervistuar. Njé punétor
social komentoi “jo, deri mé tani nuk kemi pasur ndonjé rol pér mbrojtjen e tyre”®® Nje tjeter
punétor social theksoi se ata nuk kane ndonjé rol pasi gé “Qendra pér Puné Sociale nuk ka ndonjé
plan veprimi e as gé kemi planifikuar té ofrojmé mbrojtje”*’Ky mendim ishte shprehur edhe nga
punétore tjeré socialé.®®

Punétorét socialé jané profesionisté té réndésishem né ofrimin e mbéshtetjes pér personat
transgjinoré qofte atyre té rinjve apo té rriturve. Fakti gé disa punétoré socialé nuk konsiderojné
gé kjo éshte brenda pérgjegjésive té punés sé tyre, qofté duke u bazuar né até se nuk jané
perballur me raste te tilla ose gé ky grup éshte jashte objektivit te tyre, éshté pér tu shgetésuar.
Pérderisa duhet té pranohet gé punétorét socialé vazhdimisht duhet té pérballen me njé numeér
té larté té rasteve dhe ju duhet té ofrojné shérbime njé séré pérfituesish gé nga femijét deri tek
té moshuarit, grupet e tilla si personat transgjinoré nuk duhet té pérjashtohen. Sic éshté rasti me
pérfituesit tjeré, gendrat per Puné Sociale duhet gé rregullisht té hartojné dhe rishikojné planet
e veprimit pérmes té cilave identifikohen pérfituesit dhe ofrohen shérbimet. Kjo do té varet nga
nevojat e secilés komuné edhe pse personat transgjinoré do té duhej té ishin nén kujdesin e tyre.
Krahas planifikimit té tille, gendrat pér Puné sociale do té duhej té kené ekspertizén profesionale
me géllim te ofrimit té sherbimeve té tilla dhe té kené mjetet buxhetore té nevojshme pér t'i
ofruar sherbimet e tilla si¢ jané késhillimet dhe forma tjera té mbéshtetjes.

Mbrojtja juridike

Korniza juridike mund té jete nje mjet i rendesishem per komunitetin transgjinor. Nje vetédije me e
larté nga bartésit e detyrave éshté e réndésishme jo vetém pér té siguruar qé ofrohen shérbimet
e duhura, por edhe né mbeshtetjen e anétaréve té komunitetit gé ata te realizojné te drejtat e
tyre. Mbi kété bazé njohurité lidhur me kornizén juridike gjithashtu éshté llogaritur si komponenté
e rendésishme dhe u hulumtua pérmes intervistave me punétorét socialé me njé séré pyetjesh.

Njé punétor social ishte i mendimit gé edhe né Kosové i ofrohen té drejtat komunitetit LGBTI
por nuk ofroi ndonjé hollési konkrete. Sa i pérket té drejtave specifike u shfagén piképamje
kundérthénese, pér shembull ky punétor social ishte kundér pérshtatjes sé seksit né pajtim me
identitetin gjinor por mendonte se éshté e mundur gée dikush té ndryshojé emrin né ményre ligjore
dheishte né favor té késaj nése kjo ishte ajo gé individi déshiron. Mé tej punétori social deklaroi se
personat transgjinoré nuk jané té cénueshém e né vecanti pasi gé ligji u lejon atyre té organizohen,
e sa pranohen nga shogéria éshté ¢éshtje tjeter.5*Sa i pérket cénueshmeérisg, nje tjetér punétor
social deklaroi se “éshté grup i cénueshém... éshté fenomen gé éshté diskutuar kohéve te fundit.
Numrii personave te deklaruar eshte i vogél. Ata i kane deklaruar disa probleme..kam pérshtypjen
gé jané grup mé i cénueshém pér dallim nga grupet tjera"’”°

Pérbrenda sferés sé mbrojtjes sociale njé punétor tjetér social theksoi se korniza juridike éshté
miré e konsoliduar. Megjithaté, u potencua qé sa i pérket procedurés sé tranzicinionimit korniza
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juridike apo standardet profesionale mund té mos jené té themeluara dhe ka té ngjaré té sjellin
pasoja negative pér rrethin dhe familjen e njé personi pa ndonjé gjé pozitive. Ndérrimi i emrit
éshte si mundési, edhe pse kjo ka pak gjasa té jeté e suksesshme ateheré kur gjinia nuk mund te
ndéerrohet.”

Njé punetor social, lidhur me kornizén juridike theksoi se “Kam dégjuar né media ge po miratohet
njé ligj pér martesa té sé njéjtés gjini. Pérderisa shoqgéria kosovare éshté tradicionale, do ta keté
véshtire ta pranojé por duhet ta pranoje até". Sa i perket mundésisé sé tranzicionimit, ky punétor
social tha “E di gé nuk mund t'ia nderrosh gjininé dikujt pasi gé operacioni nuk éshte i mundur”
ndérsa ndryshimi i emrit éshté njé veprim gé mund té arrihet, edhe pse kur kjo ka ndodhur nuk ka
gené pér shkak se personi ka gené transgjinor".”2

Pérderisa korniza juridike shihet si adekuate nga njé punétor social, mbéshtetja gé merr njée
person i cili déshiron té béjé ndérrimin e gjinisé éshteé kyge. Megjithése né shogériné kosovare kjo
éshte veshtire té ndodhé pasi qé ka paragjykime nga shoqéria, njerézit né pérgjithési dhe madje
edhe familja. Ka véshtirési edhe né punésim, shkollim, né ¢do aspekt té jetés. Si e tillé, korniza
juridike mundet me gené adekuate por zbatimi i saj nuk éshté, né vecanti atéheré kur piképamjet
e shogérisé kané néevojé per ndryshim. Ky grup gjithashtu éshté i cenueshém pasi gé shpesh
né shoqéri besohet se kéta individé kané probleme mendore. Ky éshté nje gabim, por gjérat
po ndryshojné dhe gjeneratat e reja pérfagésojné njé mendim tjeter. Né ndéerkohé ekzistojné
barriera té cilat mund té tejkalohen sé bashku me bashképunim nga institucionet, organizatat
dhe geveria.”

Njé tjetér punéetor social theksoi se pér njé "64-vjecar dhe me mentalitet kosovar - shqiptar
céshtjet e té drejtave té transgjinoréve jané abnormale dhe ne kemi probleme shumé me te
meédha té merremi me kési lloj gjérash"“Megjithaté, njé tjetér punétor social éshté i mendimit gé
ky grup vazhdon té mbetet i cénueshém. Eshté céshtje e mentalitetit dhe fakti gé kemi tranzicion
ka ndodhur goxha shpejté, por nuk ka ndodhur e njéjta me rastin e késaj kategorie personash
gé nuk kané ekzistuar pér njé kohe té gjaté. Pér momentin ata mbesin té cénueshém por sa mé
shumeé qgé njerezit vizitojné vendet tjera me kohé gjérat me gjase do té ndryshojné.”

Ceshtja e martesave né mes gjinise sé njéjte duket té jete larté né agjende sipas njé tjetér punétori
social gé deklaroi se kjo mund té jeté pjesé e kornizés juridike. Sidoqofté, sa i pérket tranzicionimit
té njé personi ai ishte i mendimit se kjo nuk éshté e mundur té béhet né Kosové pér shkak te
shpenzimeve. Megjithaté, ndérrimi i emrit éshté i mundur.”®

Si¢ eshté veérejtur korniza juridike mund té jeté nje mundésues i rendésishéem né avancimin e
té drejtave té personave transgjinoré. Punétorét social si njé prej bartésve té detyrave kané
rol té rendésishém né ofrimin e sherbimeve né pajtim me kété kornize. Pérgjigjet me sa duket
tregojné se ekziston njé vetédije lidhur me ekzistencén e kornizés juridike por u dhané informata
té kufizuara lidhur me kété. Ndalimi i diskriminimit eshté njé prej parimeve kyge, edhe pse nuk
u pérmend nga asnjéri prej tyre. Né anéen tjetér martesa ishte dicka gé u permend, edhe pse
nuk éshté relevante né kété drejtim. Pér mé tepér, fakti gé disa punétoré socialé nuk i shohin
personat transgjinoré si té cenueshém apo potencialisht té cenueshém mund te jeté gjithashtu
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problematike duke pasur para sysh mentalitetin né Kosové dhe mungesén e njohurive né mesin
e profesionistéve, familjeve dhe shogérisé né pérgjithési.

Pérvoja né mbéshtetjen e personave transgjinoré

Njé pjesé tjetéreintervistes éshté fokusuar né dokumentimin e pérvojave né ofrimin e mbéshtetjes
pér personat transgjinoré, si dhe marrjen e njé véshtrimi nga profesionistét se sa jané ndjeré
rehatshem duke punuar né raste te tilla.

Rastet gé kané té bejné me mbeéshtetjen e dhéné pér personat transgjinoré jane té pakta. Kjo
pér shkak se vetém njé numeér i vogél i punétoréve socialé té intervistuar i referoheshin rasteve
ge kaneé trajtuar. Arsyet pér keté nuk jané krejtésisht té garta. Mungesa e ndergjegjésimit dhe
pranimit midis shogérisé né pérgjithési mund té ndikojné né personat transgjinore gé kerkojne
mbéshtetje. Né té njejten koheé mund té keté hezitim nga personat transgjinoré per té kerkuar
mbéshtetje té tillé né bazé té asaj se ata mund te paragjykohen, ose qé konfidencialiteti i tyre nuk
do té ruhet.

Njé rast gé u pérmend nga njé punétor social i referohet trajtimit té njé té mituri gé ishte dhunuar
nga njé i rritur. Pérderisa mbéshtetja ishte ofruar asnjéra nga palét nuk ishte identifikuar si
transeksual, kjo nuk éshté vecanerisht e rendesishme pér kéte raport. Megjithaté, duke shikuar
kah e ardhmja punétori social pérmendi se gendra pér puné sociale éshté né nje pozité me te
miré pér té siguruar shérbimet pasi gé kishte punésuar njé psikolog sepse njé boshllék i aftésive
profesionale kishte ekzistuar mé paré. Pavarésisht mungesés sé pérvojés punétori social deklaroi
se "uné do te isha né gjendje pér té ndihmuar njé person transgjinor gé€ i nevojitet ndihme dhe do
té ndjehesha plotésisht rehat me kete"””

Kur u pyetén se cfaré shérbime mund té ofrohen pér njé person transgjinor i cili do té kérkonte
ndihme, njé punétor social theksoi nevojén pér njé séré masash gé mund té merren pér té rritur
ndérgjegjésimin. Nése rasti kishte té bénte me fémij€, shkollimi do té ishte prioritet. Megjithate,
gjithashtu do té ishte e nevojshme té ofrohen informacione né lidhje me té drejtén e atij personi
dhe qge teé tjerét nuk kane te drejte pér ta paragjykuar.”®

Duket se ekziston njé pranim i pérgjithshém né mesin e punétoréve socialé se ata nuk do te
refuzonin ofrimin e ndihmés pér njé individ transgjinor. Kjo u deklarua mbi bazén se njé individ i tillé
éshté i njgjté si cdo tjetér, kjo do té ishte preferenca e tyre dhe "uné absolutisht nuk i paragjykoj.
Ashtu si i ndihmoj njé delikuenti, éshté e njéjté. Ose sikur gé po i ndihmoj disa fémijéve gé kané
crregullime né marrédhénien familjare, pér mu éshté njgjté".”®

Ndérsa pérgjigja mbetet gé punonjésit socialé nuk kané pasur ndonjé kérkesé pér té ofruar
mbéshtetje pér donjé person transgjinor, né rast se do té béhej nje kérkese e tillé u theksua
se Qendra pér Puné Sociale do té mund té ndihmojé me strehim, ndihmé sociale, mbéshtetje
morale et},2° Mé tej kur u pyet se si mbahen té informuar né lidhje me personat transgjinorg, njé
punétor social vuri né dukje se kjo behet permes internetit, edhe pse ndonjé trajnim do te ishte i
mirepritur.®’
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Njé prej rasteve té pakta gé u citua ishte kur njé punétor social shpjegoi rastin e ofrimit té
mbéshtetjes sé njé individi té mitur. Né kété rast fémija ishte zhdukur pér 48 oré dhe posa ishte
gjetur kur punétorisocial e kishte intervistuar ajo theksoi se ndihej mé shumé mashkull sesa femér.
Ajo gjithashtu kishte ndryshuar pamjen e saj disi brenda njé kohe té shkurtér duke ngjyrosur flokét
e saj dhe duke vendosur pirsing. Pas kétij incidenti, punétori social kishte punuar me familjen pér
té siguruar gé fémija ka vazhduar me shkollimin e saj. Punétori social kishte propozuar ndihmé
mjekésore né méenyré gé seksi apo gjinia do tée mund té pércaktoheshin. Pavarésisht punés me
fémijén pér deri né 2 vjet e gjysmé, kur fémija ka arritur moshén madhore, fémija vendosi gé
trajtimi nuk ishte i nevojsheém pasi ajo nuk e konsideronte mé ndryshimin e gjinise.?

Né njé rast tjetér njé punéetor social shpjegoi se njé 13 vjecar gé ishte asistuar, vishte rroba
vajzash, ndihej femér, donte ndryshimin e gjinisé né femér dhe ishte duke kérkuar pér mundésité
ge t'i nenshtrohet kétij operacioni té nevojshém. Ishte shprehur se njé nga arsyet eéshté se kishte
filluar té keté dhimbje né stomak né baza mujore gé ngjante né dhimbje menstruale.Megjithatg,
punétori social gjeti se djali pérballej me njé mjedis té veshtiré - ai nuk ishte kuptuar, vullneti dhe
déshirat e tij nuk ishin respektuar, né ményré té vecanté babai i tij nuk tregonte fare mirékuptim.
Punétori social kishte zhvilluar disa vizita né shtépi dhe gjeti se néna e tij e mbéshteste dhe
inkurajonte shumé, edhe pse kishte friké, nése babai i tij zbulon gjendjen e tij té vérteté. Punétori
social vuri né dukje se nje ambasade ishte kontaktuar né lidhje me ndonjé mundési mbéshtetjeje
per nderhyrje kirurgjike, por kjo ishte hedhur poshté.®

Né hulumtimin e pyetjes se sa komod ishte njé punétor social te ndihmonte njé person transgjinor,
njé punétor social komentoi "ky éshté edhe detyrim ligjor edhe human, ¢do personicili kualifikohet
pér mbrojtje sociale ... ne jemi té detyruar me ligj pér té ofruar mbéshtetje. Pérndryshe privatisht,
ajo gé eshté humane, fetare, etike, éshté miré pér té ndihmuar té gjithe, pa shkelur té drejtat e
askujt"8Eshté interesante pasiqé ofrohet njé pasqyré né njé konflikt gé njé punétor social mund
te keteé me vete neé lidhje me kete céshtje.Ne te njejtén kohe, ndoshta pasi gé jané pyetur me pare
né kete teme, ata jané mésuar té péergjigjen ne njé menyre pér té mos u dukur kontravers edhe
nése pérgjigjet e tyre, po ge se lexohen brenda rreshtave nuk jané né harmoni. Njé tjetér punétor
social deklaroi se "nuk éshté e lehté pér té ndihmuar njé rast té tillé ... por ne jemi té obliguar ge
té ... kjo do té thoté gé ne nuk mund t'i shmangemi késhillimit, mbéshtetjes, apo duke siguruar
sygjerimet gé jane té nevojshme né dritén e asaj gé ne e dimé. .... do té ishte e veshtiré ... por
refuzimi pér t'u marré me njé rast nuk éshté opsion "#

Hulumtimi tregon se punétorét socialé kané pérvojé te kufizuar né ofrimin e mbéshtetjes. Disa nga
rastet gé iu referuan ose nuk kishin lidhje me ¢éshtjet e transgjinoréve ose ndikimi i mbéshtetjes
sé ofruar nuk éshté i garté. Né té njejtén kohé kjo nuk |é té kuptohet se nuk ka individe gé kérkojné
mbéshtetje dhe mbi kété baze. Qendrat pér Puné Sociale duhet ta konsiderojné kété grup si njé
prej pérfituesve dhe té sigurojné qé punétorét socialé jané plotésisht té pérgaditur. Né asnjé nga
rastet e referuara nuk ishte ofruar ndihma e profesionistéve, qé do té ishte e réndésishme né
vecanti pér shkak se akoma vazhdon te keté mungesé té kuptimit té personave trangjinore.

82 Intervista 18
83 Intervista 4

84 Intervista 15
85 Intervista 16

Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosové | CSGD & CEL 31



Trajtimi i céshtjeve té transgjinoréve

Tabela 4

| intervistuari Nése juve personalisht do té ju kérkohej gé t'i ofroni ndihmeé nje
personi transgjinor (njé té rrituri apo té mituri) sa rehatshém do té
ndiheshit prej 1 (jo komod / rehatshém) deri 10 (absolutisht komod /
rehatshém)?

10 X
11 X X
12 X

Gatishmeéria e punétoréve socialé si¢ tregohet nga tabela pér t'u angazhuar éshté inkurajuese.
Sidomos pasi gé shumeé prej tyre permendén ndjenjen e tyre té detyrés, kur thirren pér té ofruar
asistencé. Megjithaté, njé tjetér arsye se pse rezultatet jané té larta mund té pasqyroje faktin
se punétorét socialé mund te jené té fokusuar mé shumé vetém né standardet profesionale pa
menduar pér ndjenjat e tyre, gé nuk éshté domosdoshmeérisht gjithé ajo cka kerkon pyetja.

Teintervistuarittheksuan se nuk kadokumente té politikave né nivel lokalapo ndonjé protokol pune
dhe se nuk jané ofruar trajnime se si duhej trajtuar ky grup dhe disa punétore socialé sygjeruan se
po ti kishin kéto né dispozicion do té mund t'u ndihmonte té sigurohen ge personat transgjinorée
pérkrahen né ményré té duhur. Pér mé tepér fokusimi i trajnimeve né aspekte psikologjike mund
té ndihmojé né promovimin e mirékuptimit, si dhe pér t'u siguruar se ofrohet perkrahja e duhur.

Qasja né kujdes shéndetésor
Intervistat me profesionistét e kujdesit shéndetésor jané kryer duke pérdorur pyetésore té
strukturuar. Rezultatet jané paragitur duke u fokusuar né tema té ngjashme si: té dheénat né lidhje

me té intervistuarit; njohurité e tyre lidhur me céshtjet trans si dhe pérvoja e tyre né pérkrahjen
e personave transgjinoré.

86 Bazuar né mungesén e pérvojés dhe aftésive pér té punuar me kété grup
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Tabela 5

Pérkatésia etnike

Institucioni

Mosha Gjinia

34 Femeér Kosovar — Shqgiptar | Qendra Klinike Universitare e Kosovés - Neurologji

35 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Qendra Klinike Universitare e Kosoveés - Kirurgji

47 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Prizren — Endokriniologji

50 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Prizren — Gjinekologji

50 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Gjakové — Psikiatri

54 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Gjakové — Psikiatri

L4 Femeér Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Gjakové — Gjinekologji

58 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Gjakové — Gjinekologji

62 Femér Kosovar — Shqiptar Qendra_ KI|n|k§ Universitare e Kosoves -
Endokrinologji

34 Femér Kosovar — Shqiptar Qe.ndra K.I|r_1_|ke UnlvlerS|tare e Kosoves —Instituti i
Psikologjisé Forenzike

47 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Qendra Klinike Universitare e Kosovés - Urologji

50 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Qendra Klinike Universitare e Kosoveés - Gjinekologji

56 Femér Kosovar — Shaiptar erdra__e Shéndetit Mendor né Bashkési — Prizren
(Psikiater)

56 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali i Pérgjthshém — Prizren (Urolog)

62 Mashkull | Kosovar — Shaiptar Sp!tall i Prizrenit — Departamenti i Gjinekologjisé
(Gjinekolog)

39 Mashkull | Kosovar — Shaiptar Qendra .Kl|n|ke Universitare e Kosoves
(Endocrinolog)

L6 Femér Kosovar — Shqiptar Qendra .Kl|n|ke Universitare e Kosoves
(Endocrinolog)

37 Mashkull | Kosovar — Shaiptar Unl}/(.ars.lfcy Clinical Centre of Kosovo - Psikiatri
(Psikiater)

L4 Femeér Kosovar — Shgiptar | Klinika e Psikiatrisé (Psikolog)

50 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali i pérgjithshém — Ferizaj (Gjinekolog)

L4 Femer Kosovar — Shgiptar | Spitalii pérgjithshém — Ferizaj (Endokrinolog)

40 Mashkull | Kosovar — Shqiptar | Spitali Rajonal Ferizaj (Urolog)

Ngjashém me punétorét socialé, mosha e profesionistéve shéndetésoré dominohet nga kategoria
40+. Kjo eshté e rendésishme dhe domethénéese péer shkak se ata me gjase kané kryer shkollimin
shumé mé herét dhe gjasat jané té vogla gé té kené informata té pérditésuara me zhvillimet
ge kané ndodhur lidhur me personat transgjinoré. Sic eéshté véné né dukje ka pasur péerparime
shkencore saipérket pershkrimeve lidhur me intervenimin kirurgjik per ndérrimin e gjinisé dhe kjo
éshté vecanérisht e réendésishme pér njé shogéri qé ka pasur ekspozim té kufizuar dhe aktualisht
nuk kane kushte té pranimit.



Té kuptuarit e ¢éshtjeve té transgjinoréve

Table 6

Intervista Transgjinor

Transvestit

Trans-seksual

01 "Nuk e di" "Nuk e di" "Ndérrimi i gjinisé"
" Crregullimet
e epsheve ose
" o . kryerja e aktit
Transportimi i gjinisé ose bartje L
02 gjinore, prej njé organizmi né orga- nemenyreJo "-Kombinim i A dhe B
PRI adekuate.; lodra '
nizem tjeter
seksuale — plas-
tike. Por éshteé
Ok, ka té drejte”
"Personat e njé
gjinie té caktuar
03 “Nuk e di" vishen me rro- "Nuk e di"
ba te gjinise sé
kundert "
04 "Marrédhénie me dy gjinite" “Nuk e di" "Nuk e di"
" Eshté psiko-
patologji, nje
fenomen ku "... kur individi mashkull
“...individi gé déshiron ta ndérroj .m?ShkUJt imito- | e pg_lqen g/inine femrore,
I - ; jné femrat, pra mirépo edhe i kushton ku-
05 gjininé, gofté mashkullore né . . . .
. em marrin teshat jdes té madh veshjes, apo
femrore, ose e kundérta. . - ;
e femrave p.sh menyreés se si sillet ndaj
ndonjé breg, jelek | gjinisé sé kundert."
apo ndonjé send
tjeter”
"kur personi edhe
pse fizikisht i ta-
"Ndeérrimi i gjinisé pérmes ndée- kpn fyeres gini F.'Zlleht’.pSIqlkISht dhe
06 . . " sjelljet, paraqgit- | né aspektin hormonal i
rhyrjeve operative e hormonale . . . - o
javeshja e bén takon té dy gjinive
té gjinise se
kundeért”
"Kur éshté me gjini femér ose
07 mashkull dhe kérkon té transfero- | "Nuk e di" "Nuk e di"
het né gjini tjetér"
08 "Nderrim i seksit" "Nuk e di" "Pelgimi i seksit té njejte"
"Person qge bart dy gjinite e
09 psigikisht edhe pse e ka njérén _Tlparet € « | "Nukedi"
T jashtme, veshja
fizikisht
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"Gjinia e tyre éshté e kundért nga

"Persona gé
vishen me rro-

"Ndeérrimi i seksit pérmes

10 seksi gé posedojné” ba té gjinisé sé intervenimeve kururgjike"
kundeért"
11 "Menoj se transgjinor, transvestit dhe transeksual éshté i njejti sen, dhe nénkupton
' mosdefinimin e garté té gjinise sé tij/sa}"
12 “Nuk e di" “Nuk e di" "Nuk e di"
"Pérpara ka
gené ¢rregullim i
" . seksualltetlt,_Tash "Qysh thash ma parée. Mes
17 Trans, mes dy gjinive nuk merret si dv giinive”
crregullim. Eshte Vel
ni shprehi, ni
menyre e jeteses”
"Personi i cili ka elemente té dy "Nuk e di kéte Une n_w_endOJ enjejtage
18 v term” transgjinor, transeksual.
& Nuk di ndryshe "
19 "Devijim mendor" "S'kam degju" "Qita de, gita pederat”
"Transgjinor domethéné njeriugé |,
. o Y Nuk kam ; o N
16 nuk i takon as gjinisé femérore e as | . Mendoj g€ kjo si e para
o . informate
gjinisé mashkullore
"Me zé mashkulli,
20 "As femer, as mashkull" me tipare té "Ndeérrimi i seksit"
femrave"
21 "Me ndryshu gjininé" "Nuk e di" k;\g? ndryshu gjinin€ edhe
22 "Persona gé deshirojné me ndérru | "Persona gé kané | "Pak a shumé jane té
gjining" kry intervenim" njgjta”
"Persona gé
"Persona té cilet munden me pas deshirojné me "Qe pélgejné gjininé e
23 elgim pér gjininé tjetér apo P veshe rroba té n'é'tF'e)'" e
peiqim per gl J PO gjinisé tjeteér, €]
t'kundért "
" E kom ndégju
...eshte kur seks!.femen po tash as'osht |, Tash s'po di bash késhtu
o transformohet ne mashkull ose e njgjté a? Trans- me formulu. A bo kupton?
seksi mashkull ne feméen me vestit éshte kur je - PO KUpton:
operacione” femeén po sillesh
si mashkull."
"Me ¢rregullime |, ~.,_ . "
25 "Biseksor" t'marrédhenies, Qita s'pe kuptoj bash

te deshires "
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Rezultatet e késaj pjese té hulumtimit tregojné llojllojshméri té pérgjigjeve nga profesionistét
shéndetésor kur pyeten pér té bere dallimin né mes kétyre termave. Pérgjigja mé e zakonshme
ishte “Nuk e di, e cilaishte pérdorur 14 here nga 25 pérgjigje. Gjithashtu née teé shumtén e rasteve,
té intervistuarit perkundér mungesés sé njohurive apo kuptimit té dallimit né terminologji
mundoheshin te jené respektues ndaj pjeséetaréve te komunitetit transgjinoré. Megjithate, eshte
shgetésuese qgé né disa raste, té intervistuarit treguan pakénagésiné e tyre, e cila ishte shprehur
né formén mé ekstreme nga njé i intervistuar gé i eméronte pjesétarét e komunitetit transgjinoré
duke pérdorur terme poshtéruese si “gita pederat”.

Njé céshtje tjetér gé duhet adresuar ishte se disa nga té intervistuarit, pérkundér faktit se jané
njé nga adresat ku pjesetaréet e komunitetit transgjinoré do té duhej té kérkonin ndihmé ose
asistencé, ata akoma i shohin personat transgjinoré si individe me ¢rregullime mendore.

Terminologjia: seksi apo gjinia

Njé pyetje tjeter e rendésishme qgé u shtrua ishte bazuar née terminologjiné lidhur me seksin dhe
gjininé dhe cilat jane dallimet né mes te kétyre dyjave.

Tabela 7
Intervista Gjnia Seksi
01 "Ka té béjé me organin gjenital” "Ka té béjé me orientimin seksual”
02 "Mashkull ose femér" "Njésoj si A"
"Karakteristikat e personit té pércaktu- _}_(arakfcerlsnka e persom.i.: \{aret nea
03 ) 0 eem térheqgja seksuale, nga gjinia e njéjté
ara me gjenetiké o
ose e kundért
04 "Gjinia éshte mashkull ose femér" Marredh_elrlue seksuale mash-
kull-femer
"Gjinia éshté pérkatési e ¢do individi, "Interesimi i individit né seksin mash-
qofte gjinia mashkullore, femérore ose | kullor ose feméror. Njé cilési apo veti e
transvestite njé individi gé éshté pércaktu pér llojin
e seksit"
06 "Mashkull ose femér" "Aktin seksual"
07 Gjinia éshté determinimi i seksit. "Gjini dhe seks aférsisht té njajte”
Mashkull ose femér
08 "Pérkatésia seksuale" , Rapprtet/Mar:edhemet mes dy gjin-
ive té kundérta
09 "Pérkufizohet né lindje, mashkull ose "Ka té bejé me seksualitetin, zhvillohet,
femer" ndryshon"
10 "Né aspektin e ndjesisé" "Aspekti biologjik, si e ka kriju natyra"
11 "Mashkull ose femér" "Seksi éshté njésoj si gjinia"
12 "Prezenca e organeve gjenitale "Seksi ka té béje mé marrédheéniet
pércakton gjining" seksuale”
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17 Aq t.hJ?Sh.te sa s“po di ga me thane. "Seksi, gjinia"
Kalojme, tjetren!
"Nése kuptohet si akt, domethane
" - - marrédhénie mes dy personave, mes
Karakteristikat e nje personi ge e . . : .
18 A w dy gjinive. Por uné e kuptoj edhe gjini
dallojné a éshté mashkull apo femér e P o
me té njéjtin emeér. Gjini, seks sinonim i
njeri tjetrit"
19 "Po seksi de, gjinia. Mashkull ose femér "Po njéjté, seks, gjini"
“... kuptoj njeriu ge i takon, ose gjinisé
femeérore ose gjinisé mashkullore, né "Seksi mendoj lidhet me te njgjtat... me
16 . ; - o "
aspektin e dukjes, sjelljes edhe orientim seksual:
orientimit seksual”
20 "Mashkull ose femér" "Femér ose mashkull"
21 "Orientimi gjinor" "Biologjia"
"N’kete rast eshte lindja, qysh kam
22 "Ményra qysh sillemi" lindé, ndérsa gjinia éshté qysh uné
deshiroj mu sill, me sjellje"
23 Pércaktimi i BJInISe ?omethane, "Ni raport mes dy personave"
mashkull apo femén
o "Gjinia éshte ajo ge percakton seksin "Gati e njgjta éshté, seks fémeéror, seks
mashkull apo femén" mashkullor"
25 "Raporti i organeve gjenitale ge i péerket" | "Gjini, pérkatésia e organeve"

Dallimet né mes seksit dhe gjinisé u theksuan drejté vetém nga njé numér i kufizuar i té
intervistuarve. Ashtu si me punétorét socialé edhe te profesionistét shéndetésoré u shkaktua
huti me pérdorimin e dy termave, vecénarisht pér shkak té faktit se zakonisht nuk pérdorén te dy
termat né gjuhen shqipe.

Ndeérhyrja kirurgjike pér ndryshimin e gjinisé dhe trajtimet tjera

Njé profesionist shéndetésor vuriné dukje né lidhje me individét gé duan t'i nénshtrohen operacionit
té ndryshimit te gjinise se “ata duhet te respektohen, por vetéem nése ka baze pér kéte, ne terma
anatomiké dhe psikologjiké"®” Njé tjetér profesionist u pajtua se kjo duhet té jeté né dispozicion,
edhe pse pranoi se nuk ka nje strukture per te béré keté dhe pér individet ge kerkojné kete trajtim
duhet té udhétojné jashte vendit.?® Gjithashtu u theksua se né aspekt mjekésor kjo eshte e mundur,
edhe pse kushtet né Kosove jane té tilla gé nuk do té ishte e mundur pér té bére kete.®

Nderhyrja kirurgjike pér ndryshimin e gjinisé do te duhej te ishte né dispozicion deklaroi njé tjetér
profesionist shéndetésor. Megjithaté, njé sygjerim shtese ishte se pér shkak té natyrés sé saj té
pérhershme duhet té jete kriter konsultimi me psikologé dhe psikiatra paraprakisht.*®

87 Intervista 18
88 Intervista 21
89 Intervista 23
90 Intervista 3

Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosové | CSGD & CEL 37



Megjithaté, kjo nuk ishte piképamje unanime, njé tjetér profesionist né pérgjigje té pyetjes nése
personat transgjinoré duhet té kené gasje né ndérhyrje kirurgjike pér ndryshimin e gjinise ishte
pérgjigjur “jo, aspak .... kjo éshté njé devijim mendor". Profesionisti i njéjté vazhdoi duke théné
“shoqeériajoné nuk e pranon keté"?!' Ky mendim ndahej edhe nga nje tjetér i cili tha se "personalisht
uné mendoj se jo" lidhur me até se a do té duhej té jeté e mundur gé personat transgjinorée t'i
nénshtrohen ndérhyrjes kirurgjike pér ndryshimin e gjinisé€.> Poashtu njé tjetér profesionist
thjeshté deklaroi se pérgjigja duhet te jeté “jo” pa dhéné ndonjée shpjegim shtesé. Pér nje tjeter
té intervistuar, kjo éshté njé céshtje ge duhet te zgjidhet me ligj dhe mendimi i tij éshté se “cdo gje
ge éshte kundér natyrés eshté njé humbje kohe dhe uné nuk do ta propozoja” nje trajtim te tille.>*

Neé té njejten kohé éshté inkurajuese se shumica e profesionistéve shéndetésore té intervistuar
mendojné se operacioni pér ndryshimin e gjinisé duhet té ofrohet pér personat transgjinoré, nése
ata kérkojné. Njé nga té intervistuarit deklaroi se “¢do gjé qe ata kérkojné duhet té ofrohet, pér
aqg kohe sa ajo nuk e demton shéndetin e tyre”®> Megjithaté ka ende individe té cilét ushtrojne
keté profesion, por nuk pajtohen se ajo éshté brenda fushéveprimit té tyre té detyrimeve dhe e
konsiderojné kéte nje ¢éshtje té natyres, jo té njerézve, ose si¢ tha njé nga té intervistuarit “Duhet
té vendoset me ligj Cdo gjé ge eshté kundér natyreés, eshté e koté, uné nuk do ta rekomandoja”. *°
Ndéer mjekét gé jané intervistuar gjaté ketij hulumtimi disa prej tyre shprehén mendimin e tyre
kundérshtues ndaj ndryshimit té gjinisé duke deklaruar se “Zoti ka vendosur mashkull ose femér.
Uné nuk do té mbéshtesja edhe né qofté se fémijét e mi do té jené anétare té komunitetit LGBTI.
Eshté abnormale”®’ ose”jo, assesi jo. Ky éshté njé devijim mendor "%

Pérkundér faktit se shumica prej tyre pajtohen se ndryshimi i gjinisé duhet té ofrohet si njé
mundesi pér personat transgjinore té cilét e kerkojne kéte, kur u pyetén nése kjo mund té behet
né Kosove, pergjigjet jane shumeé kontradiktore. Disa nga mjekét mendojné se kjo mund te béhet,
disa prej tyre nuk jané né dijeni se kjo mund té behet, ndérsa grupi i treté i mjekéve thoné se
nuk éshté e mundur. Njéri prej tyre, shpjegoi se “Ne nuk jemi né gjendje té ofrojmé ndryshimin e
gjinisé per momentin. Pér shkak se kéto procedura kerkojné trajtim té vecanteé “°°

Pérderisatéintervistuarit ofrojné njé game te gjeré te pérgjigjeve, zhvillimet e fundit shkencore nuk
mund té shihen ne kéto pérgjigje. Shumica pranojné se procedurat e tilla nuk jane né dispozicion
né Kosove. Megjithaté, ata nuk vazhdojneé té tregojné arsyet se pse apo nése procedurat e tilla
duhet té jene ne dispozicion. Njé pakicé e te intervistuarve duket se sygjeron se té gjitha duhet
té ofrohen né pérputhje me ligjin. Megjithaté, disa nga kéta té intervistuar kualifikojné kéete
pergjigje duke sygjeruar se trajtimi duhet té jete ne dispozicion me kusht gé kjo nuk shkon kundér
natyres. Te tjeré te intervistuar konsiderojné se mund té procedohet me trajtim vetém pasi te jetée
konsultuar psikologu dhe psikiatri. Njé formé e konsultimit mund té jeté e nevojshme pér shkak té
pérhershmeérisé sé ¢farédo intervenimi kirurgjik, megjithaté, né qofté se kjo ¢éshtje konsiderohet
vetém nga perspektiva e shendetit mendor, ateheré kjo ngrite ¢éshtje té tjera.
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Né térési, nga profesionistét shéndetésor éshte e pritshme té merren pérgjigje mé té hollésishme,
gjé gé nuk ndodhi né kété hulumtim. Pér disa prej tyre kjo mund té jeté pér shkak té mungesés
sé njohurive, por gjithashtu edhe pér shkak té mungesés sé pranimit pérderisa disa té tjeré nuk i
kane te garta keto zhvillime. Duke shikuar kah e ardhmja, duhet te jeté prioritet ngritja e vetédijes
lidhur me zhvillimet e fundit lidhur me hulumtimet dhe trajtimet shkencore si dhe mbéshtetja gé
duhet ofruar pacientéve.

Roli i profesionistéve shéndetésoré

Roli i profesionistéve shéndetésor né ofrimin e mbéshtetjes pér personat transgjinoré nuk éshte
ai ge pranohet lehté nga té gjithé. Nje i intervistuar nuk ishte i sigurt pér pozicionin e tyre e
duke théné “Uné nuk jam i sigurt ...ndoshta kané".'® Té tjerét duket se refuzojné gé punétorét
e shéndetésisé kane ndonjé rol” “Aspak. Kush do té mbéshteseé ata ... njeréz abnormalé “'°" Pa
dhéné ndonjé arsye specifike njé tjetér i intervistuar gjithashtu u pérgjigj negativisht né lidhje me
rolin e profesionistéve té kujdesit shendetésor.® Né ményré té ngjashme, njé tjetériintervistuar
deklaroi se “nuk kemi nevojeé me i mbéshtet, ne i injorojmeé ata, sepse ata jane njerez te ulte, ata

jané pér psikiatri."1%

Pér disa profesionisté shendetésoré mund té mos jeté ne kuadér té ekspertizés sé tyre ose pér
shkak té mungesés sé aftésisé pér ofruar mbéshtetjen e nevojshme. Njé i intervistuar theksoi
“normalisht po, ata (mjekét) duhet té kené rol ... por né profesionin tim, uné nuk kam pasur
kerkesa té tilla dhe une pér veti nuk di mu marr me kit pune”."®*

Megjithaté njé grup i profesionistéve pranuan se profesionistét e kujdesit shéndetésor kané
rol duke théné se ka té béje me mbeshtetjen e tyre né véshtirésité gé jeta sjell ashtu si pér tée
gjithé njerézit e tjeré.”® Njé profesionist shéndetésor vuri né dukje se “sigurisht ka .... nése ata
kerkojné ndihmé nga ne ose para njé ndérhyrje ose né lidhje me njé situaté kur nuk ndjehen
miré"'% Njé piképamje tjetér éshté se roli i mjekéve né lidhje me personat transgjinoré éshté i
pashmangshém sidomos kur kérkohen trajtimet. Ky mendim ndahet edhe nga njé i intervistuar i
cili thekson se profesionistét e kujdesit shéndetésor kané njé rol gé nga diagnostifikimi e deri tek
faza apo trajtimi post-operativ.’®’

Profesionistét shéndetésor mund té kené njé rol té rendésishém né sigurimin e mbéshtetjes dhe
udhézimeve pér personat transgjinorg, gjaté fazave té ndryshme kur jané duke konsideruar njé
trajtim té tille si terapi hormonale, ndérhyrje kirurgjike ose jané né kerkim té késhillimit. Fakti
se njé numér i madh i té intervistuarve nuk vijné né pérfundim se ata kané njé rol né sigurimin
e njé mbeéshtetjeje te tille eshte shgetésuese. Kjo jo vetéem gé tregon njé mungesé té vetedijes
pér ceéshtjet me té cilat pérballen personat transgjinoré, por edhe mungesa e njohurive lidhur
me zhvillimet e fundit né kéte fusheé te trajtimit. Njé pjesé e vogél gé e pranojné se ata kané njé
rol gé mund te jeté ekstenziv pérgjate gjithe procesit mund te jeté njé grup i rendésishem per tée
punuar me ta, me géllim té senzibilizimit dhe pér té ngritur standardet né mesin e profesionistéve
shéndetésoré té tjere.
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Mbrojtja juridike

Pasi gé né kohét e fundit ¢céshtja e té drejtave té personave LGBTI éshté béré me e zakonshme,
ajo eshté duke u vené re nga pjesé té ndryshme té shogérise. Njé i intervistuar vuri né dukje “..
pllakata gé ishin shénu gjaté verés, liri pér gej, liri pér lezbike. M'pélqyen. Dhe mjaft té mbéshtetur
prej shtetit”.'%®

Njé tjetér i intervistuar theksoi “Uné nuk e di nese ka njé ligj, por ne jemi paragjykues ... sigurisht
qé duhet té keté"'® legjislacion gé mbron té drejtat e tyre. Né té njgjtén kohé ky profesionist e
pranoi se ka njé detyrim ligjor né lidhje me ate se si trajtohen pacientét dhe deklaroi se “mbi tée
gjitha eshte zgjedhja e individit ... gé do té trajtohen né menyreé té barabarté ... duhet té marrim
parasysh kérkesat e tyre dhe ti dégjojme ... “'"° Poashtu njé tjetér i intervistuar theksoi se ai nuk
éshté ne dijeni pér detajet, por e di se institucionet shtetérore jané duke punuar né drejtim te
barazisé gjinore."

Megjithate, njé tjetér i intervistuar duke u pérgjigjur né pyetjen se a ka ndonjée detyrim ligjor né
lidhje me até se si profesionistét shéndetésoré i trajtojné personat transgjinoré tha: “Uné nuk
mendoj se ne kemi ndonjé detyrim ligjor..."""?

Megjithése informacionet lidhur me standardet ligjore ishin té pakéta né mesin e profesionistéve
té kujdesit shéndetésor, ka pasur disa té cilétishin té informuar miré. Njéri u pérgjigj “Uné mendoj
se korniza ligjore éshté e konsoliduar miré, ku edhe Kushtetuta parashikon té drejtat e tyre dhe
uné mendoj se kjo duhet zbatuar sepse ata kané nevojé per mbéshtetje.""® Né méenyré té ng-
jashme, pérgjigja e njé tjetri ishte se “Uné mendoj se Kushtetuta e lejon kété, por opinioni publik
nuk eshté gati pér teé pranuar kéta njeréz. Kuadri ligjor ekziston, por zbatimi né praktiké nuk eshte
i mjaftueshém. "1

Pérgjigjet e profesionistéve shéndetésoré né kété céshtje jané té ngjashme me ato né pyetjet
paraprake dhe jané dhéné njé numér i pérgjigjeve té ndryshme. Dy ¢éshtje gé mund té identifi-
kohen si shgetésuese jané se njé numeér i kufizuar i profesionistéve pranojné sé korniza juridike
duhet t'i mbrojé personat transgjinore, pérderisa njé grup tjetér beson se nuk kané ndonjé detyrim
pér té ofruar trajtim. Qartazi, kétu do té duhej té ishte fokusi né mos-diskriminim, edhe pse kjo
nuk u pérmend nga ta si ¢éshtje. Megjithaté, me ané té diskutimit né focus-grup, respondentét
identifikuan paragjykimet dhe diskriminimin si céshtje qé i shgetéson né rastet kur kérkojné shér-
bime. Mbi kété baze, ngritja e vetedijes dhe senzibilizimi jané té nevojshme jo vetém pér te drejtat
e personave transgjinoré, por duke u fokusuar né ato fusha kur profesionistét shéndetésoré kané
névojé gé tée tregojne kujdes me té madh dhe se ata jane pérgjegjés per teé siguruar se nuk i shke-
lin té drejtat e personave transgjinore.

108 Intervistal17
109 Intervista 20
110 Ibid

111 Intervista 3
112 Intervista 16
113 Intervista 22
114 Intervista 22
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Ofrimi i shérbimeve té kujdesit shéndetésor pér personat transgjinoré

Njé psikiatér vuri né dukje se eshté e rendésishme pér té zbatuar njé gasje multidisiplinare, me
rastin e trajtimit té personave transgjinoré. Té identifikohen organizatat ku mund té béhen refer-
ime pér shérbime qgé shihen si té rendésishme, edhe pse organizata te tilla nuk jané gjithmone te
dukshme. Trajnimet, gjithashtu, llogariten si njé aspekt i rendésishem. Pavarésisht nga pérvojat
e kufizuara té trajtimit té personave transgjinoré ka pasur raste pér shembull kur “njé mashkull i
cili donte té béhej femér dhe erdhi pér késhillim dhe pér té marré njé opinion. E kam mbéshtetur
fillimisht, por mé voné ai nuk u duk mé. Nuk di ¢ka ka ndodhé mé tej"""> Réndésia e punés multi-
disiplinare éshté identifikuar edhe nga njé tjetér profesionisti cili vuri né dukje se ajo mund te jeté
e dobishme gé té keté bashkepunim ndér-institucional™®, si pér shembull njé psikiatér mund té
keté nevojée pér teé bashkepunuar me njé punétor social apo nje shkollé.

Gjithashtu mund té identifikohet si géndrim i zakonshém gé individét transgjinoré mund té kérko-
jné shérbime té kujdesit shéndetésor si ¢do pacient tjetér pa iu referuar identitetit té tyre gjinor
dhe éshté e réendesishme gé né raste té tilla pacienti dhe zgjedhjet e tyre té respektohen. Nje
profesionist vuri né theks se njé pacient transgjinor ishte trajtuar pér abuzim substancash, edhe
pse céshtjet lidhur me identietin gjinor nuk ishin ngritur si shqetésim, profesionist tha se “ne nuk
na lejohet té nderhyjme” "’

Megjithate disa raste mund tée jene mé té ndérlikuara. Njée i intervistuar theksoi se kishte trajtuar
njé person gé kishte tentuar vetévrasjen pér shkak té mungesés sé mbéshtetjes nga familja dhe
rrethi né lidhje me vendimin e marré. Gjaté kohés kur ky pacient ishte né nevojé, i ishte ofruar
mbéshtetje.”’®

Ka edhe profesionisté tjeré qé jané pérballur né punén e tyre me persona transgjinoré. Njé i in-
tervistuar pohonte se njé person trangjinor do té trajtohej sikur cdo pacient tjetér, edhe pse ai
gjithashtu theksoi gé do té ishte detyré e profesionistit té trajtojé ¢do problem té ngritur. Diskutimi
shtesé né kété piké tregoi se ky profesionist mendonte se nderhyrja kirurgjike pér ndryshimin e
gjinisé nuk éshté fare céshtje mjekésore. Kjo éshté e réndésishme pér tu identifikuar pasi gé kjo
kategori do té duhej té shénjestérohet si grup gé ka nevojé pér informata té pérditésuara mbi
zhvillimet e fundit dhe rolin gé ata kané né pérmirésimin e gasjes dhe standardit té kujdesit.’™

Pér njé tjetér té intervistuar ¢éshtja e punés multidisiplinare ose ofrimit té gasjes né pérgjithési
péer personat transgjinoré u hodh poshté terésisht duke thené “duhet mi lané ata...I konsideroj
si t'smut...askush nuk duhet té merret me ta". Pér mé tepér, nése njé person transgjinor do te
kerkonte trajtim, pergjigja ishte se i do té kérkonte gé té largohen “Uné nuk do té merrem me ta"'*°

Njé tjetér céshtje gé u trajtua nga hulumtimiishte té pércaktohet se ¢faré ndérhyrje kirurgjike ose
trajtimi hormonal éshté né dispozicion né Kosove. Nje i anketuar tha se “aq sa uné jam né dijeni ne
institucionet publike nuk kryhet njé ndérhyrje e tille. Pér disa gé kam dégjuar apo lexuar jané kryer
jashte vendit. Sa i pérket trajtimeve hormonale uné mendoj se mund té behen ... "%

115 Intervista 17
116 Intervista 22
117 Intervista 21
118 Intervista 22
119 Intervista 18
120 Ibid

121 Intervista 22

Mbrojtja sociale dhe gasja né kujdesin shéndetésor pér personat transgjinoré né Kosové | CSGD & CEL 41



Njé nga hapat e paré gé nje pacient mund té ndérmarré ne keté drejtim éshte tée marré sa me
shumé informata. Megjithaté, sic vuri né dukje njé i intervistuar pacientét kané tendencé té jené
té pérgatitur mjaft miré duke béré hulumtimet e tyre paraprakisht né ményré gé té jené meé
pjesémarrés me rastin e trajtimit “dhe nganjeheré kané informata mé shume se une” dhe kjo ka
ndodhur né 2 raste.” Né ményré té ngjashme, njé tjetér profesionist theksoi se “Uné nuk jam né
dijeni se ndonje trajtim i tille eshté né dispozicion né Kosove per momentin".'?* Ky mendim ndahej
edhe nga njé tjetériintervistuar, i cili pohoi se nuk mendon gé ndérrimi i gjinisé eshté i mundur ne
Kosové sepse “nuk ka pérgaditje profesionale dhe mjete adekuate pér kryerjen e ndérhyrjeve té
tilla"#* Megjithate trajtimi hormonal me sa duket éshte i mundur dhe njé i intervistuar sygjeroi se
me gjase kjo mund té behet vetém né Prishtine."?

Né mesin e njé numri té vogél ka gjithashtu profesionisté qé pohojné se do té refuzonin té ofrojné
shérbime pér personat transgjinoré. Pér shembull, nje i intervistuar kur u pyet se si do té reagonte
nése njé person transgjinor do ta vizitonte pér késhillim. Pérgjigja e tij ishte “I them the qafén, dil
jashte’ 126

Pérderisa kishte pérgjigje pozitive, si ajo pér pérdorimin e punés multi-disiplinore dhe per tée
sigururar qé shérbimet ofrohen pa diskriminim, ka edhe pérgjigjet qé ngrisin shqetésime. Mos-
gatishmeéria e disa profesionistéve shéndetésoré pér té ofruar shérbime shéndetésore éshté njé
nga kéto. Ndérsa éshté e réndésishme gé profesionistét shéndetésoré nuk fshehin géndrimet e
tyre dhe shpjegojné ndjenjat e tyre té véerteta, ajo gé eshté me e réendesishme se kjo céshtje duhet
trajtuar ne menyre aktive per te permirésuar gqasjen né shérbime. Mungesa e eksperiencés mund
té ndikojé né gasjen dhe né kété drejtim trajnime me profesionistét shéndetésoré mund té jené
té nevojshme.

Trajnimet e tilla do té mund té pranoheshin meé miré sidomos nése organizohen me géllim te
ofrimit té informatave té fundit dhe gjithashtu éshté e réndésishme qgé organizimi té béhet né
bashképunim mé profesionistét shéndetésore, vecanérisht me ata gé i shohin kéto trajnime si té
nevojshme dhe/ose kané pasur pérvoja né ofrimin e shérbimeve pér personat transgjinore.

122 Ibid

123 Intervista 23
124 Intervista 25
125 Intervista 5
126 Intervista 4
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Takimi me pacientin pér té diskutuar tranzicionimin

Tabela 8

Opcioni c: Do ta takoja

Opcioni a: Menjéheré Opcioni b: Do ta pacientin pér te dis-
do ta referoja te refuzoja té takoj kutuar rreth céshtjes

Interview Bsikifltri pas.i.qél kjo paci(.e.ntin"pell'si qé kjo dh? te shohim"se. si
éshté e qarté qé nuk eshté ceshtje uné dhe mundeésisht
éshté vetém céshtje e mjeksore me té cilen profesionistét e tjerée
shéndetit mendor. uné duhet té merrem mjekésoré do té mund

té ndihmojme.

1 X

2 X

3 X

A X

5 X

6 X

7 X

8 X

9 X

10 X

11 X

12 X

17 X

18 X

19 X

16 X

20 X

21 X

22 X

23 X

24 X

25 X

Ngjashém edhe me rezultatet e hulumtimeve me profesionistét e kujdesit shéndetésor né vende
té tjera edhe te ne ka mendime té ndryshme té shprehura né lidhje me personat transgjinoré. Pér
profesionistét mjekésoré kjo éshté shgetésuese pér shkak se pavarésisht nga piképamjet e tyre
apo besimet né ¢éshtje té caktuara, mund té thuhet se éshté detyrim i tyre té ofrojné asistencen.
Né pérgjithési, pérderisa shumica pohonin se do ta pranonin njé pacient transgjinor, shgetésimet
mbesin se ka akoma mjeké té ardhshém qgé nuk jané méndjehapur apo paragjykojné situatén
atéheré kur kontributi i tyre éshté mé se i nevojshém dhe njekohésisht mund té shkelin standar-
det e tyre etike dhe detyrimet ligjore gjithashtu.
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Trajnimi dhe informimi

Pérgjate intervistave profesionistét shéndétésoré jane pyetur edhe nése ata do té ishin té intere-
suar né ndjekjen e ndonjé trajnimi né lidhje me ¢éshtjet transgjinore dhe nése kishin njohuri pér
té gjitha standardet gé lidhen me trajtimin e personave transgjinoré. Pér disa kjo nuk ishte nje
temé me interes qofté né aspektin e trajnimit apo standardeve “Uné nuk kam dégjuar, uné nuk
jamiinteresuar, éshte njé turp péer te humbur kohe per kéte".’?” Ne menyré té ngjashme, njé tjeter
i intervistuar tha “jo uné nuk e di dhe uné nuk dua té di. Uné nuk dua té kete asgjé qé ka te beje
me ta."'#8

Megjithateé ne bilanc, shumica thane se do té ishin té interesuar né ndjekjen e njé trajnimi te tille
dhe se nuk ishin né dijeni té standardeve pérkatése, por u shpreh interesim pér té marrur me
shume informata.Kjo éshté gjé pozitive, sepse né qofté se ka vullnet pér t'u angazhuar mund té
keté mundesi pér teé permirésuar standardet e kujdesit né té ardhmen. Né méenyreé té ngjashme,
pasi gé disa po ashtu u pajtuan se puna multi-disciplinare do té mund té ishte e dobishme, kjo
éshté gjithashtu e réendésishme pér tu siguruar qé profesionistét e ndryshme té punojné sé bash-
ku dhe té kené bashképunim me organizatat qé punojné né senzibilizimin e opinionit dhe ofrojné
mbéshtetje pér personat transgjinore.

27 Intervista 19
128 Intervista 4
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Neé pérfundim ky raport me fokus té vecanté né personat transgjinoré sjell njé pasqyre té rendésishme
né lidhje me kornizén juridike, piképamijet e disa personave transgjinoré dhe té dhéna gé kané té bejné
me mbraojtjen sociale dhe gasjen né kujdesin shéndetésor. Né vitet e fundit éshté verejtur njé prani mée
e madhe e ¢éshtjeve lidhur me komunitetin LGBTI né Kosove dhe kjo ishte e dukshme pérgjaté kétij
hulumtimi né disa nga pérgjigjet qé u ofruan. Pérpjekjet e tilla duhet té vazhdojné pér tu siguruar qé ka
vetédije me té ngritur né mesin e popullatés se pérgjithshme dhe bartésve té pergjegjésive.

Korniza juridike ka elemente gé njohin se identiteti gjinor duhet mbrojtur. Kjo ka potencial té kon-
tribojé tutje né shumeé sektoré ku mund té shfaget diskriminimi kundrejté personave transgjinoré.
Neé té njejtén kohe korniza kombétare mbetet mbrapa asaj qé éshté zhvilluar né nivel evropian, né
vecanti né ofrimin e garancive se té drejtat mund té realizohen me lehtési. Njé shembull pér keté
éshte gé procesi pérmes té cilit nje individ mund te kalojé né procedurat e tranzicionimit per ndér-
rimin e gjinisé tek ne ende nuk ekziston. Pasi gé kjo mund té keté ndikim fundamental né jetén
e njée personi né zhvillimin e jetés sé pérgjithshme, ndikimi mund te jeté tepér i madh né jeten
private dhe dinjitetin e individit. Mbi keté baze kjo ¢éshtje do teé duhej té adresohet me prioritet.

Pjesetaret e komunitetit transgjinoré tregojné se mungesa e té kuptuarit te identitetit te tyre
gjinor né mesin e familjeve té tyre dhe shogérisé né péergjithési mund té keté ndikime drastike né
mundésiteé e tyre pér té zhvilluar njé jeté normale. Disa nga té intervistuarit ndané pérvojat e véshti-
ra e potencialisht tragjike ge mund té hasen si pasojé e mos-pranimit gé madje ne njé rast quan né
tentim vetévrasjeje. Puna me punétorét socialé éshte nje komponente tjetér e rendésishme ku jane
shprehur njé varg piképamjesh mbi kété temé. Jo té gjithé punétorét socialé kané njohuri té garta
pér céshtjet themelore por duke marré parasysh mungesen e pérvojés me persona transgjinore
kjo disi éshte e kuptueshme. Né térési ata duken té jené mendjehapur dhe treguan pérkushtim né
ofrimin e shérbimeve pér té gjithé ata té cilét permbushin kushtet pér pranimin e ndihmés. Meg-
jithate, ka boshllege gé duhet plotésuar e gé mund té ndikojné ne pérmirésimin e sherbimeve péer
personat transgjinoré. Qendrat pér Puné Sociale do té duhej té mbikqyrnin gjendjen lidhur me per-
sonat transgjinoré, t'i identifikojné ata si grup pérfitues dhe t'i pérfshijné né ¢cdo dokument planifi-
kues. Vetém pérmes planifikimit efektiv dhe angazhimit mund té ndértohet mirébesim né menyré
qgeé te arrihen individét e cénueshém dhe té mbéshteten né rrethana te véshtira.

Gjendja me profesionistét e kujdesit shendetésor duket té jeté disi mé ndryshe. Pérderisa profesion-
istét shéndetésoré kané njé njohuri mé té miré té terminologjis€, sa i pérket trajtimit dhe ¢éshtjeve
gé lidhen me personat transgjinoré, opinion i tyre nuk éshté edhe aq pozitiv apo gjithépérfshires.
Njé numeér i profesionistéve as nuk e pranojné se ata kané ndonjé rol né mbéshtetjen e personave
transgjinoré ose ishin haptazi kundér té drejtés sé tyre pér teé shprehur identitetin e tyre gjinor apo
pér t'i ndihmuar té béjné kété. Kishte edhe njé numeér té kufizuar té profesionistéve shéndetésore té
cilet kishin pérvoje té drejtpéerdrejté ne trajtimin e pacientéve transgjinore por e pranuan se rrethan-
at me té cilat pérballen pjesétarét e kétij komuniteti jané té veshtira dhe disa prej tyre kishin vérejtur
diskursin publik gé po zé vend kohéve té fundit lidhur me komunitetin LGBTI.

Te dy grupet e profesionistéve deklaruan se vlerésojné dobiné e punés multidisiplinare dhe do té ishin
te interesuar né futjen e saj né pérdorim né ofrimin e shérbimeve. Kjo do té pérfshinte organizatat joge-
veritare g€ ofrojné shérbime, edhe pse shumé prej tyre nuk e dinin se cilat organizata jané té fokusuara
né kéto céshtje. Ne lidhje me dy grupet ka pasur njé interes né ndjekjen e trajnimeve pér informata té
perditésuara lidhur me gasjen e tyre kur punojné me persona transgjinoré si dhe ishin té interesuar te
kené gasje né dokumentet e standardeve té zhvilluara né nivel kombétar dhe nderkombetar.
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1. Institucionet publike duhet té vazhdojné te punojné me shogériné civile né ngritjen e vetédijes dhe
pranueshmerisé sé personave transgjinore;

2. Institucionet relevante duhet té rishikojné legjislacionin primar dhe sekondar pér t'i mundésuar per-
sonave transgjinoré ndryshimin e shenjave identifikuese té gjinisé né dokumente. Pér shembull
Ministria e Punéve té Brendshme duhet té sigurojé gé té themelohen procedurat relevante pér ta
mundésuar kéte;

3. Ministria e Punés dhe Mirégenies Sociale duhet té pérfshijé né strategjiné e saj gjendjen e véshtiré té
personave transgjinoré dhe té punojé me departamentet e Shéndetésisé dhe Mirégenies Sociale dhe
Qendrat pér Puné Sociale gé té ofrojné burime dhe shérbime té mjaftueshme gé mund té kérkohen
nga personat transgjinoreg, si¢ éshte késhillimi;

4. Qendrat pér Puné Sociale duhet gé vazhdimisht té rishikojné nevojat e personave transgjinoré, t'i
pérfshijné kéto né planet vjetore si dhe té ofrojné shérbime si késhillim apo akomodim/ndihmé ma-
teriale né raste emergjente atéheré kur éshteé e nevojshme;

5. Ministria e Shéndetésisé gjithashtu duhet té péerfshije né strategjiné e saj nevojat e personave trans-
gjinoré me géllim té sigurimit qé shérbimet per personat transgjinoré te jené ne dispozicion. Kjo do té
pérfshinte trajtimet gé personat transgjinoré do té mund t'i kérkonin, si terapité hormonale dhe/ose
ndéerhyrjet kirurgjike pér ndérrimin e gjinisé.

6. Organizatat e shogérisé civile duhet té vazhdojné punén me personat transgjinore pér t'i ofruar shér-
bime kudo gé éshte e mundur, si dhe né ngritjen e vetédijes;

7. Institucionet publike si dhe punétorét socialé dhe profesionistét shéndetésoré duhet té pergafojné
punén multi-disciplinare pér té siguruar arritjen e rezultateve me té mira pér personat transgjinoré
pérfshiré kétu edhe punén me shogériné civile;

8. Shogéria civile duhet té punojé me punétorét socialé dhe profesionistét shendetésoré pér té ofruar
trajnime lidhur me té drejtat e personave trangjinoré si dhe né ofrimin e pérdorimit te té dhénat te
fundit prej dokumenteve dhe protokoleve té standardeve;

9. Te gjitha institucionet duhet té sigurojné gé konfidencialiteti respektohet dhe mbrohet né té gjitha
procedurat e mbrojtjes sociale si dhe né kujdes shendetésor. Duhet té nxirren protokole pér mbrojt-
jen e té dhénave nése tanimeé nuk ekzistojné né Qendrat pér Puné Sociale dhe spitale dhe kur éshté
e nevojshme duhet té kérkohet bashképunim me Agjenciné Shtetérore pér Mbrojtjen e té Dhénave.

Pér mé tepér Koalicioni ERAC do té pérkushtohet g€ si pjesé e strategjisé avokuese:

1. Té organizojé takime me pérfagésues nga Ministria e Shéndetésise, Ministria e Punés dhe Mirége-
nies Sociale, Ministria e Punéve té Brendshme, Ministria e Drejtésis€, Zyra pér Qeverisje té Miré dhe
Institucionin e Avokatit té Popullit pér té diskutuar té gjeturat e kétij raporti né hollési dhe pér té
shqyrtuar ményrat e bashképunimit pérmes ERAC pér t'i mbushur boshlléget e identifikuara ;

2. Té shqyrtojé né meényré té vazhdueshme meényrat pér ngritjen e vetédijes pér ¢éshtjet e komunitetit
transgjinoré qofteé ne takime me zyrtaré publiké, paragitje mediatike apo diskutime publike;

3. Té ofrojé trajnime pér punétorét socialé lidhur me personat transgjinoré dhe nevojat e tyre;

4. Te punojé me profesionistét sheéndetésoré né lidhje me zhvillimet e fundit dhe ofrimin e dokumenteve
te standardeve gé do t'i ndihmonte né trajtim;

5. Té ofrojé mbéshtetje pér personat transgjinoré kur nevojitet;

6. Té zhvillojé njé formé té monitorimit né vecanti né lidhje me rastet ku kontaktohen institucionet lid-
hur me rastet specifike apo kur ofrohet mbéshtetje lidhur me té drejtat e personave transgjinore.
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