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“Ma heret nuk kane ekzistu keta gejat, por pas lufte i kane sjelle nderkombetaret.”

Kjo éshté njé fjali gé pérmbledh njé paragjykim mjaft t& pérhapur né shogériné kosovare. Eshté njé narrativé
ge peshperitet gjithandej, e shperfaqur edhe né domenin publik, duke shprehur forcen e kesaj narrative te
gdhendur nga patriarkaliteti e homofobia. Por, eshte edhe reaksion kunder dickaje gqe ka ndodhur
paraprakisht: forcimi i narrativave alternative LGBTQ+.

Psikologet Mc Lean dhe Syed i definojne keto narrativa kulturore si tregime te perbashketa ge ndihmojne
njerezit te vendosin pervojat e tyre ne kontekst.

Historia e shogerise kosovare - e ndikuar nga periudha te ndryshme te represionit etnik dhe me pas luftes - ka
krijuar nje imazh te ngurte per identitetin dne jeten e atyre ge dalin jashte normave shogéerore. Ka njé rendesi
te pamatshme, represioni etnik, per te kuptuar historine tone homofobe dhe fugine e homofobise seé sotme.
Ky represion ka krijuar nevojen e natyrshme ge née gjirin shogeror te forcohej identiteti dhe solidariteti etnik,
me theks te vecante te ato ge merreshin si norma kulturore shqiptare. Pér dekada me radhe, ata ge guxuan te
sfidonin keto norma, pa te drejte u konsiduan si “tjetri/tjeret” ge perjashtohej e stigmatizohej ne kuader te
luftes per c¢lirim. Kjo ka kontribuar ge, per dekada me radhe, ‘gejet’ te ishin aq te heshtur sa pernjemend nuk
ekzistonin per shumicen dermuese te shoqgerise.

Rrefimet e grupeve dominuese jane me te lehta per t'u degjuar dhe shpérndare sesa narrativat e rezistences
apo ato te grupeve te perjashtuara. Ne kontrast, narrativat alternative sfidojne dhe dekonstruktojne
narrativat kryesore, duke ofruar menyra alternative péer te kuptuar pervojen dhe per te artikuluar zerat e atyre
gé shpesh mbeten té heshtur. Kultura homoseksuale ishte dija e shtypur (subjugated knoéledge) e cila doli
ne drite si e tille vetem pas lufte, ne kushte te clirimit nga represioni etnik

Per te kuptuar pervojat e tyre individuale, njerezit mbeshteten ne narrativat dominante, pasi ato sherbejne si
nje plani pergjithshem per te gjitha tregimet dhe behen mjeti permes te cilit ata kuptojne tregimet e tyre dhe
ato te te tjereve. Narrativat fillojne te ndryshojné kur njerezit guxojne te flasin dhe te tregojne pervojat e
veta.

Natyrisht, eshte banale thjesht te hedhim dyshim ne ekzistencen e pakicave seksuale ne Kosovée ne
periudhén e meparshme. Mirepo, eshte e udhes ge keto paragjykime homofobe té sfidohen qysh ne
banalitetet me elementare te tyre.

Formulimi i mesiperm me del perpara vazhdimisht pergjate diskutimeve per komunitetet LGBTQ+ me familjare,
shoké e shoge, profesoré, mésues dhe té panjohur. Eshté njé formulim qé mban té fshehté ‘formulén’ jo
thjesht per mohimin e ekzistences se komuniteteve LGBTQ+, por edhe per ta sulmuar ekzistencen e ketij
grupi ne ditet e sotme. Pra, né paraqitjen e kesaj ekzistence si dicka joautentike, false, gé na erdhi ne mesin
tone ne menyre te imponuar gjate viteve te lirise nga prania nderkombetare ne Kosove.

Para luftes, komunitetet kane funksionuar si nje trup homogjen, ku ata ge kane guxuar te flasin e veprojne
lirshem ishin te pakte e te pakta. Grupet ishin te vogla, me persona gé kryesisht njihnin njeri-tjetrin. Keshtu
tregojne Qerkica, njé grua transgjinore ashkalike, dhe Mustafa, nje gej shqgiptar, ne rrefimin e tyre per
Dylberizmin.

“I thojsha uneée ni personit hajde te une ne party, thirre shokin tond, ai shokin e vet, ky shokin e vet...”

Me kalimin e kohes, homogjeniteti ne fjale eshte permbysur. Dalja haptas e nje grupi ne rruge, rrjetet sociale,
dalja publike neper televizione e radio, e kane ndryshuar dhe zgjeruar narracionin e komuniteteve LGBTQ+ si
duke thene “ne ishim gjithnje ketu”.
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Te tjere kane tentuar ge permes nxjerrjes né pah te rasteve te pakta té dokumentuara sic eshte poezia e
Andon Zako Cajupit, te argumentojnée kete prezence.

E megjithate, kjo ka hasur ne veshtiresi tjera.

Narrativa ge nxiti reaksion

Narrativat e forta nacionaliste e fetare dominojne ne Kosove ndaj cdo narracioni tjeter margjinal.
Rrjedhimisht, kjoe veshtireson komunikimin né mes kultures se perhapur homofobike ne Kosove dhe
komuniteteve LGBTQ+.

Perderisa grupe fetare, politike, fashiste dhe nacionaliste vazhdimisht kane ushtruar urrejtje ndaj
komuniteteve LGBTQ+ ne Kosove, duke | targetuar neé menyra dhe forma te poshterueshme, figura si Duda
Balje, deputete ne Kuvendin e Kosoves, Labinota Demaj-Murtezi, deputete e Lévizjes Vetevendosje, dhe ish-
deputeti Eman Rrahmani kane dale hapur kunder ketyre komuniteteve. Rrahmani, madje, ka shkuar nje hap me
tej, duke krijuar nje parti te quajtur “"Koalicioni Per Familjen’, e cila gjate gjithe fushates se saj ka pasur si
gellim kryesor denigrimin e personave queer.

Labinota Demaj-Murtezi, duke shfrytezuar poziten e saj si deputete ne nje seance publike me 16 mars 2022,
deklaroi se personat e komunitetit LGBTQ+ "bartin semundje”. Kjo narrative shtypese eshte riprodhuar
vazhdimisht nga aktore homofobe, te cilet shpesh e mbeshtesin diskursin e tyre ne religjion.

Ne kushte te lirise e verteta mund te dale ne pah edhe nga narracionet alternative te grupeve me te vogla.
Dhe kjo pergjithesisht ndodhi né vendin tone.

Komunitetet LGBTQ+ kané jetuar péer dhjetera e dhjetera vite nen hije dhe padukshmeri, si pjese e heshtur
dhe e shperfillshme e familjeve, shkollave, rrugeve te gyteteve e fshatrave. Por, kjo padukshmeri e shperfillje
vetem sa e ka rritur zerin e saj kur u krijuan mundesite ge te kishte nje shprehje sadopak te lire. Ajo eshte nje
histori e rezistences komunitare ge ia doli tée ndertonte hapeésira te sigurta, te protestonte e te ngriste zerin
ndaj padrejtesive. Por, derisa kjo ka rritur ndergjegjesimin per lirineé dhe te drejtat e njeriut, ka nxitur
njekohshem nje reagim te cuditshem ge shprehet permes kundernarrativave negative e urrejtese ndaj
LGBTQ+ ne Kosove.

Blert Morina, drejtor ekzekutiv i CEL Kosova, njashtu dhe personi i pare transgjinor ne Kosove ge ka nderruar
emrin ligjerisht, deklaron se narrativat negative te cilat per shume vite jane shpéerndare ne ajer ndikojne
negativisht ne shendetin psikologjik.

“Narrativat negative publike dhe stereotipet mbi personat LGBTQ+ kane ndikim te madh neé shendetin
psikologjik te tyre, duke ndikuar ne menyre te drejtperdrejtée ne miregenien emocionale dhe sociale. Keto
narrativa perforcojne stigmatizimin dnhe diskriminimin, cka ¢con ne ndjenja te izolimit, turpit dhe vete-mohimit.
Sirezultat, shume individe LGBTQ+ perjetojne nivele te larta stresi, ankthi dne depresioni”.

Kete gje e verteton edhe hulumtimi i CEL Kosova, née vitin 2024, ku ankthi tek pjesetaret e komuniteteve
LGBTQ+ eshte sfida me e perhapur e shendetit mendor, e pasuar nga frika, vetmia, depresioni, pasiguria.

Ndér té tjera, njé hulumtim i vitit 2015 i kryer nga Instituti Kombétar pér Demokraci (NDI), tregon se 81% e
personave LGBTQ+ ne Kosove kishin raportuar se kane péerjetuar ngacmime verbale ose abuzim psikologjik,
ndersa 29% kane raportuar dnune fizike, duke shenuar nje nga perqgindjet me te larta te dhunes ne Ballkanin
Perendimor.
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Ndersa ne vitin 2022, ne nje hulumtim te bere nga poashtu CELKosova, 38% e pjesemarresve ne anketim kane
tentuar te vetevriten, 80% e tyre kane péerjetuar ankth, 49% e tyre vuajné nga depresioni, ndersa 31% e tyre
nga stresi.

Per Morinen, stereotipet jané shume problematike.

“Pervec ndikimit emocional, keto stereotipe krijojné barriera per gasjen neé kujdesin shendetesor dhe
mbeshtetjen sociale. Frika nga paragjykimi, perjashtimi apo trajtimi jo i barabarte ben ge shume persona
LGBTQ+ te shmangin ndinmen profesionale per shendetin mendor. Kjo situate perkegesohet sidomos tek te
rinjte, te cilet gjate fazes se zhvillimit te identitetit te tyre seksual apo gjinor perballen me presione te medha
sociale dhe familjare. Ne mungese te nje mjedisi té sigurt dhe mbeshtetes, miregenia e tyre emocionale
rrezikohet ndjeshem, duke thelluar pasojat psikologjike te paragjykimeve shogerore.”

Dhuna dhe paragjykimet ndaj personave te komuniteteve LGBTQ+ ishin gjithnje mes nesh si mjete shogerore
disciplinuese. Por, eshte po ashtu e verejtshme se kraheperkrahe ndergjegjesimit per te drejtat dhe lirite ge |
takojne komuniteteve kemi edhe nje reagim gjithnje e me te forte publik ge del zeshem kunder duke i dhene
me shume legjitimitet shtypjeve homofobike.

Edhe me tej personat e komuniteteve rralle dalin publikisht per te treguar orientimin e tyre seksual. Stigma ne
fjale eshte riforcuar.

Ne rastet kur kemi pare daljen publike, kemi pare edhe forcen e pabesueshme te reagimit nga ana tjeter, per
te cilin po bejme fjale.

Thyerja e reaksionit

Edona James, nje grua transgjinore ge nuk jeton ne Kosove e ka perjetuar deri ne palce transfobine. Edhe pse
kane kaluar vite te tera ge nga dalja publike e saj, ajo vazhdon te pérballet me komente ofenduese e
kercenuese.

Edoni, i cili kishte vendosur ge te kandidonte si nje “Drag Queen” ne nje reality shoe si "Big Brother” po ashtu
ishte perballur me komente homofobike.

Ndérsa vitin e kaluar, gazetari Vullnet Krasniqi, po ne te njejtin reality shoe, per here te pare doli publikisht dhe
tregoi orientimin e tij seksual.

Per Vullnetin, te dalurit hapur eshte percjellur nga presioni i jetes publike te cilen ai e ka bere me heret. Sipas
tij, eshte e rendesishme ge sa me shume persona te dalin hapur péer ta neutralizuar sa me shume reagimin
shogeror.

“Sa me shume persona ge bejne jete publike, ge ndigen nga njerezit apo ge merren si model - ne rastin tim,
ata ge me besojné si gazetar - ag me e rendesishme eshte te jetoj hapur si gej. Kjo, sepse duhet te
normalizohet fakti ge gejet, lezbiket dhe personat queer jane kudo. Ata nuk jané te margjinalizuar. Mund te
jesh mjek i njohur dhe gej, deputete dhe lezbike, artiste, sportist, apo kushdo tjeter - dhe njekohesisht queer.
Natyrisht, ky lloj presioni pér te jetuar hapur nuk u takon atyre ge nuk bejne jete publike. Per ta, kjo eshte dhe
duhet té mbetet nje zgjedhje personale.’
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Disa stereotipe, sipas tij, duhet té diskutohen me tepér se tjerat, sado ge te gjitha demtojne.

“Narrativat ge dua t'i sfidoj jane pikerisht ato stereotipe ge pretendojne se personat LGBTQ+ jane te
pranishem vetem ne disa profesione te caktuara, ge duken née nje forme te caktuar apo ge bejne vetem gjera
te caktuara. E verteta eshte se nuk ka asnje profesion, asnje pamje, asnje menyre sjelljeje ge e percakton nje
person LGBTQ+. Ne jemi kudo — ne ¢do fushe, ne cdo rol, né cdo forme. Prandaj, eshte e rendesishme ge te
flasim dhe dalim hapur.”

Sipas hulumtimit te CELKosoves, nje pjese e madhe e personave te komuniteteve LGBTQ+ ndihen te vetmuar,
kjo si pasoje e asaj se njohin shume pak persona tjere, ose fare. Kjo i ben ata ge te besojne se jane te vetmit ne
Kosove.. Prandaj, sipas pjesetareve te komuniteteve, eshte shume e rendesishme ge te flasin sa me shume
mes vete, t'i rikrijojneé narrativat apo edhe te krijojne narrativa te reja.

“Eshté shumé e réndésishme té flasim me njéri-tjetrin - por, fatkegésisht, kjo ndodh shumé pak né Kosoveé.
Eksperiencat tona jane shpesh te ngjashme, dhe mund te na ndihmojne shume per t’i perballuar disa situata
ge, nese nuk flet me askend, té duken sikur po te ndodhin vetem ty. Te ndash pervojen, ndonjehere edhe
vetem duke degjuar tjetrin, eshte nje forme mbeshtetjeje ge mund ta beje dallimin mes ndjenjes se vetmise
dhe ndjenjes se perfshirjes.”- tregon Krasniqi.

Vete gjuha mund te jete performative, duke misheruar
rezistence vetem permes te shprehurit

Rezistencen te cilen e kané ndertuar komunitetet LGBTQ+ ndeéer vite eshté perkthyer me "Paraden e
Krenaris€”. Cdo vit, Parada e Krenarisé bart njé temé si: “Né Emér té Lirisé” (2017), “Né& Emér té Dashurisé”
(2019), “Sé Bashku dhe Krenaré” (2021), pjesé e Javés sé Krenarisé.

Ne vetvete, site tilla, keto thirrje funksionojne si kunder-narrativa ndaj diskursit dominues te heshtjes, turpit
dhe refuzimit. Gjate Parades, personat e komuniteteve LGBTQ+ dhe aleatéet e kane rastin te ecin ne rruget e
kryeqytetit, duke treguar historine e tyre permes pankartave, fjalimeve dhe artit. Ne te njejten kohe, ky
marshim shérben edhe si nje lloj proteste kunder homofobise, transfobise, bifobise. Kjo tregimesi publike e
shnderron cenueshmerine ne rezistence kolektive, duke riformuluar ekzistencen queer si dicka thellesisht
njerezore.

Roli i organizatave dhe rrefimet si mjet kundershtimi

Organizatat jo-qeveritare si CEL Kosova (Centre for Equality and Liberty), CSGD (Center for Social Group
Development), pérdorin histori personale té pjesétaréve té komuniteteve né media, né ngjarjet e Paradés sé
Krenarise, dnhe zhvillojne kampanja per té kundershtuar heshtjen shoqgerore. Duke shfaqur pervojat e
margjinalizimit, refuzimit familjar dhe gendrueshmerise, keto narrativa i riformulojne komunitetet LGBTQ+ si
pjese integrale té shogerise kosovare, duke cmontuar stereotipin e identitetit queer si “te huaj”.



Gjersa deputetet shfrytezojne hapésirat e Kuvendit te Kosoves per te perhapur gjuhé homofobike,
organizatat kane shume pak mundesi per te ndikuar ne censurimin apo ndeshkimin e ketyre personave, pasi
fugia ge ata bartin eshte dukshem me e madhe. Aksionet ge zhvillohen ndaj tyre zakonisht ndéermerren
permes rrugeve ligjore ose duke penguar punen e tyre. Kjo per faktin se komentet e zonjes Balje dhe te
Demaj-Murtezi shpesh shtyhen nga diskursi fetar.

Perkunder péerballjeve te drejtperdrejta me keta aktore, komuniteti perballet me sfida edhe me te thella. Kur
perballe gjenden te mitur ge kane perjetuar dnune fizike dhe psikologjike nga familjaret e tyre, organizatat
shpesh mbeten ne nje udhekryq, pasi ligji nuk eshte ne anen e tyre péer te ofruar strenim dhe siguri.

“...Njé nder sfidat me te medha ka gene trajtimi i rasteve ge perfshijne te miturit. Keto raste jo vetem ge jane
me te ndjeshme per shkak té nderhyrje moshes, por shpesh kerkojne te menjehershme, per shkak te rrezikut
te larte ne te cilin ndodhen. Mungesa e nje strehimoreje te dedikuar né vend per kete grup e ka bere situaten
edhe me te nderlikuar, duke e bere te domosdoshme, ne disa raste, zhvendosjen e tyre ne Shqiperi, ky nje
proces i veshtire logjistikisht dhe emocionalisht.

Shumica e ketyre te miturve kane jetuar ne ambiente abuzive, duke péerjetuar forma te ndryshme dhune fizike
dhe psikologjike. Kjo e ben té domosdoshme nje qasje gjitheperfshirese, qe perve¢ mbrojtjes se
menjehershme, perfshin edhe mbeshtetje te vazhdueshme per rehabilitim dhe integrim.”- tregoj Morina.

Narrativat e komunitetit LGBTQ+ ne Kosove jane nje deshmi e guximit perballe heshtjes se trasheguar. Ne
kete rrugetim te gjate, tregimi i ¢do individi behet nje fije e rendesishme né thurjen e nje te ardhmeje me te
mire dhe te hapur, ku ¢cdo zé mund te degjohet dhe pranohet pa frike.


https://www.facebook.com/share/v/1ZFTCTvhKH/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/v/1ZFTCTvhKH/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/v/1ZFTCTvhKH/?mibextid=wwXIfr

Ky tekst mbeshtetet nga Ambasada e Holandes ne Kosove. Permbajtja e ketij teksti nuk pasqyron gendrimet e
Ambasades se Holandes ne Kosove.
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