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17 Maji, Dita ndérkombeétare kundér
homofobisé

Mé 17 maj 1990, asambleja e
pérgjithshme e Organizatés Botérore
té Shéndetésisé e ka hequr
homoseksualitetin nga lista e saj e
crregullimeve mendote.

Lufta pér té& njohur té& drejtat e
barabarta pér personat gejé, lezbike,
biseksualé dhe transgjinoré akoma
nuk ka pérfunduar.

Sot rreth 80 shtete t& botés ende e
kriminalizojné homoseksualitetin dhe i
dénojné me burgim aktet seksuale me
pélgim té personave t& gjinisé sé&
njéjté, nga kéto 9 shtete (Afganistani,
Irani, Mauritania, Nigeria, Pakistani,
Arabia Saudite, Sudani, Emiratet e
Bashkuara Arabe dhe Jemeni) ende e
kané dénimin me vdekje. Diskriminimi
né bazé t& orientimit seksual dhe
identitetit gjinor ende nuk jané
formalisht t& njohura nga shtetet
angétare t& OKB-sé (edhe pse
mekanizmat e té drejtave té njeriut si¢
éshté Komiteti i té drejtave té njeriut, i
ka dénuar né ményré té vazhdueshme
diskriminimin né bazé t& orientimit
seksual dhe identitetit gjinor).

ILGA luftoi kundér diskriminimin dhe
njohjen e té drejtave té gejve,
lezbikeve, biseksualéve dhe
transgjinoréve qé nga themelimi i saj
né vitin 1978. Kjo éshté edhe arsyeja
pse [LGA éshté e zotuar fugishém pér
té kremtuar Ditén ndérkombétare
kundér homofobisé, qé& éshteé
kremtuar pér heré té paré nga IDAHO
(International Day Against
Homophobia).

Né vitin 2005 IDAHQO ka kremtuar né
mé shumé se 40 shtete, nga Franca
deriné Hong Kang. Shumé iniciativa té
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ndryshme jané ndérmarré dhe u mbuluan
gjerésisht nga mediat. N& Iran , pér inat té
homofobisé brutale té qeverisé¢, IDAHO ka
folur pér kété né njé numér t& madh té
ditaréve elektronik publik dhe né mijéra e-
maila. Né Kiev, Ukrainé, u |éshua njé balon i
madh né té cilin shkruante “Thuaji jo
homofobisé".

Té gjithé mund té kontribuojmé né kremtimin
e dités ndérkombétare kundér homofobisé
duke organizuaraheng, protesté apo ndonjé
iniciativé tjetér gqé& do té shtonte
dukshmériné né vendin tuaj.

Ju lutemi qé té bartni mesazhin né ¢do shtet
té botés: 17 maiji éshté Dita ndérkombétare
kundér homofobisg€, éshté pér homofobiné
nga e cila ju duhetté frikésoheni, jo gejét!

| HOMOPHOBIA




Britania e Madhe do té lejojé lezbikeve mbarsje
artificiale

Qeveria britanike éshté e gatshme qé ta
heqligjini cili kantrolion kush ka té drejté
pér mbarsim artificial, qé shfrytézohet si
pengesé lezbikeve pér t& marré fémije.
Pritet q& ndryshimi i ligjit t& lajmérohet
gjaté fjalimit hyrés té sesionit té ri
parlamentar nga mbretéresha kété
jave.

Sipas ligjit t& deritanishém mjekét duhet
té marrin parasysh “nevojén e fémijéve
pér baba” kur té vendosin se a do ti
nénshtrohen femrat

mbarsjes artificial apo

martuara e sidomos lezbikeve.

Pérfagésuesi i qeverise britanike tha qé
kabinetit t& Blerit iu éshté theksuar qé kjo
masé shkel aktin e té drejtave té njeriut dhe
ligjin evropian pér té drejtat e njeriut.

Grupet religjioze konservatore jané kundér
kétyre ndryshimeve.

“Hegqja e kétij gjesti simbolik ndaj rolit té€ babait
éshté diskriminim ndaj meshkujve dhe pér
céshtjen e mbarsjes korrekte” tha Jasephine

Quintavalle nga organizata

\ Etika Produktive.
jo. b b
Kjo formé shfrytézohet # 4 LI

pér futjen e grave té pa

Gqu'i brazilian e lejoi pérvetésimin gej

Gjykatési né Sao Paulo vértetoi
vendimin e gjyqit t& ulét né té cilin
lejohet pérvetésimi i vajzés pesé
vjecare nga ana e njé cifti gej. Njéri prej
partneréve, Vasco Pedro da Gama,
sapo e ka pérvetésuar njé vajzé.
PartneriitijDorival Pereira de Carvalho,
kérkoi qé né certifikatén e lindjes sé
vajzés té shénchet emri i tij si prind i
dyté.

Né korrik gjyqi mori vendim se nuk
ekziston asnjé arsye me vleré pér ciftet
e gjinisé sé njéjté qé té mos
pérvetésojné fémije.

Dy cifte lezbike mé& herét fituan té
drejtén pér pérvetésim, kurse kété té
drejté gjyqinukialejoi cifteve gejé.

De Gama 33 dhe de Varvalho 41 vjegar,
pronaré té agjencisé pér modele dhe
sallonit t& kozmetikés, qe 14 vite jané
bashké. Ky cift éshté takuar me

psikologé, punétoré social dhe gjyqtaré publik
para se té vinin para gjyqit me argumentin qé
Késhilli i Psikologéve té Brazilit lajméron se
“Homoseksualiteti nuk éshté sémundje, as
crregullim e as perversion”.

Ky c¢ift lajméroi se kané déshire té
pérvetésojné edhe njé vajzé prej 2 deri 4 vjeg.

Bashkésité popullore njégjinore né Brazil jané
té lejuara né krahinén e Rio Grande do Sul.
Grupet LGBT luftojné qé kjo e drejté té
zgjerahetedhe né pjesé tjeraté vendit.




Personat LGBT né Rusi kércénohen
me burg

Né Rusi mund té aprovohet ligji i cili
pérséri do té kriminalizon
homoseksualitetin.

Me kétéligj do té ngritén
dénimet me burg deri
né pesé vite pér secilin
gé do t& akuzohet si
ushtrues i seksit té
gjinisé sé njéjté.

Ligji i ri, i cili t&¢ hénén u
prezantua né “Donjem
domu”, gati éshté i
njéjté me ligjin e Stalinit
te vitit 1933, me té cilin
homoseksualiteti
dénohej me pesé vite
punétérénd.

Ligji i deputetit Nikola Kurjanovigit
pérséri do té jetésojé praktikén me té
ciléen té drejtat elementare té
komunitetit gej, pikérisht takimet dhe
parada doté jené té ndaluara.

Seksi ndérmjet personave té gjinisé sé
njéjte éshté dekriminalizuar né vitin
1993, si rezultat i rénies sé
komunizmit, por gjaté viteve 1980,
meshkujt gejé dhe lezbiket né formé
rutine jané vendosur né spitale pér
shérim, ku jané detyruar t& marrin
barna.

Nuk éshté e qarté se deri kur do ta
shtyjé propozim ligji i Kurjanovigit,
sepse nuk e pérkrah asnjé parti.
Megjithaté ligji e ka pérkrahjen e
komunistéve dhe Kishés ortodokse
ruse.

Muajin e kaluar kryetari Rus akuzoi
homoseksualitetin me murtajén e
bardhé né Rusi, pér deri sa kryetari i
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Moskés, Lushkov ndaloi mbajtjen e paradés
gej né Maj, duke i quajtur “djallézore”.

Aktivistét gejé Rus kané ngritur
padi kundér qgytetit t& Moskés
pér ndalimin e paradés gejé
vitin e kaluar né& Gjykatén
evropiane pér té drejtat e njeriut
né Strasburg.

Né padi Moska akuzohet pér
thyerjen e té drejtave néliriné e
grumbullimit, e té drejtés né
mbéshtetje gjygésore dhe
thyerjen e ligjit t& diskriminimit
nga Konventa evropiane e té
drejtave t& njeriut ku Rusia e ka
nénshkruar.

Pérkundér deklaratés sé
Lushkovlenit se paradat gejé “ndoshta jané
té arsyeshme pér shietet peréndimore
progresive, kurse pér Rusin jo", ai pérséri
vérteton se parada e vitit t& kaluar éshté
ndaluar pér arsye té sigurisé. Ai kércénoi se
do ta ndalojé paradén gej edhe kété vit, e
cila éshté caktuar pér muajin Maj 2007.

Grupet pér té drejtat gej thané se do té
kundérshtojné kétyre ndalesave,njésoj si
vitin e kaluar.




Gej paradat 2007
nepér Evropé
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Kuptimi i géshtjeve seksuale dhe
késhillimi rreth tyre

Historikisht, kujdesi shéndetésor qé iu
éshté ofruar minoriteteve seksuale, ka
gené mé se i pamjaftueshém, pjesérisht
pér shkak se ofruesit e kujdesit
shéndetésor nuk kané qené té edukuar
sa duhet pér ta fituar njé kuptim té drejté
té céshtjeve té orientimit seksual;
pjesérisht pér shkak té qéndrimeve
negative té& mjekut ndaj
homoseksualitetit; dhe pjesérisht pér
shkak se deri né vitin 1970, shgetésimet e
lezbikeve, gejéve dhe té biseksualéve
kané gené té fshehura dhe nuk jané
kuptuar si duhet.
Ky kapitull fillon
me rishgyrtimin e
informacioneve té
prapaskenés qé
te gjithe
profesionistét
shéndetésoré
duhet t'i diné sa i
pérket orientimit
seksual, pastaj
vazhdon me
ekzaminimin e
céshtjeve
specifike
shéndetésore qé
kanété b&jné me orientimin seksual.

Historia e qéndrimeve mjekésore ndaj
homoseksualitetit

Ata pacientg, té cilét u tregojné mjekut té
tyre qé jané gejé ose biseksualé do ta
béjné kété pér njé mori arsyesh; pér
shembull: déshirojné té diskutojné pér
kété fushé me qéllim q& té fitojné
késhillim seksual, pastaj besojné se kéto
informacione do ta ndihmojné
menaxhimin mjekésor, ose thjesht sepse
jané “homoseksualé publik" dhe

déshirojné té jené té réndésishém né
aspekiin demografik - njéjté sikurse
pacientét heteroseksualé gé mund ta
pérmendin se jané té martuar.

Megijithaté, tendenca pér té qgené
homoseksual publik te profesionistét
mjekésoré (né mes tjerash) éshté
fenomen social relativisht i ri. Njé gjé e
tillé éshté nxitur ngalévizjet e paradave té
gejve né vitet e 70-ta dhe éshté béré e
nevojshme pér meshkujt gejé dhe femrat
lezbike pér shkak té HIV-it né vitet e 80-ta
dhe té 90-ta.

Né vitin 1980,
Dardick dhe Grady
zbuluan se né
SHBA mé pak se
50% e meshkujve
gejé gé kané dalé
publik u kané
treguar ofruesve té
tyre té kujdesit
p.r i-c:m oa .r
shéndetésor qé
jané gejé. Dikush
mund t& hamendet
se pér ata
homoseksualé té
fshehté, shifrat kané gené mé té vogla.
Né Australi, mbi 20% e meshkujve
homoseksualé gé& kané& manifestuar
infeksione seksualisht t& transmetuara
nuk i kané treguar mjekut personal, se
infeksioni i tyre éshté fituar népérmjet
marrédhénieve homoseksuale.

Fatkeqgésisht, njéra prej arsyeve pér kété
éshté se % e mostrés prej 1000 mjekéve
ka pranuar se me té kuptuar se pacienti
éshté homoseksual, démshém do té
ndikonte né menaxhimin e tij mjekésor.
Né vitin 1980, 84% e mjekéve amerikan



té anketuar jané pajtuar se pacientét
homoseksualé ngurrojné qé ta kérkojné
ndihmén mjekésore, pér shkak té
mosmiratimitt& mjekut.

Né vitin 1981, Davison dhe Friedman
kané zbuluar se kur dy grupeve té
psikologéve u éshté dnéné historia e njé
mashkulli, dhe njéri prej kétyre grupeve u
éshté théné qéllimisht se pacienti éshté
homoseksual, shumica e problemeve té
pacientit nga grupi i tillé kané gené té
konstruktuara né kuptimin seksual dhe
né aspektin seksual éshté pérgendruar
mé sé shumti. Duket se paragjykimet
emocionale, zakonisht té aktivizuara nga
mungesa e informacioneve té
besueshme, ka pasur ndikim té
démshém si né trajtim ashtu edhe né
késhillim té pacientit. Andaj, sé paku gjer

mé tani, géndrimi
negativ i mjekut ndaj
homoseksualitetit
duket té keté ndikuar
negativisht nég
ndihmén e ofruar
mjekésore personave
homoseksualé. Shilts
e identifikon kétée
ndikim negativ té
mjekut ndaj
homoseksuakitetit si
njé nga disa faktorét
qé i parandalojné profesionistét
shéndetésoré nga pérgjigja ndaj
epidemisé sé AIDS-it. Neglizhenca e tillé
fajésuese e mjekut duke “véné benziné
né zjarr' né njé epidemi nuk guxon té
lejohet mété ndodhé.

Si béjné seks ciftet lezbike

Jané shumé ményra gé gejét dhe lezbiket
mund té béjné seks me partnerét e tyre.
Kétu pérfshihen: puthjet, masturbimi,
masazhet erotike, férkimi i trupit, fantazia
dhe pérdorimi i lodrave seksuale pér
stimulim, anal, vaginal dhe té klitorisit.

Kéto lloje té lodrave seksuale ndryshe
quhen edhe "outercourse". Gjithashtu
shumé njeréz e pélgejné seksin oral.

Cdokush éshté i ndryshém kur vien né
shprehje kénaqgésia seksuale. Njerézit
kané déshira té ndryshme dhe vetém ju
mund ta dini se kur ndjeheni miré.

Lezbiket nuk kané nevojé té brengosen
rreth shtatzénésisé pérderisa béjné seks
me femra tjera, por brengosen pér ta
mbrojtur veten kundér infeksioneve
seksualisht té transmetuara. Megjithése,

pérqindjet e transmetimit jané té vogla pér
femrat gé kané seks me femra, megjithaté
ka mundési gé lezbiket té infektohen dhe
té bartin infeksionin.

Lezbiket mund té zvogélojné rrezikun pér
infektim né té njéjtén ményré sikurse edhe
heteroseksualét, népérmjet seksit té
sigurt, duke pérfshiré sjelljet me rrezik té
ulét dhe duke pérdorur barrierat e lateksit ,
si¢ jané prezervativét, dorézat dhe
barrierat tjera me material nga lateksi.




Zhvillimi

i identitetit dhe i identifikimit

seksual

Identiteti dhe pérshtatja
joné seksuale nuk
zhvillohen né njé vakum,
por marrin farmé nga
kuptimet familjare, sociale
dhe kulturore té asaj se ¢ka
nénkupton térhegja ndaj
gjinisé sé njéjté dhe gjinisé
sé kundért. Coleman dhe
Cass i kané propozuar
shembujt e zhvillimit té
identitetit homoseksual qé
do t& mund ti ndihmonin
profesiaonistéve né
vlerésimin dhe kuptimin e
stadeve té té dalit publik ndaj vetvetes t&
homoseksualitetit. Qé t& dy modelet e
theksajné nevojén pér qeniet njerézare gé
té zhvillohen; me qéllim qé ta identifikojné
orientimin seksual dominues; t'i zgjedhin
komplikimet intrapsikike, interpersonale
dhe ato sociale té identitetit té tyre té
orientimit dhe ta integrojné seksualitetin e
tyre né kuptimin mé t& gjeré té vetes pér
funksionim té shéndetshém seksual dhe
mental. Déshtimi né zgjidhjen e dilemave
dhe t& pyetjeve rreth orientimit paraget
rrezikun pér shpirje deri tek infantilizmi i
seksualitetit ose kthimi né njé stad té
méhershém té shoqéruar me shqgetésim
psikik dhe ndikim afatgjaté

negativ né shéndetin mental.

Teoria e pjekurisé e 4~
kombinuar me studimet

psikologjike t& cituara mé “
larté, sugjerojné se |

shumé, nése jo shumica, W
njeréz i zgjidhin dyshimet ; {
rreth orientimit t€¢ tyre °
seksual duke uidentifikuar 7,
si homoseksualé-gejé,
heteraseksualé dhe disa si
biseksualé, edhe pse
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atraksionet dhe déshirat e
tyre té€ brendshme jané meé
komplekse sesa qé kéto
emértime pérshkruajné. Si
madeli i Coleman-it ashtu
edhe i Cass-it e theksojné
réndésiné gé pranimi dhe
pérjetimi i orientimit seksual
né ményré pozitive ka pér
shéndetin mental t& njerézve.

Modeli i Cass-iti parashtron 6
stade té zhvillimit t& identitetit
homaseksual te njé individ.

1. Konfuzioniiidentitetit
2. Krahasimiiidentitetit
3. Toleranca e identitetit
4. Pranimiiidentitetit
5. Krenaria péridentitetin
6. Sinteza e identitetit

Konfuzioni i identitetit paraqet fazén kur
individét ndihen se jané ndryshe nga té
tierét dhe se ndjenjat ose sjellja e tyre
mund té emértohet si homoseksuale. Stadi
i dyté, krahasimi i identitetit, éshté kur
individét e béjné pérkushtimin e paré
ngurrues ndaj identitetit homoseksual dhe

realizimit t& t& genit homoseksual
deriné njéfaré shkalle.

Me tolerancén e identitetit tek

% individi vjen deri te njohja se

L . ai ose ajo ndoshta &shté
. homoseksual dhe paraqjtet

Y | njé shkallé zotimi ndaj kétij

identitetit. Né stadin katért,
stadin e pranimit té
identitetit, individi e pranon
emértimin si homoseksual, sé
paku né shogériné gej dhe fillon
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té shoqérizohet brenda nén kulturés gej.
Stadi i krenarisé sé identitetit shénohet me
hapje té gjeré dhe aktivitet t&€ hapur dhe e
pérshkruajné gjendjen ku cdo gjé qé
individi bén, definohet piké sé pari nga
homaoseksualitetii tij ose i saj. Né kété stad,
identiteti gendror i personit éshté si
homoseksual.

Stadi i gjashté i modelit t& Cass-it éshté
ndoshta njéri qé ka stimuluar mé sé shumti
debate. Tek individi, qéndrimi i
homoseksualéve “ata kundér neve” zbehet
dhe zévendésohet me njé gjendje kur
identiteti homaseksual i personit shikohet
si té qenét njé seri e identiteteve, por jo njé
gé i definon té gjitha aspektet e jetés sé
personit. Individi, me kété, mund ta sheh
se t& jesh homoseksual éshté njé céshtje e
rastésishme si njé besim politik ose
profesion dhe jo si dicka gé ai ose ajo éshté
gjaté téré kohés. Eshté me réndési qé
seksualitetin e pacientéve ta trajtojmé
varésisht nga niveli i pranimit né té cilin
ndodhen dhe jo t& mundohemi ti shtyjmé
shumé shpejté né kéto stade. Duhet ti
lejojmé t'i arrijné kéto stade me kurajé, né
ritmin etyre.

Coleman-i, gjithashtu, i ka pérshkruar
stadet e formimit té identitetit
homoseksual.

Stadet e tij jané sig vijon:
1. Paraté dalit publik
2. Té dalétpublik
3. Gjurmimi dhe eksperimentimi
4.Lidhjaeparé
5. Integrimi

Secili stad i procesit t&¢ t& dalit publik
paraqet sfida té veganta shéndetésore si
pér ofruesin e ndihmés shéndetésore
ashtu edhe pér pacientin. Duke i
shfrytézuar stadet e té dalit publik té
Coleman-it, Rosser-i ka identifikuar
céshtjet klinike t& shoqgéruara me secilin
stad té procesit. Gjaté stadit t& paré, para
té dalit publik, aspekti mbizotérues klinik

éshté shqetésimi pér orientimin. Pacienti
mund té jeté i demoralizuar réndé madje
edhe suicidal. Gjaté té dalit publik, shfagen
dhe dominojné konflikte interpsikike dhe
interpersonale. Gjaté stadit t& treté te
Coleman-it, eksplorimit, éshté me réndési
qé ofruesi i ndihmés ta miratojé
eksplorimin e seksualitetit té personit, si
sfidé gé duhet adresuar, jané géshtjet e
sigurisé pérfshiré kétu edhe késhillimin pér
seks mé té sigurt. Pas kétij stadi, lidhjet e
para paragiten si preokupim gendror i
pacientit. Kétu jané té spikatura aspektet
klinike té varshmeérisg, t€ izolimit dhe
mosrespektimit t& udhé rréfimeve pér seks
mé té sigurt. Me té arritur integrimin,
shqgetésimet kryesore klinike véshtiré se
mé mund t'iu referohen orientimit seksual
té personit, pérveg né situatat e stresit ose
té traumés. Né situatat e tilla, shgetésim
kryesor klinik béhet regresioni né stadet e
méhershme té konflikteve.
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Fomoseksualiteti né Shqipéri né shek. XIX

Praktika e homoseksualitetit né
Shqipéri ka njé histori té gjaté dhe ka
vazhduar né shekullin XIX. Hahn, né kursin
e librit té tij Albanische Studien kathéné qé
djemté e rinj t& moshés 16 deri 24 kané
joshur djemté& e moshave prej 12 deri 17
vjec.

NEé literaturé dashnori apo eromenosi
éshté quajtur ashik (nga arabishtja ishq qé
do té thoté “dashuri e pasionuar”) dhe i
dashuri apo erastesi éshté quajtur dylber
(nga turqgishtja dilber qé¢ do té thoté “i
bukur”). Njé gegé i martuar né moshén 24
apo 25 vjeg, zakonisht por jo gjithmoné ka
hequr doré nga dashuria pér njé djalé.
Paragrafi i méposhtém éshté raportuar
nga Hahn si gjuhé aktuale e pérdorur tek ai
nganjé gegé shgqiptar:

Ndjenja e dashnorit pér njé ‘djalé
éshté e déliré sikur rrezja e diellit. Kjo e
vendos té dashurin né piedestalin e
njéjté sikur té shenijtin. Eshté pasioni
mé i larté dhe mé madhéshtor pér té
cilén zemra e njeriut ka afiési. Pamja e
rinisé sé bukur ngjall mahnitje te
dashnori dhe hap derén e zemrés sé tij
pér adhurimin, té cilin e lejon soditja e
késaj dashurie. Dashuria merr né
térési zotimin e tij, saqé gjithé mendimi
dhe ndjenjat e tij shkajné jashté tij.
Nése e gjen veten né prani té té
dashurit, ai pushon duke absorbuar
dhe duke e shikuar né sy até. | hutuar,
ai nuk mendon asgjé tjetér pérveg tij.
Nése i dashuri paraqitet né ményré té
paparashikuar ai hutohet, ndryshon
ngjyrat heré béhet i zbehté e heré i kuq.
Zemra e tij rreh mé shpejté dhe pengon
frymémarrjen e tij. Ai i ka veshét dhe
syté vetém pér té€ dashurin. Ai shmang
prekjen e tij me doré, e puth até vetém
né ballé, i thur lévdata né vargje, qé pér
femrén kjo nuk ndodhé kurré.
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Njé nga kéto poema té dashurisé té njé
shqiptari gegé éshté siné vijim:

“Dielli, kur lind né méngjes, €shté sikur
ti, djalé, kur je afér meje. Kur syri yt i zi mé
shikon mua, e heq arsyen nga kokaime.”

Duhet shtuar se profesori Weigand, i
cili i njinte shumé miré shqiptarét, e ka
siguruar Bethe (Rheinisches Museum fir
Philologie, 1907) gé lidhjet e pérshkruara
nga Hahn jané vérteté seksuale edhe pse
me karakter té idealizmit. Shkollari
gjerman, i cili ka udhétuar népér Shqipéri
disa vite mé herét, gjithashtu e ka siguruar
Nacke (Jahrbuch fir sexuelle
Zwischenstufen, 1908) se ai plotésisht
mund té konfirmojé pohimet e Hahn-it
edhe pse ishte e véshtiré té flitet
pozitivisht, ai dyshonte gé kéto lidhje ishin
plotésisht ideale. Edhe pse shumé e
shpeshté né mesin e shqiptaréve
mysliman, kéto gjithashtu u gjetén edhe te
shgqiptarét e krishteré dhe kishin bekimin e
priftitné kishé&, né njé ceremoni té njohur si
véllaméria (nga gjuha shqipe vélla dhe
marr), ngjashém me grekét adelphopoiia
(“krijimi i véllazérisé”). | njéjti shkrimtar
shkruan: shumé shpesh ngjallej xhelozia
dhe mund té shkaktohej edhe vrasja pér
shkak té njé djali. (Havelock Ellis, Studies
in the Psychology of Sex, Sexual
Inversion).



Kéngétari i grupit

Freddie Mercury
5 shtator 1946 - 24 néntor 1991

Freddie Mercury u lind me emrin Farrokh
Bulsara néishullin e Tanzanis€, Zanzibar.
Pér heré t& paré Mercury
mésoi té luante né piano né
Indi, né shkollén Shén Pjetri.
Né vitin 1964 kur ishte 17
vjeg, Revolucioni i Zanzibarit
e detyroi até dhe familjen e tij
gété shkojné né Angli. Atje ai
diplomoi né art dhe dizajn
grafik né kolegjin “Ealing
Art". Mé voné ai e pérdori
talentin e tij pér té dizajnuar
shenjén e grupit t&€ famshém
“Queen’.

Kéngétar,
vargjeve,

shkrues i

pianist dhe
vokalist, Freddie Mercury
ishte “frontmeni” meé i
famshém i grupit britanez
“Queen” | famshém pér
kéngét “Bohemian Rhapsody", "Crazy
Little Thing Called Love" dhe "We Are the
Champions".

Freddie Mercury
kishte njé lidhje me njé grua, Mary Austin,
pavarésisht nga orientimi tij seksual.
Freddie Mercury doli publik mé 12 mars
té vitit 1974 né njé intervisté né New
Musical Express. Ai tha pér revistés
muzikore, "Uné jam ag gej sa edhe
narcisi i egér”. Ai jetoi me partnerin e tijté
fundit, Jim Hutton, pér gjashté vjet.

Mercury u
diagnostikua me AIDS né vitin 1987, por
ai e mohoi publikisht kété deri njé dité
para vdekjes sé tij, né néntor té vitit 1991.
Mercury vdiq nga pneumonia bronkiale

pér shkak t& komplikimeve té AIDS-it. Ai
ishte 45 vjeg.

Vokali i Mercury-it shtrihej
né katér oktava;

Mercury asnjéheré nuk
kishte pasur trajnime té
méhershme pér vokalin;

Mercury u renditné vendin e
dyté né listen e MTV-sg,
ndér 22 kéngétaréve mé té
miré té 25 viteve té fundit;

Mercury ishte p&rmendur né
shénimet e Kurt Cobain
paraseté bénte vetévrasje;

Mbetjet e hirit t& Freddie

| Mercuryt nuk dihen se ku
janég;

Mercury ia la pasuriné e tij shoges sé tij

Mary Austin;

Mercury vdig né & njéjtén dité kur vdiq
edhe bateristii grupit KISS, Eric Carr.

Mé 25 gusht 2006 njé grup i
quajtur Shogata e Zanzibarit pér
propagandimin dhe mobilizimin e Islamit,
kérkoi nga ministria e kulturés té
Zanzibarit & té ndalojé ahengun e
planifikuar né plazh pér té& nderuar
ditélindjen e gjashtédhjeté té Freddie
Mercury-it. Grupi konsideron se “stili i
jetés" s& Mercury-it ishte pompoz dhe
ofendues pér popullatén myslimane té
Zanzibarit.
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Kabineti italian shqyrton ligjin pér
bashkéjetesé civile

Kabineti i kryeministrit italian Romano
Prodi, té enjten ka aprovuar ligjin e krijimit
té bashkésive civile pér ciftet gejé dhe
lezbike.

Pritet qé ligji t'i prezantohet parlamentit
mé sé voni gjaté kétij muaji, vetém se
pérvetésimi i tij éshté pezull. Koalicioni i
majté i Prodit ka njé shumicé té vogel,
kurse opozita e djathté e kryesuar nga
Silvio Berluskoni e bashkuar me
Vatikanin jané kundér kétyre masave.

Vlerésohet arritie e madhe edhe fakti qé
Prodi siguroi aprovimin e kabinetit.
Qeveria e tij, té cilén e pérbéjné koalicioni
i nénté partive té vogla, ka disa muaj qé&
diskutojné rreth bashkésive civile.
Komunistét béjné shtypje qé té lejohen té
gjitha té drejtat bashkéshortore, deri sa
partia UDEUR kundérshton té gjitha
legalizimet.

Disa anétar té késaj partie kané
paralajméruar se do té votojné kundér
kétij ligji né parlament, me géllimté rénies
sé geverisé.

Ligji i bashkéjetesés civile nuk éshté aq i
gjaté sikur ligji Britanik, i cili njeh té gjitha
té drejtat bashkéshortore vetém qé nuk
éshté i eméruar, por konsiderohet si i
njéjt¢ me ligjin francez i cili cifteve
njégjinoré iu jep té drejta té kufizuara.

Ky ligie do ti lejoje t& shénohen né
regjistér dhe t'i ndahen pensione,
sigurime shéndetésore, té nénshkruajné
marréveshje dhe dot'i barazon me giftet e
martuar rreth amvisérisé.

Senati italian né dhjetor ka dhéné
propozim ku nga qeveria pritet qé deri né
fund té janarit té arrihet ligji. Propozimi u
dha njé dité pasi q& né qytetin verior
Padui u vendos t& béhet regjistri i
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amvisérive njégjinore dhe cifteve
heteroseksuale té pakurorézuara.

Mé voné Senati i lejoj geverisé zgjatjen e
afatit, por Vatikani ka kundérshtuar dhe
cenuar ligjin.

Papa Benedikti XVI muajin e kaluar
térhoqi vérejtjen krijuesve té ligjit se do t'i
pérdor té gjitha format pér té ndikuar né
ngadalésimin e planifikimit té
legjislacionit pér krijimin e
bashkéjetesave civile.

Projektet té cilat lejojné para kohe
pranimin e bashkésive (té& cilat jané
ndryshe nga ato tradicionale) kané
ndikim té rrezikshem dhe kundér
produktiv, sepse me kété dobésojé dhe
destabilizojné ligjet e krijuara né martesé,
deklaroi njé¢ peshkop né& mbledhjen e
drejtuesve té té gjitha kishave lokale té
teré Italisé.

Prodi pérkrah té drejtat e arsyeshme pér
ciftet njégjinoré prej vitit 2005, qé kur ka
pasur takim me aktivistét gejé, por
kundérshton martesat gejé.

Pesé kandidat LGBT jané zgjedhur té
jené né parlamentin italian, té gjithé jané
pjesé e sé& majtés gendrore, duke
pérfshiré edhe personin e paré
transeksual né Parlament.



Meksiko Siti miratoi ligjin pér parterét
njégjinoré

Ligiji i cili njeh té drejtat papullare pér ciftet
gejé-lezbike né kryeqytetin Meksikan
éshté lajméruar né listé zyrtarisht me 14
néntor, dhe ky éshté njé ndér ligjet e para
té kétij lloji né historiné e njé shteti pro
katolik konservator.

Ligji nuk lejon martesat gejé-lezbike, por
iu lejon cifteve njégjinoré té cilét jetojné
né Meksiko Siti té regjistrohen zyrtarisht
dhe t'i shfrytézojné té drejtat e
trashégimisé si té gjithe
bashkéshortét/et.

Kryetari i gytetit Alehandro Ensinas e ka
firmosur kété ligj, por ai do té hypé né fuqi
mbas 120 ditéve. Vetém njé organizate
jogeveritare konservatore shprehi pa
kénagési dhe ngriti padi gjyqésore
kundér kétij ligji. Ligjin disa heré e kané
kritikuar kisha katolike dhe grupet
konservatore té kétij vendi gé éshté i
banuar mé se 90% me popullaté té
besimit katolik. Peshkopi i Meksiko Sitit

theksoi se ky ligj &shté hap i paré ka
legalizimi i martesave gejé dhe
pérvetésimi i fémijéve nga ana e
personave LGBT ku homoseksualiteti
ende né shumé vende rurale t& Amerikés
jugore éshté temé tabu, pér kundér
zonave urbane té kétij regjioni gé jané mé
tolerante.

Pérve¢ Meksiko Sitit né kété drejtim
legalizimin e cifteve njégjinoré e kané
béré edhe kryeqyteti i Argjentinés
(Buenos Aires) dhe shteti jugor Brazilian,
Rio Grande do Sul. Né kuadér shtetéror
ligjvénésit e Kosta Rikos dhe Kolumbisé
e kané shqyrtuar kété céshtje, por ende
nuk éshté miratuar ligji.

Parlamenti i Meksiko Sitit e ka miratuar
kété ligj me 43 vota pro dhe 17 kundér, té
gjitha votat kundér kané ardhur nga partia
konservatore e cila éshté e njohur me
kundérshtimet kundér abortit dhe
pérkrahése e fort e familjeve tradicionale.
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Ciftet gejé né Kolumbi fitojné mé
shumeé té drejta

Ciftet njeégjinoré né Kolumbi kané filluar té

fitojné pérkrahje.

Gjykata kushtetuese e kétij shteti jug
amerikan ka sjelié vendim qé ciftet gejé
dhe lezbike duhet té fitojné t& drejta pér
patundshméri té njeéjta sikur

heteroseksualét.

Gjykata ka ndryshuar definicionin legal
pér ciftet e pamartuar, sepse ligji i vitit
1990, i cili ju jep té drejté patundshmérisé
sipas pronarit té tokés dhe trashégimisé
pas vdekjes sé njé partneri/e, i dedikohej

vetém “burrit ose gruas”

Gjykata me vémendje vé né pah se ky
vendim automatikisht nuk jep té drejtén
pér formimin e bashkésive
bashkéshortore. Parlamenti Kolumbian
momentalisht shgyrton ligjin me té cilin
¢ifteve njégjinoré do ti mundésohet
regjistrimi dhe dhénia e shumé té
drejtave té cilat i kané bashkésité
bashkéshortore.

Megijithaté, aktivistét kété vendim e
pérjetojné si hap té madh pérpara, i cili do
té keté ndikim né afro 100.000 cifte
njégjinore.

Gjykata theksoi se ligji duhet té jeté

neutral ndaj gjinisé.

Sipas ligjit, ¢iftét njégjinoré té cilét kané
déshiré ta ndajné pasurin éshté dashurté
hapnin kompani, né emrin e té cilit duhet
té jeté pasuria, sikur edhe ta bind ndarjen
e pasurisé sipas kompanisé. Né fakt
edhe atéheré nuk ka gené plotésisht e
garantuar g€ mbas vdekjes sé& njérit
partner/e pasuria ti takoi atij/asaj qé éshté

gjallé.
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Megjithaté, theksojné se Kolumbisé i
nevojiten mé shumé késo lloj ligje pér
barazi.

“Ligjet nuk jané té mjaftueshme, nevojitet
ndryshimi i kulturés ... pér ta ndaluar
diskriminimin”, tha Marcela Sanqgez nga
Grupi LGBT Colombia Diversa.

Kisha katolike kundérshton ligjin e ri dhe
vendimin e gjykatés e quan si "Kundér-
familjar”
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Infeksionet seksualisht té transmetuara - IST

Morrat Pubike

Cka &shté Pedikuloza gjenitale?

Pedikuloza gjenitale &shté infeksion i
shkaktuar nga parazitét - Morrat pubik
- qé kapen pér gimet pubike dhe né
gimet e tjeraté trupit.

Pérté mbijetuar kéta morra iu nevojitet
gjaku par ata mund té mbijetojné deri
né 24 oré jashté trupit t& njeriut.

Morrat pubiki kané tri faza té zhvillimit:

® Faza e paré jané vezé osethérija;
® Faza e dyté éshté morriné zhvillim;
® Faza etreté morrii rritur;

Sitransmetohen Morrat pubik?

Ka dy forma té transmetimit: seksual
dhe joseksual.

Transmetimi seksual:

Ju mund t'i mermi morrat, sa heré qé
pjesét e trupit tuaj t& cilat jané te
mbuluara me qime, si¢ éshté
sipérfagja pubike, vetullat, mjekra,
gjoksi edhe nén sqgetullat, vijné né
kontakt me gimet e
mbushur me morra.
Morrat pubik nuk
kapen né floké.

Transmetimi
joseksual:

Gjaté transmetimit
joseksual ju mund ti
merrni morrat edhe
nése:

® Flini né njé shtrat
t& mbushur me

morra dhe nése pérdorni peshqiré té
mbushur me morra;

® Visheni me rroba qé& jané t€ mbushura
me morra;

® Né raste té rralla ju mund t& mbusheni
me morra edhe nga uléset e tualetit;

Cilat jané simptomat e Morrave pubik?

® Simptoma mé e zakonshme éshté
kruarja né pjesét pubike. Kjo komé vjen
si shkak i reaksionit alergjik nga
kafshimi i morrave dhe péraférsisht
fillon pesé dité pas mbushjes me morra;

® Morrat jané parazité té vegjél por ju
mund ti shihni edhe me sy pér sé
aférmi;

® Sj rezultat i kafshimeve né pjesét ku
morrat ekzistojng, paraqgiten pika té
mavijosura té kaltra, té cilat zgjasin disa
dité;

Diagnostikimii Morrave pubik?

® Zakonisht ju mund t'i shihni ato nése i
shikoni pér sé
aférmi;

®Nése nuk jeni té
sigurt vizitoni
mjekun;

Si trajtohen Morrat
pubik?

| Ekzistojné krema dhe
shamponé pér tretman
t&¢ Morrave pubik. Ju
5 késhillojmé qé keéto
krema dhe shamponé t'i
¢ merrni vetém me
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rekomandim té mjekut.

Edhe nése trajtimi éshtéi suksesshém
ju mundté keni akoma kromé si shkaki
iritimit té |ekurés.

Gfaré duhet té dimé tjetér gé mos té
mbushemi me Morra pubik?

® Edhe pas trajtimit shumé thérija
mbesin né gime por ju mund t'i
largoni me brusha dhe krehér;

®Pas trajtimit, gjithnjé té& vishni
rrobe té pastra dhe flini né shtretér
té pastér,

® Njoftoni partnerét
tuaj seksual gé té
trajtohen edhe ata;

® Abstenoni nga
seksi deri sa ju dhe
partnerét tuaj té
pastroheni
plotésisht;

«Edhe pas trajtimit ™09

rrobat dhe shtrati juaj mund té jeté
akoma i mbushur me morra. Qé t'i
largoni morrat ju duhet gé t'i lani té gjitha
rrobat dhe shtratin tuaj né ujg me
temperaturé mbi 60 gradé celsius dhe
téthahen mirg;

® Nése trajtimi nuk ka pasur sukses ju
duhet qé pérséri ta kontaktoni mjekun;

Si duhet té veprojmé qé té mos
mbushemi me Morra pubik?

® Abstenimi nga seksi;

® Marrédhénia seksuale vetém me njé
partner, i cili bén seks
vetém mejuve;

Pérdorimi i kondoméve nuk
ndihmon né& mbrojtjen
kundér morrave. Kondomét
jané efektiv né
parandalimin e
infeksioneve tjera
seksuale.

Zgjeba

Cka éshté Zgjeba?

Zgjeba éshté infektim i lékurés e
shkaktuar nga paraziti Sarcoptes
Scabiei. Disa oré pas infeksionit paraziti
feméror vendoset nén lékuré dhe i léshon
vezét dy deri né tri vezé né dits,
péraférsisht pas dhjeté ditésh nga kéte
vezé krijohen parazitét e rinj, dhe ky cikél
vazhdon duku u pérséritur.

Paraziti i zgjebes jashté trupit t& njeriut
mund t& jetojé prej 48 deri né 72 oré.
Ndérsa né trupin e njeriut paraziti femér
mundteé jetojé deri né njé muaij.
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Sitransmetohet Zgjeba?

Zgjeba mund té transmetohet né ményré
seksuale dhe joseksuale.

Ményra seksuale:

Ményra seksuale e transmetimit béhet
népérmjet kontaktit fizik. Transmetimi
mund té ndodhé mé leht& nése partnerét
e kalojné natén sébashku sesa njé
marrédhénie seksuale e shkurtér.
Ményra joseksuale:

Nuk éshté i nevojshém kontakti seksual



qé Zgjeba té pérhapet, transmetimi mund
té ndodhé edhe n&pérmjet kontakiit me:
shtrojén e shtratit (carcafét, mbulesa e
jastékut, jorgani, batanijet etj), me
mobilet (kaugi, kolltuku, karrigia, divani
etj).

Zgjeba nuk mund té transmetohet
népérmjet: pérgafimeve, shiréngimit té
dorés ose me objektet si¢ éshté ulésja e
tualetit.

Kur paragiten simptomat?

Nése personi éshté infektuar pér heré té
paré, simptomat paragiten péraférsisht
katér deri gjashté javé pas infeksionit.
Néqoftése personi ka gené mé paré |
infektuar me zgjebe, simptomat do té
paragiten prej njé deri katér dité pas
infeksionit.

Cilatjané simptomat e Zgjebes?
° Kroma e pandérpreré qé zakonisht

gjaté natés béhet me e ashpér;
e Formimi i shtrofullés sé parazitéve

zakonisht né formé té shkronjés “S”;

* Paragita e démtimeve si¢ jané:
gungat me ngjyré té mbyllét, pucrrat
dhe shpérthimiityre;

Sipérfaget mé té zakonshme té
paraqitjes jané:

Hapsirat né mes té& gishtérinjve,
sipérfaqet pubike, nén sqetullat, bérrylat,
gjunjét, pjesa e poshtme e vitheve,
penisi, bishti, pjesa e barkut etj.

Sidiagnostikohet Zgjeba?

Ekzistojné metoda té ndryshme té
diagnostikimit. Nése dyshoni se e keni
zgjebé&n menjéheré lajmérohuni te mjeku
pérkatés.

Si trajtohet Zgjeba?

Egzistojné krema t& ndryshme pér
trajtimin e Zgjebes. Ju késhillojmé gé
kéto krema t'i merrni vetém me
rekomandim té mjekut.

72004 RENEE CARHON
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Shoqata “Elysium” éshté organizaté joqeveritare e themeluar né
vitin 2002 me synim pér té punuar intensivisht né fushén e té
drejtave té komunitetit gej né Kosové, duke besuar se né njé
shoqgéri demokratike jané té domosdoshme té gjitha alternativat
qé japin kontributin e tyre né fushén e té drejtave dhe lirive té
njeriut.

Synimet kryesore té shogatés jané:

¢ Forcimidhe ngritja e vetébesimit né komunitetin gej;
* Promovimi dhe mbrojtja e té drejtave t& komunitetit gej;
¢ Krijimiirrethit tolerues né shoqériné toné:

*Lobimi me 0JQ-té e tjera pér té plotésuar ligjet kundér
diskriminimit t€ bazuara né Konventat Ndérkombétare t& t&
Drejtave té Njeriut;

* Monitorimi i institucioneve ligjore dhe gjyqésore né aplikimine
ligjeve kundérdiskriminimitté aplikuara né Kosové;

* Pérkrahje dhe késhillim pér personat gejé;

¢ Sensibilizimi dhe dhénia e informatave té drejta pér

personat gejé te popullata e pérgjithshme e Kosovés népérmjet
mediumeve té ndryshme té informimit;

Botues:
Shogata “Elysium” Financuar nga:

®

. SWEDISH INTERNATIONAL DEVELOPMENT
elysium@gaykosova.org COOPERATION AGENCY

www.gaykosova.org



