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Fjala e redaksisé

Té nderuarlexues!

Kur filluam té shkruajmé artikujt e
numrit té paré té broshurés, e kishim
mjaft véshtiré. Nuk e dinim nése do
té ishin materialet atraktive apo jo,
gjithashtu ekzistonte njé friké e
brendshme, nése do té kishte
sukses kjo iniciativé e jona. Tani pas
nént€ muajsh po e shohim se
megijithaté e gjithé kjo iniciativé doli
me rezultate té shkélgyeshme.
Edhe pse vetém tre numra, ne e
plotésuam planin toné& té cilin e
kishim menduar. Pér nénté muaj
shoqgata joné botoi broshurat me
plot e pérplot informacione qé
besojmé té kené gené interesante
dhe atraktive pér ju lexues té
nderuar.

Shoqata joné tashmé e ka krijuar
pérvojén dhe idené e pérpilimit t& késaj
broshure. Né& vitin tjetér do té vazhdojmé
me numrat e tjeré t& ardhshém dhe
besojmé se do té jené shumé mé
interesante si nga pérmbaijtja po ashtu
edhe nga dizajni. Do t€ mundohemiqé né
numrat e ardhshé&ém té tregojmé& mé
shumé profesionalizém.

Mund té them se ky vit ishte njé vit shumé
i frytshém né shogaté dhe shpresojmé se
edhe pér ju lexues té nderuar viti 2005
kishte ndryshime pozitive.

Shogata “Elysium” té gjithé lexuesve iu
uron Vitin e Ri 2006 dhe iu déshiron
shumé suksese.

Lexim té kéndshém,

Bordi drejtues i Shoqatés “Elysium”.




Pér disa gejé procesiité dalurit publik éshtéi véshtiré, derisa pér disa té tjeré nuk éshté.
Zakonisht gejét kur e kuptojné se orientimii tyre seksual éshté i ndryshém nga normat e
komunitetit, ndjejné friké, véshtirési dhe ndihen té vetmuar. Kjo éshté e vérteté
veganérisht pér ata persona qé e kuptojné né moshén e fémijérisé ose adoleshencés
se jané gejé, gé nuk éshté e pazakanshme. Dhe varésisht nga familjet e tyre dhe ku
jetojné, ata duhet té luftojné kundér paragjykimeve dhe informimit jo t& drejté pér
homaseksualitetin.

Fémijét dhe adoleshentét mund t& jené vecanérisht t& ndjeshém nga efektet e
démshme té paragjykimeve dhe té stereotipeve. Ata gjithashtu mund té kené friké nga
refuzimi prej familjes, shokéve, bashképunétoréve dhe nga institucionet religjioze.
Disa gejé duhet t& brengosen pér humbjen e vendit té tyre t& punés ose t& bezdisen né
ményré té pérseritur né shkollé nése identiteti i tyre seksual béheti njohur.

Cka duhet béré pér t'i tejkaluar paragjykimet dhe
diskriminimin qé gejét i pérjetojné?

Hulumtimet kané treguar se njerézit g& kané géndrime pozitive
ndaj gejéve jané ata té cilét thoné se njohin miré njé ose mé shumé
gejé, shpesh si shoké ose si bashképunétoré. Pér kété arsye,
psikologét besojné se géndrimi negativ ndaj gejéve si njé grup jané
paragjykime qé nuk bazohen né eksperiencén aktuale por jané té
bazuara né stereotipe dhe paragjykime. Gjithashtu, mbrotja nga
dhuna dhe diskrimini jané shumé té réndésishme, aq sa éshté e
réndésishme pér ¢cdo grup minoritar. Né disa shtete dhuna trajtohet
kundér njé individi né baza té orientimit té tij/saj seksual si njé krim
gévjen nga urrejtja gé té tjerét kané ndaj gejve.

Edukimi i té gjithé njerézve pér orientimin
seksual ngjan t'i pakésojé paragjykimet
anti-gej. Informatat e sakta pér

homoseksualé, biseksualé apo
heteroseksualé. Frika se qasja e
informatave té tilla mund té krijoj¢ mé

homaseksualitetin jané posacérisht té
réndésishme pér té rinjté qé pér heré té
paré e zbulojné dhe kérkojné ta kuptojné
seksualitetin e tyre, se a jané

shumé njeréz gejé nuk ka kurréfaré baze,
informatat pér homoseksualitetin nuk
kané mundési ta béjné diké gej apo
heteroseksual.



Kuptimiivértetéi "ish-gejve”

“Terapia reperative" apo terapia e
"konversionit" bazohet né té
kuptuarit e homoseksualitetit si té tillé
qgé éshté refuzuar nga té gjithé
profesionistét shéndetésor dhe atyre
té shéndetit mental.

Nga Asaciacioni Amerikan i Psikiatérve
(APA)

Termi "Terapia reperative" i referohet
psikoterapisé qé& ka pér géllim
eliminimin e déshirave homoseksuale
dhe pérdoret nga njerézit té cilét nuk
mendojné se homoseksualiteti &shté
njé¢ variant i orientimit seksual té

njerézve, por ende besojné se
homoseksualiteti éshté c¢rregullim
mental.

Fakti mé i réndésishém i "Terapisé
reperative" éshté se bazohet né té
kuptuarit e homoseksualitetit si té tillé
gé éshté refuzuar nga té gjithe
profesionistét shéndetésor dhe atyre té
shéndetit mental.

Akademia Amerikane e Pediatérve,
Asociacioni késhillues i Amerikés,
Asociacioni Psikiatrik i Amerikés,

Asociacioni Psikologjik i Amerikés,
Asociacioni Kombétar i Psikologéve shkollor
dhe Asociacioni Kombétar i Punonjésve
Social, qé t& gjithé sé bashku pérfagésojné
mé shumé se 447,000 profesionist
shéndetésor dhe té shéndetit mental, kané
marré pozicion té njéjté se homoseksualiteti
nuk éshté cregullim mental dhe pérkété arsye
nuk ka nevojé pér"shérim".

Manuali i Diagnostikimit dhe Statistikave té
Crregullimeve Mentale (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders) - DSM
i publikuar nga Asociacioni Psikiatrik i
Amerikanéve, i cili i definon standardet e
fushave, nuk e pérfshin homoseksualitetin si
crregullim mental. Té gjitha organizatat
kryesore té tjera profesionale shéndetésore
kané pérkrahur Asociacionin Psikiatrik
Amerikan né skualifikimin e homoseksualitetit
si gregullim mental qysh né vitin 1973.
Prandaj, ideja se homoseksualiteti éshté
cregullim mental ose qé déshirat seksuale té
gjinisé sé njéjté né mesin e disa
adoleshentéve éshté né njé ményré jo
normale, nuk ka pérkrahje né mesin e
organizatave té profesionistéve shéndetésor
dhe atyre té shéndetit mental.




Me té kuptuar se je gej

Né moshén e adoleshencés e kupton se
je gej. Le té themi se kjo éshté periudha
kur personi né veten e tij e zhvillon t&
kuptuarin e seksualitetit té tij. Té gqenurit
gej éshté seksualiteti yt. Késhtu qé nuk
do t& mund té luftosh kundér késaj e as
mos u mundo t& krijosh nga kjo ndonjé
definicion pér vetveten. Ti ke vleré mé

shumé se kaq. Ke emrin ténd, i ke’

mendimet e tua, ndjenjat e tua, trupin
ténd, punénténde...

Gej, do té thoté ta kesh seksualitetin e
atillé qé& éshté i orientuar drejt
personave té gjinisé sé njéjté. Dhe kjo
éshté e téra. Mos u bazo né traditén,
feng, géndrimet e rrethit, gjykimet e
instancave mé té larta, e kush e di ¢ka
tjetér. Je ai & je dhe lirohu nga ndikimet
e mendimeve té té tjeréve, té cilét té
imponaojné vetém akuza. A e ke pranuar
faktin se je gej? A e ke pranuar me té
vérteté? A je i vetédijshém se mund t'a
duash njé djalé dhe mund té kesh lidhje
shumé té bukur me t&€? A ke miqé gé do
té dojné ashtu si je dhe do ta pranojné
seksualitetin ténd? A e do veten? Té
lutem tani pérséri mendo pér secilén

pyetje sepse jané vendimtare. Qéndrimi i té
tjeréve absolutisht do té& varet nga qéndrimi yt
ndaj vetes t&énde. Mé beso, sepse kjo éshté
pérvojé e shumeékuijt.

Ji i sigurt se je gej, ji i sigurt se nuk je i
pamoralshém, se nuk je i sémuré dhe i
shémtuar. Té Iutem, béhu i sigurt dhe
pérséritia vetes ¢do dité kur té zgjohesh né
meéngjes se e ¢mon secilén pjesé ténde. Téré
kété merre me seriozitet. Cdo mendim i ri
duhet té pérséritet shumé heré deri sa t'a
pranosh se je duke e shqyrtuar. Qéndrimi
pozitiv ndaj vetes ndértohet pér njé kohé té
gjaté dhe me shumé mund.

Njé gej sikurse edhe njé heteroseksual mund
té jeté i miré ose i keq. Ose, théné mé mirg,
mund & béjé vepra té& mira dhe té kéqija. Nuk
ekzistojné mékatet por ekziston vetém gabimi
ndaj vetvetes. E kjo &shté kur vetveten e bén
té palumtur.

Gjendja normale e njeriut jané begatia dhe

lumturia. A mendon se kjo éshté marrézi? A

nuk iu kéndojné té gjithe dhembjes dhe

dashurisé, feté a nuk i pérmendin vuajtjet,

shkrimtarét a nuk shkruajné pér

absurditetet...? Pra mendo. Kujt né kété
gjithési i intereson se a je i palumtur? Kur
dashuron, nuk ka shgetésim.

Dashuria éshté ajo qé& t& bén té& lumtur,
kurse getésia dhe besimi se ¢do gjé do té
jeté né rregull t& bén qé té jetosh né begati.
Begatia nuk do té thoté kuleta plot
(megjithése mund t'i pérfshijé edhe paraté).
Begatia éshté gjendja kur jeton né
mirékuptim mé té tjerét dhe kur jeton me té
vértetén. Atéheré, nuk ke arsye pér té
vuajtur dhe té shpenzosh energji pér t'u
fshehur. Para se t& mendosh: "pse e téré
kjo?"té mendajmé tani p&r mundimin ténd.



Cka do té thoté katastrofa né
familje?

Nuk e di se ¢faré éshté familja jote, a
éshté patriarkale oseliberale, a je fémijé
i vetém dhe se cfaré i ke motrat ose
véllezerit. Té themi se tani kjo éshté e
paréndésishme. Paramendo tani sesi
familja jote éshté e paréndésishme.
Paramendo sesi ka ndodhur njé tragjedi
dhe té gjithé kané vdekur. Paramendo
se ke mbetur vetém. Sado qé dhembja
do té pikéllonte, pérséri do té mbetesh ai
gé je. Pse mendon se té jesh gej né
familje éshté katastrofé? A nuk éshté
katastrofé mé e madhe ajo gé& mendon
se seksualiteti yt mund té jeté burim i
problemeve dhe i jolumturisé? Pse
paraprakisht e akuzon veten se je
ndonjé burim i katastrofés? A mendon
se prindérit ose véllezérit e tu nuk kané
béré gabime géi afrohen katastrofés?

Mendo, se shumica e njerézve dikur e
Iéshojné familjen né té cilén kané qgené,
pavarésisht nga seksualiteti i tyre.
Késhtu do té bésh edhe ti. Dhe atéheré
kujt do t'i frikésohesh qé do ta shpallte
seksualitetin ténd katastrofé?

Mendo pérséri, se ndaj cka do té jeté kjo
katastrofé? A thua ndaj asaj qé njerézit tuaj
presin nga ti gé té jesh heteroseksual, qé té
kesh jeté té cilén ata mendojné se duhet ta
kesh?

Kéto quhen pritje t& gabueshme dhe ti e di
shumé miré se shumé prindér kané pritje té
tilla nga fémijét e tyre: béhu mjek, avokat,
automekanik, ... e fémiu éshté shpirt né vete
dhei ka déshirat dhe aspiratat e veta. Béhu ai
gé déshiron té béhesh. Prindérit dhe familja
jote nuk kané asnjé té drejté né ty e as té té
tregojné sesité ecésh e me kéndtéflesh. Tije
vet pérgjegjés pérvetveten.

Arsyeja, pse dikush té kalindur, té ka ushqyer
dhe té ka rritur, nuki jep kurréfaré té drejte qé
as bile té supozojé se ¢ka éshté mé e mira pér
ty. Mos beso né rréfimet e mé té vjetérve pér
pérvojat e tyre, sé pari pyeti se a jané ata veté
té lumtur né martesé, né seks, né puné... Do
té befasohesh sesa prej tyre do t& pérgjigjen
me “jo", por ja gé ata té gjithé veprojné ashtu
sepse edhe té tjerét kané vepruar ashtu.
Lirohu nga shablloni i sjelljes. Mendo sikur té
mos ta kishe ngarkesén e familjes dhe té
njohjes, a do téishe me té vérteté i knaqur me
veten si gej? Aéshte ky faktii vetém qé té bén
té palumtur né seksualitetin ténd?



Shkojmé tani né até qé ti do ta quaje
"bota reale”. A jeton me familje? A je i
varur ose jo financiarisht? Kjo &shté
shpesh shablon i kércénimit; "Nuk do té
jesh peder deri sa unété ushqej"... Ake
friké nga kjo? A i frikéschesh humbjes
sé sigurisé, nése ata ta ofrojné kéte?
Atéheré mendo qé sa mé shpejté té
pavarésohesh! Dhe nése kjo t& bén mé
té sigurt, atéheré, tregoju atyre. A éshté
me t& veérteté se familja nuk do té té
pranonte, apa kjo éshté njé pasiguri e
jotja né veten ténde pér faktin qé je gej?
A mendon se me kété do ta |éndosh
dikénd?

E di q& shumica e prindérve do t&
hamenden sesa jané fajtoré qé "djali i
tyre éshté peder". Gjithashtu e di se ata
do t& mundohen té& luajné lojéra t&
thjeshta t& nénemimit dhe té kércénimit
si: "Ne t'i kemi dhéné té gjitha e ti je
peder! Ti kété po e bén vetém qé té na
dénosh, porne doté béjmé gjithcka qé i
t& shérohesh. Mos u dorézo"... Kéto
jané vetém lojéra té pritjeve t& tyre pér
té kontrolluar ose mendojné se dijné
cka éshté mé e mira pér ty. Kurse, ne
tashmé kemi mésuar se absolutisht
vetém ti je pérgjegjés pér veten ténde!
Sepse, ti e di mé sé& miri se ¢gka éshté e
miré pér ty. Mé beso, se edhe prindérit
shumé té mbyllur dhe patriarkal né fund
dijné shumé miré ta pranojné se je gej. A
e kuptove pse té thashé gé éshté mé
réndési qé sé pari t'i pastrosh gjérat me
vetveten? Nése je i sigurt, mé beso se
do ti mbijetosh té& gjitha castet e
pakéndshme. Béhu i forté né qéndrimin
ténd. Familja éshté shumé e shkathét
né luajtjen e néncmimeve dhe
kércénimeve emotive. Béhu mé i forté
se lojérat e tilla. Ne, té cilét tani jemi té
lumtur, kemi gené mé té forté. ..

Dhe mé néfund

Mbaj né mend se té presin edhe shumé sfida
dhe se familja do t& jet& né fund, vetém njé
nga gjérat e vogla qé do t'i keni né listén e
kujtimeve. Kjo pérvojé do té jeté e thellé dhe e
pasur dhe nése vepron drejt, nga familja juaj
do t& mund té béni qé t& jené persona mé té
miré. E vérteta bén ¢udira, pérvoja e madhe e
jetés sime ka qené mu kjo fjali e shkurtér! Dhe
ka béré cudira qé¢ mund té krahasohen me
pérallat. A kam théné até se gjendja e joné e
natyrshme, éshté gjendja e lumturisé dhe e
begatise?

Mbaj né mend, ti je i réndésishém pér veten
ténde. Familjen krahasoje me njé vazo né té
cilén rritet lulja, familja nuk &shté dheu qé e
pércakton se c¢faré lule do t€ béhesh ti. Ti je
unikat, e meriton dashuriné dhe e meriton ta
japésh até. Sé fundi, njeriu lind dhe vdes vet.
Njerézit e tjeré jané vetém kalimtaré qofté
edhe potakalonin téré jetén me ju. Mésohu té
mendosh sesa i réndésishém je pér veten
ténde.

Po e pérséris, né cdo méngjes zgjohu me
ndjenjén sesa shumé po e ¢cmon secilén
pjeséténde.




Deklarata e Shoqgatés Amerikane té Psikologéve
pér homoseksualitetin

Hulumtimet mbi homoseksualitetin
jané shumeé té qarta.
Homoseksualiteti nuk éshté as
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seksual pérfagésojné forcat jetésore
t& cilat e formojné gurthemelin mé
té ndjeshém té genies soné. Ata

sémundje mentale e as shthurje o 2= -:\= jo vetem qé u japin formé
morale. Thjesht, éshté¢ njé == :3:: géndrimeve dhe pasioneve
ményré sesi njé pakicé e mm—— = pe— tona por jané edhe aq
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ashuriné njerézore e U & personalitetit ashtu qé& né
seksualitetin. Jejmé béré studime =jt pjesg té madhe e pérca?(tojné
pas studimesh pér shéndetin b = ndjenjén e unitetit personal dhe

mental té gejve. Studimiité gjykuarit,
stabilitetit, besueshmérisé, mbéshtetjes
dhe té adaptimit social dnhe profesional,
gé té gjitha tregojné se gejét
funksionojné né secilén sferé jetésore
sikurse edhe vet heteroseksualét.

Homoseksualiteti nuk éshté géshtje e
zgjedhjes individuale. Hulumtimet
sugjerojné se orientimi homoseksual zé
vend shumé herét né ciklin jetésor,
ndoshta edhe para lindjes.
Homoseksualiteti éshté gjetur né rreth
10% té& populiatés, shifér kjo gé& befasisht
éshté konstante né mjedise té ndryshme
kulturore, pa marré parasysh vlerat dhe
standardet e ndryshme morale té njé
mjedisi té caktuar kulturor. Pérkundér
asaj qé disa léné té kuptohet, prania e
homoseksualitetit né njé popullaté nuk
duket se mund té ndryshojé me praniné e
kodeve té reja morale ose nga
ndryshimet né shogqéri. Té arriturat
hulumtuese sugjerojné se pérpjekjet pér
ti “riparuar” homoseksualét jané asgjé
mé shumé se paragjykim shogéror i
veshur né petkun psikologjik.

Té gjitha objektivat e diskriminimit,
gofshin ata zezakét, femrat, té
hendikepuarit ose sektet religjioze kané
njé shtrirje specifike dhe té tmerrshme né
vuajtjen e tyre. Kjo, po ashtu, éshté e
vérteté edhe pér gejét. Nga ana
psikologjike, seksualiteti dhe orientimi

shkallén toné t& komoditetit ne

rreth. Ata jané forca shtytése me té cilén
ne shprehim dashuring, punojmé dhe krijojmé.
Pér pacientét (né psikoterapi), pretendimi
social se homoseksualiteti “éshté” sémundje
dhe/ose imoralitet krijon nj& burg emocional,
ndjesor dhe shpirtéror ku vetéshprehja,
dashuria dhe format mé té thella té lidhjes
budallallepsen pérmes fajit t& ankthit dhe té
veténeveritjes. Pér ata nga ne né psikologji q&
kané pasur kéte lloj pérjetimi né puné me gejét,
ndikimi ka gené shume i thellé. Pér mé shumeé
se dy dekada, Shogata Amerikane e
Psikologéve ka pérkrahur eliminimin e
diskriminimitté gejve.
Sé fundi, nése dikush mendon pér problemet e
shumta reale qé e konfrontojné shoqériné toné
dhe gé sulmojné strukturén e familjes sonég,
probleme si dhuna né familje, shkurorézimi,
pérdorimi i drogés dhe i alkoolit, abuzimi i
fémijéve, njerézit e pastrehé dhe izolimi, béhet
e garté se individét qé jané té preokupuar pér
sé tepérmi me até sesi njé pakicé e qytetaréve
toné e shprehin dashuriné dhe seksualitetin
natyrisht kané krijuar njé numér té prioriteteve
mé té veganta si pér vetén e tyre ashtu edhe
pérté tjerét.
Céshtja e vérteté me té cilén ballafagohet sot
shogéria joné nuk éshté pse njerézit e kérkojné
dashuriné dhe kuptimin kur tashmé e béjné ate
por pse pér disa éshté agq e véshtiré té
dashurojné dhe té kuptojné.



Stili i jetés dhe lidhjet gejé

Meényra e té jetuarit si gej ka filluar té
ndryshojé paksa gjaté kétyre viteve té
fundit. Té rinjté sot, pér dallim nga e
kaluara kané filluar t¢ shprehen mé
lirshém pér ndjenjat e tyre seksuale. E
gjithé kjo do té thoté se ne Kosové ka
|&vizur dicka pérté miré né kété drejtim. Jo
mé shume se para dhjeté viteve po té flitet
pér t& genurit gej, ka gené dicka e
tmerrshme, e turpshme, e papranueshme
pér gjeneratat e vjetra gjé qé ka béré té
pamundur g€ dikush té pranojé té thoté se,
jam ai gé jam edhe pse né ato kohéra gejét
nuk kané munguar. Zgjedhja pér té gjetur
meényrén mé té miré, sesi té jetojné gejét
éshté céshtje e nevojés personale. Por,
edhe né ditét e sotme nuk éshté edheaq e
lehté rruga pér té gjetur mundésin qgé t'ia
arrijmé kétij qéllimi. Pér shembull, ka
shumé gejé qé sot jetojné té izoluar, té
vetmuar duke i ndrydhur ndjenjat e tyre jo
me déshirg, por t& imponuar nga rrethi. E
gjithé kjo vjen nga frika e kanosjes sé
ndonjé rreziku e cila éshté pérfundimisht
frustruese. Por ka té atillé qé pér t' ikur
thashethemeve béjné jeté té dyfishté duke
pasur lidhje me té dy gjinité sepse besojné
se kjo ményré e jetés éshté zgjedhje mé e
pérshtatshme. Pengesa pér té jetuar ashtu
si déshirojmé mund té keté pasoja té pa
parashikuara.

Te arriturat ne kété drejtim... té pakta jané
rastet kur dy gejé jetojné sé bashku, e qé
kjo do té ishte zgjedhja mé e duhur. Pra,
definimi i stilit té t& jetuarit si gej éshté
shumé i pagarté, gjé pér té cilén duhet
punuar né ményré gé nevojat e kétyre
personave té ndryshojné sipas rrethanave
dhe mundésive
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Téjetuarit vetém

Ményra e jetés te gejét ndryshon,
varésisht se pér cilét persona flasim dhe
cilat jané kushtet dhe rrethanat né té cilat
gienden ata. Si heteroseksualét njésoj
edhe gejét éndérrojné dhe kané té drejté té
kené njé partner pér té kaluar njé jeté té
geté. Megjithaté pengesat nuk mungojné,
gjé gé e véshtirésojné realizimin e késaj
éndérre.

Arsyeja qé shumeé gejé i bén té jetojné té
vetmuar éshié frika se do té& hasin né
ndonjé reagim té tmerrshém nga familja
dhe rrethi ku jetojné. Problem tjetér éshté
edhe ¢éshtja financiare, sepse papunésia
névendin toné éshté tejet e madhe.

Kéto jané disa nga arsyet gé e
pamundésojné bashkéjetesén e gejve, e
gé pér ata paraqet destabilizim té jetés.
Mentaliteti dhe papunésia jané dy nga
pengesatkyce génétéshumténerasteve
pa déshirén e tyre ata imponohen qé té
jetojné né bashkési familjare. Ky detyrim



mund té shkaktojé pasoja t& médha pér
gejét. Si pér shembull: mbyllja né vetvete,
ashpérsimi i tyre ndaj rrethit ku jetojné.
Gjithashtu mund té devijojné drejtimin e
jetés, si: pérdorimi i pijeve alkoolike, dhe
konsumimi i narkotikéve. Por ¢cka mund té
themi se gjithheré dhe gjithmoné shpresa
vdes e fundit, késhtu g& duhet té& jemi
optimist se né njé té ardhme jo té largét,
edhe pér gejét, dielli do té lind ashtu si pér
mbaré njerézimin.

Téjetuarit me persona té té dy gjinive

Rastet mé té shumta jané kur gejétjané né
lidhje martesore me gjininé e kundért dhe
ndérkohé kané& marrédhénie seksuale
edhe me partner té gjinisé sé njéjté. Kjo
éshté njé ményré tjetér e té jetuarit dhe
gasje mé e volitshme pér t& gené né
kontakt me gejé. Kjo dukuri &shté mé
shumé e pranishme té¢ gejét mé té
moshuar, por nuk do té thoté se rastet eftilla
nukmungojné edhe sot.

Martesa e domosdoshme

Né kulturén dhe traditén toné, po nuk u
martua njé mashkull konsiderohet gjest i
pahijshém dhe joizakonshém.

Imponimipér t'u martuar, shpesh heré bén
gé té ikim nga realiteti e t& martohemi por
kio nuk na shpie askund vetém drejt
tradhétisé martesore. Po aq sa e génjen
bashkéshortin/en aq e maletreton edhe
vetveten gjaté gjithé jetés. Pra, cfarédoté
ndodhte po té kuptojé bashkéshartifja se ju
e dashuroni njé person té gjinisé sé njéjté
dhe jo até? Se jeni martuar me até vetém
sa pér “sy e fage"? Sigurisht se do t& jete
shkatérruese pér até. E dhembshme por e
vérteté. Rastet e tilla pér shkak té
rrethanave té ndryshme kané ndodhur né
té kaluarén, e qé po pérsériten edhe sot.

Ky éshté realiteti, sado i vrazhdé gé éshté
por lind pyetja deri kur ?

Drejtési éshté té jetosh ashtu si¢ déshiron
ose me kénd déshiron... ia vlené té
sakrifikohet pér té genéilumtur. Mendoj se
po...

Té jetuarit sé bashku

Kohét e fundit né Kosové ka raste kur dy
gejé jetojné bashké. Nuk éshté e lehté té
kalohen barrierat e ftilla, sepse te ne kjo
konsiderohet ndryshim i tmerrshémi jetés,
ngase kjo do té thoté braktisje e zakaneve
dhe traditave té vjetra. Kéto tradita e
véshtirésojné mé shumé bashkgéjetesén e
gejve, por gjithneré duhet té nisemi nga ajo
gé dikush duhet té fillojé ndryshime té tilla,
té kalojmé népér rrezige té paparashikuara
vetém e vetém qgé& gjeneratave &
ardhshme t'u mundésohet gé té bisedohet
hapur pér ndjenjat emocionale me prindérit
e mos té jené temé tabu ashtu si¢ jané sot.
Megjithaté, éndérra e ¢do geji éshté gé té
jetojé me té dashurin e tij dhe té keté jeté té
rehatshme. Qéllimi duhet t& mbizotérojé
mbi realitetin né té cilin ndodhemi pér
momentin . Ciftet e tilla jané model pér t'u
treguar gjithé t& tjeréve se ia vlen té
sakrifikohet pér t& gjetur meényrén mé t&
miré dhe mé té pérshtatshme pér té jetuar.
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Virgjinat

Vajzat e betuara (virgjinat) kané jetuar ng
Malésiné e Shqipérisé sé veriut dhe né
Kosoveé. Ato betoheshin né beqgaring dhe e
pranonin veshjen dhe rolin e mashkullit né
shogéri. Qysh né fémijéri prindérit e tyre
betoheshin se vajza e tyre do té béhej
virgjing, kryesisht nga shkaku g& nuk
kishin fémijé mashkull i cili do té
trashégojé dhe udhéheq familjen
patriarkale. Disa femra tjera zgjidhnin me
vetédéshiré qé té béheshin virgjina né
ményré qé ti shmangen. martesés me
personin i cili nuk i’ pélgente (né té
kundértén, refuzimi i martesés do té

Foto e publikuar né vitin 1907 né
“Die Woche” Nr. 40, né artikullin pér
Virgjinat e shkruar nga Dr. E.
Schultz
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shkaktonte pérleshje t& pérgjakshme me
familjen e fyer té djalit).

Neé librin e Antonia Young “Graté té cilat u
béné meshkuj: virgjinat shqiptare”, ajo
analizoi shumé raste té virgjinave té
vérteta (pér kété dukuri kané shkruar edhe
shkenctaré té tjeré, si Dickemann,
Gremaux dhe Whitaker). éshté
interesante qé fenomeni paragitet
pavarsisht nga religjioni: ato jané té fesé
Islame dhe té Krishteré. Detajet kryesisht
jané té njgéjta: virgjinat i gethnin flokét,
merrnin emér mashkulli,dhe visheshin né
rroba té meshkujve. Ato jané té
respektuara njésoj sikur edhe meshkuijt,
mbanin armé dhe merrnin pjesé né
pérleshje té pérgjakura. Ato gjithashtu
edhe pinin duhan, pshtynin, kryenin puné
té rénda dhe nuk ishin té kufizuara né
punét e shtépisé si¢c jané zakonisht té
kufizuara femrattjera.

N& kulturén né t& cilat virgjinat jetonin,
theksohet me dallime té médha té rolit dhe
statusit té gjinive. Femrat i b&jné punét e
shtépisé, banin ujé, dru pér zjarr dhe
kujdeseshin pér femijét. Né shogériné
rurale t& shqipétarve me shekuj ka
mbizotéruar ligji i Kanunit. Pasi gé e téré
shoqgéria ishte patriarkale, patrilokale dhe
patrilineare, djemté kishin mé shumé vleré
sesa vajzat. Vetém né kété lloj té kulturés
éshté e logjikshme gé femrat mund té
jetojné si meshkuj derisa; si¢c e thekson
Young dhe té tjerét, nuk egzistojné
meshkuj té cilét jetojné si femra ngase kjo
do té ishte humbje e turpshme e statusit.
Né kété ményré virgjinat i pérshtaten
modelit t& “Progresit narrativ’ té Gerberit
ndérsa shumé hulumtues né té vérteté i
theksojné motivet ekonomike té virgjinave
dhetéfamiljevetétyre.



Ashtu si¢tregon Young virgjinat paragesin
shembullin e pérkryer té “gjinisé si koncept
i ndértuar kultror". Ato e pérkrahin
géndrimin e Judith Butler e cila thoté se
gjinia éshté “bashkési e veprimeve té
pérséritura brenda kornizés sé rregullave
shumé rigoroze e cila nuk ndryshon né
kohé pér té prodhuar paragitien e
substancés sé llojit t& krijesés natyrale”.
“Femra” ose “mashkulli* si subjekt stabil
plotésisht 8shté inegzistent, i zévendésuar
me sistemin e ashpér té rolit té gjinisé dhe
“pérsétritjen e stilizuarté veprimeve” té cilét
prodhojné efektin e gjinisé. Né shpjegimin
e Young nuk ka paragqitje té
subjektiviteteve as edhe mundésité té cilat
mund t'i paragiten virgjinave té cilat luajné
ralin e mashkullit. Pérderi sa nuk mund té
martohen pér shkak té betimit né beqgaring,
disa nga ato flirtojné me femra dhe sfidojné
né dyluftim secilin i cili e mohon burrériné e
tyre.

Garberi mendon qé transvestitizmin mund
ta véshtrojmé si “hapsiré pér zhvillimin e
mundshém dhe ngatérrimin e kulturés”.
Virgjinat nuk shihen si transvestite, disa i
mbajné emrat feméror, disa e shfrytézaojné
gjininé femérore, por asnjéra nuk e mohon
gé éshté virgjing€, megjithaté ato edhe mé
tutje nuk e “ngatérrojné kulturén”.
Funksioni i tyre né té vérteté e pérforcon
kulturén patriarkale.” Njé nga rregullat
kryesore té kulturés hegjemoniste éshté qé
mashkulli duhet té jeté i lindur me trup
mashkullor dhe se familja duhet ta keté né
krye mashkullin. Young shkruan qé
“fenomeni i virgjinave” né Shqipéri pak e
térheqvémendjen. Me fjalé té tjera virgjinat
nuk jané té dukshme né kulturén si térési.
Shumé véshtiré mund té pritet gé ato té
jené kryengritése té cilat e Iékundin, si¢
shkruan Batler, me marshimin e gjinisé i cili
eliminon “kulturén hegjemoniste dhe

pohimet kritike té saj mbi natyralizimin ose
identitetet themelore té gjinisé".

Fenomeni i virgjinave ka qené inspirim pér
shumé shkrimtaré, té cilét e kané shtjelluar
kété fenomen né veprat e tyre. Disa nga
ata jané: Josip Rela né veprén e tij “Nita",
Alice Munro né veprén e saj “The Albanian
Virgin” dhe Elisabet Klevland Miller né
veprén e saj “Pran of Albania"“.

Njé foto tjetér e publikuar né vitin
1907 né “Die Woche” Nr. 40, né
artikullin pér Virgjinat e shkruar nga
Dr. E. Schultz
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Aleksandri i Madh (356 - 323 p.e.s)

Mbretii Magedonisé dhe pushtuesii botés.

Ai rrézoi perandoriné e Persisé dhe i zgjeroi ligjet e veta nga Greqia né Egjipt dhe deri né
Indi. E arritura e Aleksandrit vuri themelet e botés Helene, Perandorisé Romake si dhe
pérhapjes sé Krishterizmit. Té gjitha shkrimet e Biblés s& Re ishin né gjuhén greke si rezultat

i ndikimit té Aleksandrit.

Si dukej Aleksandri?

Pér Aleksandrin thuhej se ishte shumé i bukur. Jané béré shumé
portrete té tij mirépo kopjet e portreteve ramake mund té jené mé té
sakta. Aiishte me njé trup mesatar, pér té gjithashtu thuhej se kishte
njé arome té trupit shumé té kéndshme, qé pér até kohé ishte jo e
zakonshme. | dashurii tij Hephaestioni ishte mé i gjaté madje edhe
meé i bukur. Mbretéresha e Persisé do t'i pérkulej atij né vend té
Aleksandrit kur ajo u prezentua para tyre. Aleksandri i kishte théné
Hephaestioni é&shté

mbretéreshés: “S'ka gjé, Mbretéreshe,

gjithashtu Aleksandér”.

Si edijmé qé Aleksandriishte gej?

Né Greqi 2.300 vjet mé pare ishte e
zakonshme gé meshkujt té kishin gra dne
dashnoré té té dy gjinive. Babai i
Aleksandrit, Filipi i Magedonisg, kishte
dashnoré meshkuj dhe shumé gra. Me
shumé nga kéto gra ai kishte patur fémijé.
Kjo shkaktoi probleme rreth trashégimisé sé
fronit. Shumé nga gjysmé-véllezérit luftuan
mes veti deri né vdekje pér té marré fronin.
Neé kété kohé Aleksandri refuzoi té martohe;j
dhe ularguangaMagqedonia pérté pushtuar
botén.

Aleksandri e
dashuroi shokun e
femijérise,
Hephaestionin. Qé té
dy ishin djem te
zgjuar dhe ishin
nxénés té Aristotelit
me té cilin
Hephaestioni mbajti
korrespondencé pér
njé kohé té gjate.
Aleksandri dhe
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Hephaestioni e ndjenin veten si Akili dhe
Patroklusi, heronj té lliadés sé& Homerit, qé
ishte libri mé i dashuriAleksandrit

Hephaestioni e filloi karrierén e tij ushtarake
si kalorés i thjesht dhe u ngrit népér grada
né bazé té meritave té tij ushtarake dhe mé
voné u emérua né pozitat mé te
réndésishme ushtarake dhe administrative
né ushtring e Aleksandritté Madh.

Mé vong, Aleksandri u dashurua me njé
oborrtar té Persisé sé pushtuar dhe ky ishte
njé akt skandaloz pér até kohg, jo pse ishte
dashuruar né njé mashkull por pse i dashuri
i tij ishte Persian. Né até kohé shumica e
Grekéve popujt e tjeré i konsideronin
barbaré. Mé voné Aleksandri u martua me
njé princeshé nga njé mbretéri e largét e
Azisé por ende nuk éshté e qarté nése ai e
donte até apo jo, pasi qé i vetmi fémijé qé u
lind nga ky qift ishte njé djalé qé lindi shumé
vjet mé voné pas martesés sé tyre. Ai po
ashtu u martua me vajzén e mbretit té
Persisé té cilén e pushtoi. Kjo ishte njé
martesé e pastér politike. Hephastioni u
martua me motrén e princeshés pasi qé ai



dhe Aleksandri déshironin qé fémijét e tyre
t&ishin kushérin;j.

Pasi qé pushtuan Azing, Hephaestioni vdiq
papritmas nga tifoja. Dhembja e Aleksandrit
pér Hephaestionin ishte e madhe. Pas
vdekjes Hephaestioni u shpall hero. Né
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Greginé antike beschej se heronjté ishin
vetém njé gradé mé poshté sesa Zoti. Pasi
gé Aleksandri besonte se e kishte fituar
hyjning, ishte i sigurt se do té takonte té
dashurin e tij né botén tjetér né vendin ku
“zotérat dhe heronjté jetojné sé bashku’.
Pasi qé e la gruan e tij shtatézéné ai u sémur
dhe vdiq pa e pritur lindjen e femijés sé tij.
Kjo ndodhi vetém teté muaj pas vdekjes sé
Hephaestionit, sic ndodhi me Akilin dhe
Patroklusin né lliadén e Homerit.

Aleksandri vdiqné moshén 32 vjegare.

Gfaré thoné té tjerét pér Aleksandrin e
Madh

Shumé filozofé, historiané dhe shkrimtaré
shkruajtén pér jetén dhe veprén e
Aleksandritté Madh.

Filozofi Robin Lane Fox né veprén e tij
“Aleksandrii Madh” shkruan:

Hephaestioni ishte mashkulli té cilin
Aleksandri e dashuronte dhe gjaté gjithé
jetés marrédhénia e tyre ishte shumé intime.
Aleksandri i Madh vetém njé heré u mund
dhe kja ishte nga kofsha e Hephaestionit.

Truprojat besnike t& Aleksandrit ishin fisnik

té cilét Aleksandri i dashuronte dhe iu
famshém pér trupin e tij t&€ bukur prej atleti
apo Ptolemeu, njé person mendjehollé, i cili
ishte shok i fémijérisé sé Aleksandrit.
Megijithaté dashuria ndaj Hephaestionit
dominonte dhe ishte shumé e forté gjatée
gjithé kohés.

Si gjeneral, Aleksandri hyn né mesin e
gjeneraléve mé té famshém qé jané njohur
ndonjéheré né historiné e njerézimit. Ai
gjithmoné komandonte nga vija e paré e
frontit dhe e udhéheqte kalorésiné krah pér
krah me Hephaestionin. Aleksandri ishte
plagosur me ¢do lloj arme qé ekzistonte né
até kohé. Njé heré ai u plagos me shigjeté né
gioks. Me kéta veti, Aleksandri i inspiroi
ushtarét e tij té cilét e ndogén até pér mbi
30.000 km (né kémbé) pér teté vite né
misionin e tij pér té pushtuar botén.

Dhe méne fund

Nga jeta e Aleksandrit mund t&€ mésojmeé njé
gjé. Ju mund té jeni mbret, mund té pushtoni
botén, mund t& béheni edhe Zot, por kur i
dashuri i juaj vdes, ¢do gjé béhet e
paviefshme dhe ju do té ndigni rrugén e tij.
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omoseksualét duhet té integrohen
dhe té jené té barabarté né shoqériné
kosavare.

Mendoj se né Kosové duhet mé shumé
angazhim pér jetén dhe té drejtat e
homoseksualve si nga ana zyrtare ashtu
edhe nga organizatat e ndryshme. Atyre iu
duhet mbéshtetja e rrethit ku jetojn€, ata
nukjané njeréz té s€émuré. Uné personalisht
jam shokuar kur kam dégjuar nga disa
persona (mjek) mendimin, se
homoseksualét jané “persona té sémuré
dhe ata duhet izoluar nga shogéria né njé
vend té caktuar ku duhet nénshtruar
kurimit". Kjo té shtyn té mendosh né
hipokrizi kur dégjon gjykime té tilla nga
persona gqé ndoshta e kané té freskét
betimin e Hipokratit se do té kujdesen pér
shéndetin e genieve njerézore.

Atéheré cfaré mund té pritet nga
shoqgéria, kétu dua té& ceké njerézit e
réndomté té cilét kané mé pak njohuri pér
kété dhe véshtiré binden se kjo éshté njé
dukuri gé lind dhe krijohet nga natyra e
cila e ka krijuar edhe mbaré njerézimin.
Mendoj se késaj céshtjeje duhet ti
gasemi pozitivisht me qgéllim té
vetédijésimit t& opinionit: se ata nuk jané
as mé shumé e as mé pak se genie
njerézore, si gjithé té tjerét, po ashtu
kané té drejté té jetojné ashtu si ndihen
mé miré. Ne né kété boté t&é gjithé kemi
ardhur té barabarté dhe se askush nuk ka
drejté té kufizojé ndjenjat e askujt pa
dallim kombi, religjioni, race etj. Duhet
punuar shumé né kété drejtim pér té
informuar drejt qytetaréte Kosovés.

A.B - Prishtiné

ku shkelet e drejta e njeriut, fjala
demokraci e humb kuptimin e vet.

Ne duhet t'i pranojmé gejét ashtu sic
jané e jo si ¢cka jané. Nése ata ndihen té
afért emocionalisht me gjininé e njéjté
nuk éshté e drejt t&¢ mundohemi ti
ridrejtojmé ndjenjat e tyre, po ashtu as
ti neglizhojmé ata. “Ata ose Ato jané
vetja dhe si té gjithé ne edhe ata ose ato
nuk kané mundési té shmangies nga
vetja e tyre, fundja ky é&shté realiteti i
jetés sé tyre”.

Ekziston vetém njé jeté, andaj ¢do dité
duhet jetuar si té ishte e fundit.
Humanitet nuk do té thoté vetém té
ndihmosh materialisht, por humanitet
éshté edhe mbéshtetja e shoqérisé
pavarésisht se cilit komunitetitakon.

Né Kosove, po ashtu duke mos Iéné
anash edhe vendet e rajonit kané
paragjykime se personat qé dashurojné
gjininé e njéjté kané probleme
shéndetésore.
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Té shpresojmé se paragjykimet e tilla mos té
jené afatgjata né shoqériné toné. Ne duhet té
jemi té hapur me ata.

“Njé bugeté me lule té ndryshme é&shté
shumé mé e bukur sesa njé me lule té
nj&jta”.

Me kété mesazh e perfundon mendimin e saj
D.D nga Prishtina.




HEPATITI B dhe C

HEPATITI B

Gkaéshté Hepatiti B?

Hepatiti B éshté sémundje e réndé e
melgisé e shkaktuar nga virusi i Hepatitit
B (HBV).

Eshté jashtézakonisht infektues dhe
mund té transmetohet seksualisht ase
népérmjet kontaktit me gjakun apo
léngjettrupore t& kontaminuara.

Hepatiti B direkt e sulmon mélginé dhe
mund té shkaktojé sémundje té
ndryshme, démtimin e mélgisé dhe né
disa raste edhe vdekjen.

Edhe pse nuk ka shérim pér Hepatitin B,
ekziston vaksina e sigurt dhe efikase e
cila e parandalon kété semundje.

Si mund té infektoheni me virusin e
Hepatitit B?

Hepatiti B mund té transmetohet
népérmjet:

o Kontaktit seksual té pambrojtur
(vagjinal, anal dhe oral) me
personin e infektuar;

* Marrédhénies seksuale me mé shumé se
njé partner,

e Pérdorimit t& shiringave té pérbashkéta,
drogat intravenoze;

e Zhiletave dhe gjilpérave pér tatuazheve
té infektuara;

» Marrjes sé transfuzionit dhe trajtimit me
gjak apo produkte té gjakut;

e Shtatzénésisé ose lindjes;

e Ekspozimi i gjakut dhe i [éngjeve té tjera
té trupit té personit t& infektuar te
personeli mjekésor;

Hepatiti B ndryshe nga Hepatiti A nuk
pérhapet népérmijet ushqimit dhe ujit.

Si mund té mbroheni nga Hepatiti B?

Vaksinimi éshté ményra mé e miré pér té
zvogéluar rrezikun pér infektim me virusin e
Hepatitit B. Rekomandohet qé& vaksina t'u
jepet:

* Personave té cilét jané té pérfshiré né
sjellie me rrezik té larté (seksi i
pambrojtur, ndérrimi i shumé partneréve,
pérdorimii pérbashkétishiringave);

* Té gjitha foshnjeve;
¢ Adoleshentéve;

* Personave té cilét jetojné me persona té
infektuar me HepatitB;

Ményrattjera pérta zvogéluarrrezikun jané:

° Pérdorimi i kaondomit latex gjaté
marrédhénieve seksuale;

* Kufizimii numritté partneréve seksual;

e Mospérdorimi i
pérbashkéta;

shiringave té
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HEPATITI B dhe C

*Mospérdorimi i drogave
intravenoze;

e Mos shpimi;
* Mosbérja e tatuazheve;

e Zbatimi i masave standarde té
mbrojtjes nése jeni punétoré
shéndetésor;

Cilétjané simptomat e Hepatitit B?

Shumica e personave me Hepatit B nuk
kané ose kané& shumé pak simptoma.
Nése simptomat paraqiten, mé té
zakonshme pér Hepatitin B jané:

* Lodhja;

* Vijellja;

e Ethet;

* Urina me ngjyré té mbyllét;
 Barkgitja e lehtg;

» Tézverdhurit e I€kurés dhe syve;

* Dhembje né anén e djathts;

Sidiagnostikohet Hepatiti B?

Hepatiti B mund té diagnostikohet me ané té
testitte gjakut.

Akatrajtim apo shérim pér Hepatitin B?

Shumica e njerézve mund té luftojné virusin e
Hepatitit B pa u zhvilluar né Hepatit B kronik.
Pér ata té cilét
nuk mund ta
luftojné Hepatitin
B ekzistojneé
grupe té ilageve
pér trajtimin e
Hepatitit B.
Trajtimi pér
Hepatitin B nuk
éshteé efikas pér
secilin. Vetém
mjeku specialist
mund t& vendos
pér llojin e
trajtimit mé
adekuat. Trajtimi pér Hepatitin B kronik éshté
mé efikas pér personat me: nivel t& ulét té
virusit t& Hepatitit B n& gjak, shumé enzime
né mélgi, etj.

HEPATITI C

Cka éshté Hepatiti C?

Hepatiti C éshté sémundje serioze e
mél¢isé e shkaktuar nga virusi i
Hepatitit C (HCV). Hepatiti C direkt e
sulmon mélginé qé mund té shkaktojé
démtimin e saj dhe né disa raste edhe
vdekjen.
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Si mund té infektoheni me virusin e
Hepatitit C?

Hepatiti C kryesisht pérhapet népérmjet
kontaktit me gjakun e infektuar. Hepatiti C
mundté pérhapet népérmjet:

» Pérdorimit té shiringave té pérbashkeéta,
drogatintravenoze;

» Pérdorimit té brisqeve, gjilpérave pér
tatuazhe dhe instrumenteve pér shpim,
té cilatjané té infektuara;

 Transfuzionit té gjakut dhe produkteve té
kontaminuara té gjakut me HCV si dhe
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pérmes hemodializés né rastet kur
kemi té béjmé me pajisje té
kontaminuarame HCV;

* Kontakteve seksuale (vagjinale, anale
dhe arale) me persanin e infektuar;

 Shtatzénésisé dhelindjes;
Simund té mbroheni nga Hepatiti C?

Pér Hepatitin C nuk ka vaksiné mbrojtése.
Pérté zvogeéluar rrezikun:

e Shmanguni pérdorimit t& pérbashkét
té shiringave dhe drogave
intravenoze;

* Shamnguni shpimit t&é veshéve apo
pjeséve tjera t& trupit pér arsye jo
mjekésore sidhe tatuazheve;

° Nése jeni punétoré shéndetésor
praktikoni masat standarde té
mbrojtjes;

Edhe pse rreziku i transmetimit té virusit té
Hepatitit C gjaté seksit éshté mé i vogél,
pérdorni kondomét me partnerét tuaj
seksual.

Cilat jané simptomat e Hepatitit C?

Shumica e personave té infektuar me
Hepatitin C nuk kané ose kané shumé pak
simptoma. Nése simptomat paragiten
atéheré mé té zakonshmet pér Hepatitin C
jané:

* Lodhja, vjellja, ethet;

* Urina me ngjyré t& mbyliét;

* Barkgqitja e lehté;
e Zverdhja e lékurés dhe syve;

e Dhembja né& fund té& shpinés qé
pérshkon anén e djathté;

Sidiagnostikohet Hepatiti C?

Hepatiti C diagnostikohet me ané té testit
té gjakut.

Akatrajtim apo shérim pér Hepatitin C?

Ekziston trajtimi pér Hepatitin C, i cili nuk
éshté efikas pér secilin. Vetém mjeku
mund té vendos se cili trajtim &shté mé
adekuat. Trajtimii Hepatitit C mund:

e Té largojé virusin e Hepatitit C nga
trupiijuaj;

e Té ndalojé apo ngadalésojé démtimin
e mélgisé;

e T'ubgjé té ndiheni mé mirg;

Jo gjithmoné ky trajtim mund t'i arrijé kéto
efekte.
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Shogata “Elysium” éshté organizaté jogeveritare e themeluar né vitin 2002 me synim pér té punuar
intensivisht né fushén e té drejtave té komunitetit gej né Kosove, duke besuar se né njé shogéri
demokratike jané t& domosdoshme té gjitha alternativat q& japin kontributin e tyre né fushén e té
drejtave dhe lirive té njeriut.

Synimet kryesore té shoqatés jané:

® Forcimidhe ngritja e vetébesimit né komunitetin gej;
* Promovimi dhe mbrojtja e té drejtave t& komunitetit gej;
® Krijimiirrethit tolerues né shoqériné toné;

* Lobimi me OJQ-té e tjera pér té plotésuar ligjet kundér diskriminimit té bazuara né Konventat
Ndérkombétareté té Drejtave té Njeriut;

* Monitorimi i institucioneve ligjore dhe gjyqésore né aplikimin e ligjeve kundér diskriminimit t&
aplikuara né Kosovg;

* Pérkrahje dhe késhillim pér personat gejé;

* Sensibilizimi dhe dhénia e informatave té drejta p&r personat gejé te popullata e
pérgjithshme e Kosovés népérmjet mediumeve té ndryshme té informimit;
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