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ENDE KA HUTI RRETH KESAJ TEME TE KEQKUPTUAR.

Njé té¢ mérkuré né mesdité né fillim ¢é shtatorit, gazetarét u mblodhén né njé dhomé
t& vogél né Qendrén Klinike Universitare t& Kosovés (QKUK) pér njé konferencé

shtypi té organizuar shpejt e shpejt.

“Eshté rasti i dyté sivjet me kété sindrom [hiperplasia e gjéndrés mbiveshkore], e cila
jep simptoma té ndryshimeve né organet gjenitale”, tha Xhevdet Gojnovci, drejtor i
Neonatologjisé. “Prandaj né media ka qarkulluar njé lajm, qé mund té them se nuk
éshté e vértetuar sakté, por éshté sindromé e lindur hiperplasike e gjéndrés
mbiveshkore.”

Pas disa pyetjeve té gazetaréve, mjekét e QKUK-sé njékohésisht lajméruan dhe
mohuan lindjen e atij qé ata e quanin “fémijé me dy gjini”. Pas konferencés, e cila u
transmetua drejtpérdrejt né rrjete sociale, disa media té ndryshme raportuan pér
lindjen e “fémijés me dy gjini” dhe “lajmi” u pérhap shpejt népér media online dhe né
televizion.

Hajrullah Fejza, i cili ka doktoruar né drejtimin e Seksologjisé Njerézore, thoté
se lindja e njé fémije interseks nuk &shté ngjarje e jashtézakonshme, dhe
mbajtja e konferencés pér shtyp pér kété ngjarje éshté “skandaloze”. Foto:
Ferdi Limani.
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Por Hajrullah Fejza, i cili mban doktoraté né Seksologjiné Njerézore, thekson se
lindja e njé fémje interseks — qé ta pérdorim termin e pranuar gjerésisht pér njerézit e
lindur me gjenitale “qé nuk e plotésojné pérkufizimin e té qenit mashkull a femér” -
nuk éshté ndonjé lajm i ri pér biologjiné njerézore.

“Eshté fenomen i zakonshém — statistikat ndérkombétare tregojné se 1.7% té njerézve
linden interseks”, thoté ai. “As mjeku e as mediat nuk kané nevojé ta béjné kété dicka
té jashtézakonshme. Si raportim ka gené skandaloz, i panevojshém dhe joprofesional”.

Gojnovci thoté se até e shtyné mediat ¢é fliste pér lindjen e foshnjes interseks, pasi
informata kishte rrjedhur prej QKUK-sé.

Njé dité mé paré, njé medie relativisht e vogél e lajmeve online, Front Online, kishte
raportuar pér lindjen e fémijés interseks, duke cituar njé burim té vetém anonim.
Pérvegqé shkeli parimet gazetareske té konfirmimit té informatés me burime té tjera,
media gjithashtu raportoi gabimisht se “nuk mbahet mend té keté ndodhur njé lindje
e tillé deri mé tani né Kosové”.

NE njé raport té publikuar né vitin 2015 nga stafi mjekésor australian u tha se gjaté
pesé vizitave t€ shkurtra né Kosové nga viti 2011 deri né vitin 2015, i kishin
shqyrtuar rastet e “5 té rinjve interseks”. Sipas Gojnovcit, né Klinikén Gjinekologjike
Obstetrike t&¢ QKUK-sé linden rreth 11,000 foshnje né vit, e né tri vitet e fundit &shté
lindur njé foshnje interseks né secilin vit.

Megjithaté, kjo shifér éshté e barasvlefshme me vetém 0.01% té té gjitha lindjeve, qé
né krahasim me shkallén botérore prej 1.7%, Ié t& kuptohet se rastet e foshnjave
interseks né Kosové me gjasé raportohen shumé rrallé.

Cfaré ndodh kur lindet njé foshnje interseks?

Sipas Ligjit pér Gjendjen Civile, prindérit duhet ta regjistrojné lindjen e njé fémije té
ri brenda 15 ditéve, apo né raste “té vecanta” brenda 30 ditéve — ligji nuk qartéson se
cfaré konsiderohet rast i vecanté. Pastaj certifikata e lindjes e tregon seksin e fémijés,

qé né ligjin e Kosovés mund té jeté femér ose mashkull.

NE rastin e foshnjave interseks, ligji u jep mjekéve fuqiné pér ta caktuar seksin.

Pasi mjeku ta caktojé seksin, kuptohet se ndérhyrjet me operacion nuk jané té
pazakonta né Kosové. Stafi mjekésor nga Australia, gé ka kryer vizita, kreu ndérhyrje
kirurgjike né pesé fémijét e rinj interseks, té ciléve ua kané shqyrtuar rastet; kirurgu
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pediatrik Défrim Koginaj ka théné mé paré pér K2.0 gé si rrjedhojé e kétyre vizitave,
plus trajnimeve né spitale né Evropé e Turqi — mjekét né Kosové mund té kryejné
operacione kirurgjike né raste mé té zakonshme.

Gojnovci thoté se nuk ka informata nése ka fémijé interseks, seksi i t& ciléve nuk
&shté ricaktuar si mashkull apo femér, pér shkak se kjo &shté ¢éshtje e
endokrinologéve, gjeneticistéve, kirurgéve pediatriké dhe kirurgéve plastiké. “Uné
mund té flas vetém pér kété pjesén neonatologjike”, thoté ai, duke iu referuar kujdesit
né 28 ditét e para pas lindjes.

OKB DHE KESHILLI | EVROPES KANE BERE THIRRJE PER T'l SHFUQIZUAR
LIGJET QE LEJOJNE NDERHYRJE KIRURGJIKE NE FEMIJE TE RINJ
INTERSEKS.

NE vitet e fundit, kemi paré presion té forté nga organet ndérkombétare dhe
aktivistét pér té drejtat e njeriut né lidhje me tendencén ndérkombétare pér té kryer
kirurgji né foshnjet interseks. Njé fushaté e OKB-sé e titulluar “T& liré dhe ¢&
barabarté” thoté qé ndérhyrjet mjekésore zakonisht nuk jané té domosdoshme nga
njé piképamje mjekésore, dhe mund té shkaktojné “sterilitet t& pérhershém, dhimbje,
pamundési pér ta kontrolluar urinén apo jashtéqitjen, humbje té ndjesisé seksuale dhe
vuajtje té pérhershme psikike”.

OKB dhe Késhilli i Evropés kané béré thirrje pér t'i shfugizuar ligjet ¢ lejojné
ndérhyrje kirurgjike né fémijét e rinj interseks, duke ngulur kémbé qé ndérhyrjet e
tilla duhet té béhen me pélqimin e individit kur té jené né moshé té pérshtatshme pér
t& marré vendim té informuar.

Sipas raportit té Késhillit t& Evropés, vlerésohet se prej 8.5% deri né 40% t€ personave
interseks “pérfundojné duke e refuzuar seksin ¢ u éshté caktuar né lindje, duke
demonstruar shkelje t&¢ médha té integritetit psikologjik”.

Megjithaté, pavarésisht paralajmérimit té ekspertéve t¢ OKB-sé se prindérit e
detyruar té pranojné qé fémijét e tyre interseks t'i nénshtrohen ndérhyrjes kirurgjike
“shpeshheré kané raportuar se jané penduar pér shkak se ajo nuk i ka béré miré
fémijés, i ka démtuar ata, dhe ka krijuar véshtirési né marrédhéniet prind-fémijé”, ka
pak déshmi gé prindérit né Kosové marrin informata té mjaftueshme pér té béré
zgjedhje té informuar.
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Xhevdet Gojnovci, drejtor i Neonatologjisé né QKUK, thoté se né raste té lindjes
sé fémijéve interseks, informatat ndahen me prindérit nga disa specialisté té
ndryshém. Foto: Atdhe Mulla / K2.0.

Gojnovci pohon se prindérit informohen nga Neonatologjia pér gjendjen e
pérgjithshme shéndetésore té foshnjes interseks “pa hyré né detaje pér gjininé pér
shkak se ende éshté né pérpunim”.

Mjeku thoté se prindérit i informon departamenti i tij pér “ndryshimet anatomike” né
gjenitalet e foshnjes, si dhe pér hapat e ardhshém, gé nénkupton se cilét specialisté do
té konsultohen pér verifikimin e diagnozés.

Megjithaté, ai thoté se nuk ka proces standard népérmjet té cilit prindérit informohen
qé foshnja e tyre &shté interseks, dhe se mjeku nuk ua jep kéto informata né ményré
eksplicite, e as nuk ua shpjegon kuptimin. Né vend té késaj, njé grup i mjekéve,
pérfshiré kétu njé endokrinolog, njé gjeneticist, njé radiolog dhe njé kirurg pediatrik,
u tregojné prindérve pér elementet e ndryshme g¢ lidhen me specializimet e tyre
pérkatése.

“Secili e jep pjesén e vet [té infomacionit]”, thoté ai. “Informata mbetet gjithmoné si
e mangét, né kuptimin qé ajo duhet té konsultohet dhe té vazhdohet tutje”.
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Pércaktimi nése fémija éshté interseks, mashkull apo femér menjéheré pas lindjes
duhet t'i pérfshijé domosdoshmérisht mendimet e specialistéve té ndryshém. Fejza
thekson se duhet t& kryhen teste t& ndryshme, pérfshiré kétu pérdorimin e ultrazérit.

Por Linda Gusia, ligjéruese e sociologjisé né Universitetin e Prishtinés, thoté se
prindérit kané t& drejté pér t'u informuar pér foshnjen e tyre, dhe se kéto informata
duhet té kontekstualizohen qarté né ményré qé prindérit ta kuptojné se ¢faré do té
thoné né praktiké. Informimi i paqarté i njé prindi qé foshnjen e ka interseks, si dhe
mosinformimi pér kuptimin e késaj, éshté “thyerje elementare e té drejtave, éshté
thyerje e kodit etik, éshté flagrante”, thoté ajo.

“Kjo éshté e drejta pér té ditur, po ashtu e drejta e prindérve pér té ditur se cka
nénkupton kjo”, thoté ajo. “Nése ky intervenim béhet, ¢ka nénkupton ai? A
nénkupton qé ky fémijé do t& ndjehet si vajzé [pér shembull]? Cka nénkupton kjo? A
nénkupton gé ky fémijé ndoshta do té keté nevojé pér njé kujdes té shtuar ose

ndryshe? Cka nénkupton kjo?”

Dy gjini kundrejt dy sekseve

Dr. Gojnovci dhe pjesa mé e madhe e mediave pérdornin termin ‘me dy gjini’ pér ta
pérshkruar fémijén e porsalindur, né vend té termit té sakté ‘interseks’.

Ngatérrimi i fjalés “seks” me fjalén “gjini” éhté mjaft i zakonshém né diskursin
shqiptar, madje edhe ligjet e Kosovés kané tendencé t'i pérdorin dy fjalét sikur té
kishin té njéjtin kuptim.

QASJET NDERKOMBETARE NDAJ INTERSEKSIT

Shumé vende kané marré masa pér t'i respektuar té drejtat njerézore té personave interseks.

Finlanda dhe Portugalia nuk imponojné afat kohor né regjistrimin e seksit té foshnjes né raste té
foshnjeve interseks.

Australia, Malajzia, Nepali, Zelanda e Re dhe Afrika e Jugut e kané pérfshiré alternativén “X” si
shénues té seksit, ndérsa aplikimet pér pasaporté né Indi i lejojné tri kategori: ‘Femér’, ‘Mashkull’
dhe Tjetér’. Letérnjoftimet né Gjermani nuk i referohen seksit/gjinisé.

Malta ishte vendi i paré qé miratoi legjislacion qé ndalon kirurgji pa pélgimin e individit pér
ndryshimin e karakteristikave té seksit. Ky ligj q&¢ u miratua né vitin 2015 e mbron integritetin
trupor dhe anatominé fizike té t& miturve interseks, duke ndaluar trajtimin dhe procedurat
mjekésore derisa té jené né moshé kur mund té japin pélgim té informuar.
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Parlamentet, gjykatat, organet bioetike dhe/ose ministrité e disa shteteve te tjera si Australia,
Zvicra, Kolumbia, Kili dhe Gjermania e kané adresuar nevojén pér pélgim té ploté dhe té informuar
té individit interseks para kirurgjisé.

Vetém Ligji pér Barazi Gjinore bén dallim ndérmjet dy fjaléve, duke e pérkufizuar
seksin si “karakteristikat biologjike dhe fiziologjike té cilat pércaktojné meshkujt dhe
femrat” dhe gjininé si njé rol apo identitet “i fituar g€ mésohet, péson ndryshime me
kalimin e kohés dhe ndryshon pérgjithésisht brenda dhe ndérmjet kulturave”. Kéto
pérzierje pastaj shkaktojné gabime administrative, sa gjykatat dhe dokumentet
personale e pérdorin fjalén “gjini” aty ku duhet ta pérdorin fjalén “seks” dhe
anasjelltas.

Njé vendim i marré sé fundmi nga Gjykata Kushtetuese iu referua gabimisht
“shénuesit té gjinisé” gjaté referimit té mashkullit dhe femrés, kur ky né fake &shté
shénues i seksit. Ngjashém, letérnjoftimet e Kosovés, me kategori té eméruara né tri
ojuhé kané ‘gjini’ né shqip, ‘nox’(‘seks’) né serbisht, dhe ‘sex’ né anglisht.

Fejza thoté se &shté e réndésishme té dallohen qarté seksi dhe gjinia, sepse kur ato
pérzihen nga institucionet, “del mish-mash edhe i thénieve, edhe i ligjeve, edhe i
procedurave, edhe i gjithgkaje”.

Gusia thoté se shoqgéria si térési éshté shumé e vrazhdé ndaj dallimeve.

“Secili dallim a ndryshim, apo ¢ka konsiderohet hendikep né shogériné toné, éshté
jashtézakonisht shumé i dénueshém nga shogéria”, thoté ajo. “Shoqéria joné éshté
shumé e vrazhdé me té gjithé njerézit qé jané mé ndryshe. Cfarédolloj ‘ndryshe’,
‘ndryshe’ duke gené gej, ‘ndryshe’ duke qené me aftési té kufizueme. Nuk &shté aspak
rehat me t€ genit ndryshe”.

Sipas Gusisé, shogéria dhe institucionet duhet té mos preokupohen kaq shumé me
dallimet, e né vend té késaj duhet t€ béjné pérpjekje qé ta lehtésojné jetén e secilit
njeri.

“Mendoj se shkenca éshté munduar sé paku né njé pjesé mé té€ madhe ta vendosé
veten né shérbim té lehtésimit té jetés sé njerézve, por mendoj se duhet t'i shtrojmé
[¢éshtjet sociale dhe shkencén mjekésore] pér té pyetur: sa dimé?” thoté ajo.
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Gusia thekson ményrén se si mésohet anatomia njerézore dhe organet gjenitale, duke
pohuar se &hté formuluar nga normat mbizotéruese shogérore, dhe thekson si
shembull pasaktésité e médha né ményrén se si jané mésuar pér organet gjenitale né
t& kaluarén.

“Né shekullin XVIII i kemi pasur mjekét qé kané menduar se trupi i gruas éshté veg
trupi i burrit i pérmbysur”, thoté ajo. “[Né até kohé] &shté mésuar anatomia e burrit,
dhe ajo ka gené norma. Pér anatominé e gruas nuk éshté mésuar”.

Sociologia Linda Gusia thoté se né Kosové ende ka kegkuptime t& médha mbi
gjininé dhe seksin. Foto: Majlinda Hoxha / K2.0.

Gusia thoté edhe se ka tendencé t&¢ madhe pér ta keqkuptuar rolin dhe réndésiné e
organeve gjenitale.

“Uné e shtroj si pyetje [para studentéve t& mi] se prej ku vijné predispozitat tona
gjinore? A vjen gjinia joné nga gjenitalet?”, thoté ajo. “Dhe shumica thoné ‘po™.

Ajo insiston se kemi nevojé té pérparojmé pértej ideve té tilla dhe ta kuptojmé veten
né disa nivele t& ndryshme. “Ta kuptojmé edhe gjininé toné... pértej organeve
gjenitale, sepse hulumtimet e reja po tregojné se organet gjenitale jané dytésore [pér
karakteristikat njerézore].”
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Megjithaté, sipas treguesve, ndryshimi i mendimeve né shoqgéri éshté i njé dite té
largét, pjesérisht edhe mbasi ajo cka mésohet né shkolla dhe universitete té Kosovés
nuk éshté né pérputhje me zhvillimet mé té reja globale sa i pérket kuptimit t&
céshtjeve té tilla.

Nexhmi Hyseni, kirurg pediatrik né QKUK dhe ligjérues né Universitetin e
Prishtinés, thoté se studentét nuk mésojné pér interseksin as né librat shkolloré, e as
né ligjératat e Departamentit té Kirurgjisé.

NE fake, interseksi me sa duket éshté 1éné jashté librave shkollore dhe universitaré pér
trupat njerézoré.

Sivjet, Ministria e Arsimit, Shkencés dhe Teknologjisé ka miratuar libra té rinj
shkollorg, té cilét pérséri nuk e pérmendin fare interseksin. Pér shembull, nxénésit e
klasés s& 6-té e kané njé libér té ri té Biologjisé qé pérfshin seksualitetin njerézor. Njé
seksion i librit flet pér homoseksualitetin, heteroseksualitetin dhe biseksualitetin si
“seksualitete t& ndryshme”, por pjesa pér trupat njerézoré u referohet vetém trupave té
mashkullit dhe femrés, pa pérfshiré trupat interseks.

Sipas Hajrullah Fejzés, librat e tillé duhet ta pérfshijné njé pérkufizim té interseksit.

“Nuk duhet té jeté tabu, si¢c nuk duhet té& jené as orientimi seksual e identiteti gjinor”,
thoté ai. “Duhet té flitet, nuk éshté marre né libér té shkruhet njé pérkufizim i
thjeshté “té gjithé ata njeréz qé me ndryshime té organeve gjenitale nuk e plotésojné
definicionin e t& genit mashkull ose femér jané interseks™.

Ngjashém me t€, Linda Gusia thoté gé ka ardhur koha qé thjesht t'i pérqafojmé
dallimet.

“Mendoj se genia joné éshté mé komplekse dhe thjesht do t&é duhej ta marrim si té
tillé dhe ta pranojmé si té tillé — ta pranojmé diversitetin dhe fluiditetin e genies”,
thoté ajo. “Pérvojat tona nuk jané té njéjta, dhimbjet tona dhe ményra se si jemi té
ndértuar mekanikisht nuk jané & njéjta. Ideja éshté qé té mos i normativizojmé, t’i
disiplinojmé dhe t'i dénojmé té gjithé té tjerét qé nuk hyjné né ato norma”.

Foto kryesore: Majlinda Hoxha / K2.0.

Ky artikull éshté pjesé e projektit “Avancimi i pozités sé personave LGBTI né
shogéri”, i mbéshtetur nga Ambasada e Mbretérisé sé Holandés né Kosové, dhe
implementuar nga Qendra pér Barazi dhe Liri CEL.
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PER AUTORIN/EN

Ardit Kika ka pérfunduar studimet pér Shkenca Politike né Universitetin e Prishtinés. Q& nga
viti 2017 punon si gazetar. Pér njé vit ka shkruar pér KALLXO.com dhe Prishtina Insight,
kryesisht pér temat qé ndérlidhen me géshtjet politike, kulturén dhe té drejtat e njeriut.

Arditi éshté pérfitues i programit té K2.0, Bursa né Gazetari pér té Drejta té Njeriut (cikli
2018).

Ky artikull fillimisht éshté shkruar né anglisht.
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